
 

Atividades desenvolvidas pelo Projeto ABPMC Comunidade no ano de 
2016 
 
O projeto ABPMC Comunidade vem sendo realizado desde 2002. Tem por objetivo levar a ABPMC 
para além dos seus associados por meio de atividades educativas que promovam a divulgação da 
área e, sobretudo, proporcionem a aquisição de conhecimentos úteis para o público externo. 
Historicamente o projeto tem sido realizado por meio de palestras durante o Encontro Brasileiro de 
Psicologia e Medicina Comportamental, dentro de uma programação especial para o público leigo, e 
sempre na mesma cidade do evento. 
Este ano o projeto foi ampliado, com palestras programadas para diferentes cidades do país, durante 
o ano todo, e por meio da publicação de textos e vídeos focados no público leigo em Análise do 
Comportamento, disponibilizados no site da ABPMC e, mensalmente, no site da Receita Federal de 
Foz do Iguaçu e da Escola de Magistratura do Paraná. 
 

Coordenadores Nacionais  
Marcela Ortolan, Catarine Souza, Denis Zamignani 
 

Coordenadores Regionais 
Aida Teresa dos S. Brito, Alessandra M. Gressana, Andreza R. Gomes, Carla Zeglio, Carina Carneiro,  
Danilo Carvalho de Sá, Denise Lettieri Moraes, Deise Rosa, Fabiana Guerrelhas,  
Esequias Caetano Neto, Fátima Conte, Felipe A. G. Wanderley, Jane Dacanal,  
Jonatas Passos, Karen Domingos, Nione Torres, Livia Rech de Castro, Maira Baptistussi,  
Thiago Oliveira Leite, Vania Sant'Ana, Vera Otero, Simone Cristina Fidelis,  
Simone Oliani, Odilon Duarte, Thais Cristina Gustein Nazar.  
 

Instituições Parceiras 
Aída Brito Clínica de Psicologia  
Atitude Cursos  
CINP - Centro Integrado De Neuropsiquiatria E Psicologia Comportamental  
Clínica ORTEC Orientação e terapia comportamental  
Desenvolver Instituto Terapêutico  
Ello: Núcleo de Psicologia e Ciências do Comportamento 
Escola de Magistratura do Paraná  
Faculdade de Pato Branco  
IACEP - Instituto de Análise do Comportamento em estudos e Psicologia  
Imagine Tecnologia Comportamental   
INAC instituto de análise do comportamento  
INBIO Instituto de Neuropsicologia e Biofeedback  
Instituto Transformação  
Interanálise Clínica  
Núcleo Evoluir - Psicoterapia, Neuropsicologia e Ciência do Comportamento  
Paradigma Centro de Ciências e Tecnologia do Comportamento - SP 
Receita Federal do Brasil - CAC Foz do Iguaçu  
Seu Canto Clínica de Psicologia  
UNICEUB - Centro Universitário de Brasília  
UNIPAR - Universidade Paranaense (PR)  



 

1.Painel publicado durante o XXIV Encontro 
Brasileiro de Psicologia e Medicina 
Comportamental  
(São Paulo, setembro de 2015) 
 

 

2.Painel publicado durante o XXV Encontro 
Brasileiro de Psicologia e Medicina 
Comportamental  
(Foz do Iguaçu, setembro de 2016) 
 

 
3.Livro em processo de revisão para reedição 
Comportamento Humano: tudo (ou quase tudo) que você gostaria de saber  
para viver melhor -  Brandão, M. Z. S._ Conte, F. C. S. & Mezzaroba, S. M. B. (2002). Volumes I e II 
Os livros estão em fase final de revisão para disponibilização gratuita no site da ABPMC.  

 
4.Textos publicados no site e na página da Receita Federal de Foz do Iguaçu e na 
Escola de Magistratura do Paraná: 
 • Paguei e não fui: Porque desisti de frequentar academia - por Jonas Gamba e Sílvia Regina de Souza 
• O Fantasma da Pedofilia: De Quem Estamos Falando? por Vânia Lúcia Pestana Sant Ana 
• Aceita que dói menos - por Denise de Lima Oliveira Vilas Boas  
• O equilibrio nas relações afetivas por Amanda Oliveira de Morais  
• O videogame é o vilão? Pais, filhos e os jogos digitais - por Izadora Ribeiro Perkoski  
• Adolescentes em conflito com a lei - por Jackeline da Graça Bastos  
• Consistência: regra de ouro na educação - por Lygia Dorigon  
• Frases difíceis de lidar que podem ser ditas pelas crianças por Roberto Banaco  
• Procrastinação - por Roberto Alves Banaco  
• Jogo patologico - por Marina Dantas  
• Toc quando as manias se tornam um problema - por Denis Zamignani 
• Qualidade de vida e relacionamento interpessoal no trabalho - por Rafael Careli  
• Bullying na escola - por Natalia Matheus  
• Ansiedade Generalizada - por Bernardo Dutra Rodrigues 
• O que é essa tal de ABA? Por Ana Arantes 
• Orientação Profissional por Everline Bedin - Matéria publicada no Jornal de Francisco Beltrão 



 

 
5.Vídeos publicados no site da ABPMC 
• Relações afetivas e amorosas por Maira Baptistussi (vídeo produzido pela gestão 2013-2014 e 
editado pela atual gestão) 
• Estresse Pós Traumático por Joana Singer (vídeo produzido pela gestão 2013-2014 e editado pela 
atual gestão) 
• Como se comunicar com assertividade por Maria Julia Ferreira Xavier Ribeiro (vídeo produzido pela 
gestão 2013-2014 e editado pela atual gestão) 
• Bullying: que é, como prevenir e enfrentá-lo por Joana Singer (vídeo produzido pela gestão 2013-
2014 e editado pela atual gestão) 
• Tristeza, ansiedade e depressão por Roberto Banaco, Maria Helena Hünziker e Denis Zamignani 
(vídeo produzido pela gestão 2013-2014 e editado pela atual gestão) 
• Relações interpessoais no trabalho por Helder Gusso (vídeo produzido pela gestão 2013-2014 e 
editado pela atual gestão) 
• Como lidar com dificuldade de crianças na escola por Elvira Araújo (vídeo produzido pela gestão 
2013-2014 e editado pela atual gestão) 
• Simone Oliani fala sobre  mães superprotetoras no programa Vitrine Revista da TV Tarobá - 
Londrina. 
• Simone Oliani fala sobre  "Dupla personalidade existe mesmo?" no programa Vitrine Revista da TV 
Tarobá - Londrina. 
• Simone Oliani fala sobre alienação parental no programa Vitrine Revista da TV Tarobá - Londrina. 
• Simone Oliani fala sobre  "O poder das palavras" no programa Vitrine Revista da TV Tarobá - 
Londrina. 
• Simone Oliani fala sobre  "O poder das palavras" no programa Vitrine Revista da TV Tarobá - 
Londrina. 
• Vânia Santana fala sobre diferentes formas de demonstração da sexualidade 
• Cynthia Borges de Moura fala sobre escolha profissional. 
• Denise Letieri fala sobre empreendedorismo no Programa Foz Mulher. 
• Fabiana Guerrelhas e Gisa Baumgarth falam sobre quando procurar a psicoterapia. 
• Vera Otero fala sobre fobia social no Programa Foz Mulher. 
• Saulo Velasco fala sobre habilidades de estudo e desempenho escolar no Programa Foz Mulher,  
• Regina Wielenska fala sobre colecionismo patológico no Programa Foz Mulher. 
• Denis Zamignani fala sobre resiliência no Programa Foz Mulher. 
• Fatima Conte fala sobre a relação entre pais e filhos no programa Foz Mulher. 
• Roberto Banaco e Denis Zamignani falam sobre ansiedade no Programa Foz Mulher. 
• Carla Zeglio fala sobre terapia sexual no Programa Foz Mulher. 
• Maly Delitti fala sobre terapia de casal no Programa Foz Mulher. 
• Cassia Thomas fala sobre a prevenção de transtornos psiquiátricos no Programa Foz Mulher. 
• Priscila Derdyk fala sobre relacionamento de casais no Programa Foz Mulher. 
• Denigés Regis Neto fala sobre transtornos de personalidade 
• Simone Oliani fala sobre dependência química no Programa Foz Mulher 

 
  



 

6.Palestras desenvolvidas no ano de 2016 
 
6.1.Brasilia - DF 
• 29/08 - Conversando sobre: relações amorosas. Psicólogo: Augusto Medeiros - Atitude Cursos 
• 26/09 - Conversando sobre: educação infantil. Psicóloga: Simone Robalo. - Atitude Cursos 
• 24/10 - Qualidade de vida e ferramentas para promoção de saúde - Psi. Denise Lettieri- Atitude 
Cursos 
• 31/10 - Conversando sobre: qualidade de vida e ferramentas para promoção de saúde. - Denise 
Lettieri - Atitude Cursos 
• 28/11 - Autocontrole nas questões do cotidiano - Psi. Adriana Gebrim 
 
6.2.Cascavel - PR 
• 16/07 - Psicologa Deise Rosa - Habilidades Sociais: desafios as relações familiares 
• 22/10 É possível prevenir o abuso sexual infantil? Lígia Fernandes e Jaqueline Bordin, IMPAC 
• 29/10 Relação pais e filhos: amor e limites. Lígia Fernandes e Jaqueline Bordin, IMPAC 
• 26/11 Habilidades Sociais: Comunicação assertiva. Lígia Fernandes e Jaqueline Bordin, IMPAC 
• Suicídio e a Análise do Comportamento - 480 pessoas - Cascavel 22de setembro - Auditório Univel. 
• Falando de Suicídio - conversa dificil mas necessária -150 alunos - Colégio Sagrada Família - Cascavel 
• Habilidades Sociais na sala de aula - equipe de Professores da rede Municipal de Cafelândia (julho)- 
+- 300pessoas 
• Habilidades Sociais na sala de aula -equipe de profs do Colégio sagrada Família em Cascavel. 30 
pessoas.   
• Setembro Amarelo - grupo de jovens igreja Católica - Cascavel (+- 30 jovens)  
 
6.3.Ciudad del Este - Paraguai 
• 06/09 - La busqueda de la evidencia científica en psicoterapia - Jan Luiz Leonardi – ABPMC 
 
6.4.Coronel Vívida – PR 
• Prevenção a Violência - APAE, EJA e Colégio do Campo - Ana Paula Jochem (327 pessoas) 
• Depressão – CRAS - Fabiane Furigo (75 pessoas) 
• Ansiedade – CRAS - Fabiane Furigo (23 pessoas) 
• Transtorno de Estresse Pós Traumático - UNIMED - Fabiane Furigo (20 pessoas) 
• Obesidade Infantil: Orientação de pais – NASF - Talita Ribeiro (15 pessoas) 
• Aspectos emocionais na gestão – NASF - Talita Ribeiro (20 pessoas) 
 
6.5.Dois Vizinhos - PR 
• Aspectos emocional e psicopatologias associadas na profissão de modelo - Agência de Modelos 
Daniella Spacio - Géssica de Souza Zuliani (27 pessoas) 
 
6.6.Foz do Iguaçu - PR 
• 08/09 - Assertividade - Palestrante: Maria Zilah da Silva Brandão - ABPMC 
• 09/09 - Assertividade - Palestrante: Maria Zilah da Silva Brandão - ABPMC 
• 09/09 - Resiliência - Denis Zamignani - ABPMC 
• 09/09 - Gênero e violência doméstica - Vânia Lúcia Pestana Sant'Ana 
 
 
 



 

6.7.Francisco Beltrão - PR  
• Tal pai, tal filho? Como o comportamento dos pais influenciam no desenvolvimento escolar da 
criança. - Escola Luz do Saber - Quelli M. Krassota (60 pessoas) 
 
6.8.Honório Serpa - PR 
 Prevenção a Violência - APAE - Ana Paula Jochem (10 pessoas) 
 
6.9.Jundiaí - SP 
• 25/07 Palestra: Análises do Comportamento Aplicada à Educação: Estratégias Facilitadores do 
Processo Ensino-Aprendizagem 
• 04/08 - Palestra para pais, mães e responsáveis sobre regras e limites: como garantir o respeito das 
crianças.  
• 28/05 - Análise do Comportamento aplicada as relações de casal - Psicólogo: Thiago de Oliveira 
Leite - Interanalise 
• 25/06 - Análise do comportamento aplicada à educação: estratégias facilitadoras do processo 
ensino aprendizagem. Tataíana Iara Moreno Pickart e Amilcar Rodrigues Fonseca Júnior - Interanalise 
• 02/07 - Análise do comportamento aplicada ao desenvolvimento pessoal: autoconhecimento e 
autocontrole - Amilcar Rodrigues Fonseca Júnior e Tataína Iara Moreno Pickart - Interanalise 
• 03/09 - Autismo e inclusão escolar: dicas de manejo de comportamento - Keiza Donatel e Valter 
Siqueira - Interanalise 
• 01/10 - Sindrome de Down: e as práticas pedagógicas. - Ana Cristna Dias Rocha Lima 
• 26/11 - Análise do comportamento aplicada as interações sociais: a importância da empatia na 
relação - Juliana Silva – Interanalise 
 
6.10.Londrina - PR  
• 18/06 - Tema: Relacionamento Familiar: lidando com as trocas entre pais e filhos. Patrícia 
Gonçalves e Renata Trovarelli - IACEP 
•11/07 Entrevista sobre mães superprotetoras e os efeitos negativos desta forma de educação para a 
TV Tarobá - programa Vitrine Revista - Psicóloga Ms Simone Oliani - CINP 
• 14/07 - Orientação profissional que caminhos tomar - IACEP - Psic. Luana Moraes e Mariana Mateus 
•25/07 Dependência Química e prevenção: contribuições da Análise do Comportamento.- 
palestrante: psicóloga Ms. Simone Oliani - CINP (550 pessoas) 
• 02/08 - Entrevista sobre emagrecimento para a TV Tarobá - programa Vitrine Revista - Psicóloga Ms 
Simone Oliani -CINP 
• 22/08 - Entrevista TV Tarobá, programa Vitrine Revista. Tema: Alienação Parental. Psic Ms Simone 
Oliani. -CINP 
•17/09  Entrevista no Rádio Paiquerê AM - Prevenção do suícidio . Psicóloga Ms Simone Oliani - CINP 
• 29/09 - O Cuidador familiar do portador de alzheimer: suas vivêncas... seus sentimentos... seu 
estresse. - Psicóloga Nione Torres - IACEP 
• 30/09 - Enfrentamento ao tabagismo - Psicologa Ms Simone Oliani e a Psiquiatra Maisa Guizelini -
CINP (20 pessoas) 
•  19/10 - Aceitação emocional e práticas psiquiátricas no tratamento da ansiedade - M Zilah 
Brandao e Jaqueline Albieri ( psiquiatra) - Local: Auditório do Ed. Torre Montello - Instituto Interação 
(120 pessoas) 
• 24/10 - Estresse na vida da mulher: como administrá-lo? Psicóloga Ms Simone Oliani - CINP (100 
pessoas) 



 

• 28/10 Conhece alguém que é ciumento demais? Entrevista  TV Tarobá  programa Vitrine Revista 
Psicóloga Ms Simone Oliani - CINP 
• 29/10 - Vivenciar o luto: apredendo a lidar com a dor da perda. - Nione Torres - IACEP 
• 07/11 - Pais e filhos conversando sobre drogas: análise de efeitos e consequências. - Psic Ms 
Simone Oliani -CINP (80 pessoas) 
• 14/11 - Falo... Falo... falo... e parece qe ele não me escuta: as habilidades empaticas e assertivas no 
relacionamento do casal. Priscilla e Camila - IACEP 
• 02/12 - Estratégias Lúdicas para professores da rede pública do ensino fundamenal - Camila Erdei e 
Marina Mateus – IACEP 
• Como salvar seu filho do sofrimento: possibilidades e estratégias. Para o CEPAC da UEL. Maria Zilah 
Brandao  - Instituto Interação (30 pessoas) 
• É preciso dizer adeus: aprendendo a vivenciar a dor do luto (Nione Torres)  
•  Desconstruindo o monstro do Vestibular. Fernanda Brandão Gonçalves - Instituto Interação  
Local: Escola st James (50 pessoas) 
•  Sofrimento pelo pensamento - Bruna Amorim Aldenucci - Instituto Interação - Local: - shopping 
Aurora - Programação do "Outubro Rosa" (70 pessoas) 
•  Falo ou não falo? - Maria Zilah Brandao - Instituto Interação - Local: Escritório de Advocacia 
B/C  (20 pessoas) 
**Programa CBN COMPORTAMENTO (Luciana Gusmão)  
** Programa Cuidando de você- Rádio Globo Londrina (Luciana Gusmão) 
 
6.11.Maringá – PR 
•  01/04/2016 - Saúde mental infanto juvenil: um diálogo intersetorial. Parceria com o 
MPPR(Ministério Público do PR) - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. Sant Ana,Jaqueline Bordin e Ligia 
Fernandes (250 participantes) 
•  18/05/2016 - Abuso sexual infantil. Parceria com a Prefeitura Municipal de Maringá - IMPAC  de 
Maringá - Vânia L.P. Sant Ana,Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (40 participantes) 
•  22/10/2016 - É possível prevenir o abuso sexual infantil? - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. Sant 
Ana,Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (30 participantes) 
•  29/10/2016 - Relação pais e filhos: amor e limites - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. Sant 
Ana,Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (62 participantes) 
•  26/11/2016  - Habilidades Sociais: Comunicação assertiva. - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. 
Sant’Ana, Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (11 participantes) 
•  19/12 /2016 - Abuso sexual infantil. Parceria com a Prefeitura Municipal de Maringá - IMPAC  de 
Maringá - Vânia L.P. Sant Ana,Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (30 participantes) 
•  19/12/2016 - Habilidades Sociais: Comunicação assertiva - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. 
Sant’Ana, Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (11 participantes) 
•  19/12/2016  - É possível prevenir o abuso sexual infantil? - IMPAC  de Maringá - Vânia L.P. 
Sant’Ana, Jaqueline Bordin e Ligia Fernandes (26 participantes) 
 
6.12.Marmeleiro – PR 
• Educação Infantil: Aspectos relevantes sobre o desenvolvimento da criança -  CMEI Hilda Berlatto 
Vivan - Thaís C. Gutstein Nazar (130 pessoas) 
 
6.13.Pato Branco - PR 
• 23/09 - Psicologia de Emergência e outras questões - Psicóloga: Graciane Barboza 
 



 

6.14.Renascença - PR 
• 15/08 - Família e escola: equilibrio entre exigência e responsividade. - Thais Cristina Gutstein Nazar. 
(190 pessoas) 
• Habilidades sociais/Prevenção a Violência para crianças - Esc. Mun. Prof. Ida Kummer - Thaís C. 
Gutstein Nazar (630  pessoas) 
• Práticas e estilos parentais - Esc. Mun. Prof. Ida Kummer - Thaís C. Gutstein Nazar (150 pessoas) 
• Comportamento infantil - CMEI Girassol - Thaís C. Gutstein Nazar (160 pessoas) 
 
6.15.Salvador - BA 
(Todas as palestras aconteceram no auditório da APAE Salvador Rua Rio Grande do Sul, 545 - Pituba, 
Salvador - BA, 41830-141) 
• 27/08 - Autoestima e autoconfiança - Ajudando seu filho a ter um desenvolvimento saudável – 
Palestrantes Psic. Ms. Janaína Teixeira e Psic. Ms. Luciana Assis (44 participantes)  
• 30/09 - Educar com carinho: amor e limites - Palestrante Psic. Dra Lidia Weber (JAC Comunidade e 
ABPMC Comunidade) (67 participantes) 
• 29/10 - O que fazer com a birra e a agressividade do seu filho - Palestrante Psic. Amanda Dórea (35 
participantes)  
• 26/11 - Medicalização da vida: quando nossas experiências são transformadas em transtornos – 
Palestrante Psic. Dr Tiago Ferreira - (43 participantes)  
 
6.16.São Lourenço do Oeste - PR 
• Adoção – CREAS - Giliane Ap. Schmitz (31 pessoas) 
 
6.17.São Paulo - SP 
• 17/09 - Como se motivar para a prática de exercícios. Psicólogo Bruno Angelo Marconi de Lima. 
Paradigma/Inpasex – 20 pessoas 
• 29/09 - Como promover o hábito de estudar em seu filho. - Psicóloga Ms. Manoela Moreira – 
Paradigma/Inpasex – 10 pessoas 
• 11/10 - Abuso e violência contra crianças: Como prevenir? - Psicóloga: Carla Zeglio – InPaSex/ 
Paradigma – 40 pessoas 
• 12/12 - Casais em crise. Das 19 as 20.  InPaSex/Paradigma – 10 pessoas 
 
6.18.Teresina - PI 
• 16/09 - Tia, professora ou acompanhante: discussões sobre a intervenções terapêuticas no espaço 
escolar -  - Danilo carvalho de Sá  
• 21/10 - Como ajudar o meu filho a estudar - Clarissa dos santos Brito 
• 04/11 - Ensino de leitura para crianças com dificuldades de aprendizagem. Kelvin Sampaio 
 
6.19.Uberaba - MG 
• 10/09 - ABA e Comportamento Social - Psicóloga Aída Brito 
• 10/10 - Tia, professora ou acompanhante: discussões sobre a intervenções terapêuticas no espaço 
escolar - Aída Brito 
• 28/11 - Como ajudar o meu filho a estudar - Aída Brito 
 
6.20.Umuarama - PR 
• 03/08 - Psicóloga Carina Carneiro - Entrevista sobre Organização do tempo no programa Giro 
Unopar 



 

 
6.21.Vitória - ES 
• 30/09 - Fórum Capixaba de Educadores para a prevenção do uso de drogas. Aproximadamente 50 
pessoas.                         
• 04/11 - Aspectos comportamentais de componentes de eficácia da prevenção em saúde mental 
Álcool e Drogas. Aproximadamente 80 pessoas. 
• 03/12 - Motivação, comportamento e uso de drogas. Aproximadamente 10 pessoas membros do 
Projeto Social FORDAM (Formação em Dança). 


