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UTI[_IZA(;AO DA INSTRUCAO PROGRAMADA/COMPUTADORIZADA NA
PRATICA COMPORTAMENTAL CLINICA E DO TRABALHO
David Alan Eckerman (University of North Carolina at Chapel Hill)

RESUMO: Nesta palestra apresentaremos o sistem@eti@mento cTRAIN, que
implementa o uso da instru¢do programada incorpgoranuso do computador, o que
permite apresentar o programa através de textdedatado, fotografias e videos. Os
programas de treinamento sdo compostos de pequengsitos de informacgdes que
sdo avaliados por provas curtas. Feedback imedidtwnecido ap6s cada prova e o
individuo repete o conjunto até responder corretdnerabalhando no seu préprio
ritmo. Demonstraremos como usar 0 CTRAIN, encodgarmutros analistas do
comportamento a utilizar o sistema para desenvomédulos de treinamento, e
proporcionar uma avaliagdo do cTRAIN. A demonstwadd cTRAIN sera feita através
de exemplos para treinar: 1) equipe de saude n@eciaizada a adotar as rotinas
corretas para ministrar medicamentos a pacienteEsnos; 2) equipe de cozinha
industrial a preparar e entregar comida de forngaurse 3) equipe de trabalhadores a
manipular instrumentos e se locomover de formarsegon um pomar de larga escala,
4) alunos de po6s graduacdo a manipular componejqiésicos nas rotinas de
laboratério. Outras sugestdes serdo oferecidadiveda aos usos da instrucao
programada na pratica comportamental clinica eat@tho.

ESTILOS INTERACTIVOS Y PERSONALIDAD
Emilio Ribes-Ifesta(Universidad de Guadalajara/ México)

RESUMO: Se plantea el problema de analizar lasrefifdas conductuales entre
individuos como consistencias intraindividuales. @&istingue entre contigencias
cerradas y contingencias abiertas y la necesidad diefiar preparaciones
experimentales con base en contingencias abiedss @valuar las consistencias
intraindividuales. Se describen varios estudiosegrpentales que demuestran la
viabilidad de esta aproximacién al analizar Sitoaes de tendencia al riesgo y de
persistencia de logro.

PADROES DE INTERACAO PAIS E FILHOS: AVALIACAO E INTERVENCAO
COMPORTAMENTAL
Edwiges Ferreira de Mattos SilvareJUSP)

RESUMO: Psicdlogos infantis reconhecem ser a gleraos padroes de interacdo pais
e filhos uma promissora veia de trabalho com cdaangom problemas de

comportamento. Ha, inclusive, questionarios cujeepchimento pelos pais permite
avaliar a habilidade deles em resolver conflitosr @eus filhos de modo a perceber
onde se situam as dificuldades dos pais. Muitassyezo instruirem os pais, entretanto,
0s psicologos omitem as razdes para agirem de omaafde ndo de outra. Dessa
atitude educativa, porém parcial, pode derivar sistiéncia dos pais do processo de



orientacdo. De modo a auxiliar os psicologos coraxplicitacdo desses motivos,

propde-se a presente conferéncia. Esta contarado@tipos de subsidios. Primeiro,

serdo abordados o dados obtidos, pela palestramte,estudos brasileiros com

questionarios de solucdo de conflitos entre pdithes. Depois, serdo considerados
dados de estudos sobre caracteristicas de inteem¢@pais e filhos, encontrados em
pesquisas internacionais, com criancas problensagcado problematicas. O enfoque
principal sera, de um lado, a apresentacdo dasipain instru¢cdes dadas a pais no
processo de interacdo e, de outro, a discussdprish@ipais razdes para a alteracédo de
padrdes a serem focalizadas pelos psicélogos rmegso de orientacdo de pais, bem
como a racional de cada um deles.
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UMA PANELA A PROCURA DE UMA TAMPA: SELECAO DE PARCIROS E
ESTILOS DE AMOR
Lidia Natalia Dobrianskyj Weber (UFPR)

RESUMO: O amor romantico pode ser considerado uamacteristica universal da
espécie humana e existem vérias teorias e modeéoprqcuram defini-lo, conceitua-lo
e estabelecer relacbes com outros repertorios avampentais. Apesar de sua inegavel
importancia para o ser humano, tanto para sua riaistilogenética, quanto
ontogenética, tem sido recente a sua abordagertificemo campo da Psicologia. A
Andlise do Comportamento tem ferramentas que Ipbssn entender o
relacionamento amoroso de maneira acurada por deeiandlise de seus operantes,
respondentes comportamentos governados por regpas eontingéncias. Pesquisas
internacionais revelam que ndo sdo 0s opostos guatraem, mas a homogamia
predomina na vida de casais que mantém relacionameluradouros. A teoria dos
diferentes estilos de amor de Lee (Eros, Estorgdus, Mania, Agape e Pragma) indica
diferentes repertorios comportamentais - adquiritbéistoria de vida - que podem se
complementar ou se repelir. Embora o amor tenhapigeram certo componente
“magico” individual divulgado pelo senso-comum, Wiyar esclarecimentos sobre seus
componentes e sobre as contingéncias envolvidas paxporcionar uma tomada de
consciéncia para adquirir estratégias mais eficalesmanejo das variaveis que
controlam nosso comportamento no contexto do aaméntico.



PALESTRAS

28/09/2007 |

"SOU UM HOMEM PRIMITIVO": DA QUEIXA INICIAL A AQUISI QAO DO
REPERTORIO DE AUTOCONHECIMENTO
Andréa Dutra (IBAC/DF)

RESUMO: A instalagdo do repertdrio de autoconhestmenos clientes € um
importante objetivo terapéutico. As intervencdestetapeuta devem levar o cliente a
auto-observacao, autodescricdo e ao autoconheam@aira que assim consiga
descrever as contingéncias as quais responde e sabee elas. A aquisicdo desse
repertério traz vantagens para o cliente e panacepso terapéutico: desfaz o conceito
enganoso de ser interior; minimiza processos d@acuproduz sensibilidade as
contingéncias; dispde oportunidades para validag@ocional e operante; respostas
contraproducentes sédo enfraquecidas (fuga-esquolajancia emocional € promovida
e interfere na motivacdo para a mudanca. A interagére contingéncias da historia de
reforcamento e da historia atual permite ao terapizer melhores previsdes sobre o
comportamento e oferece melhores possibilidadeso¢role. As fungcbes que os
eventos adquiriram no passado sdo relevantes, miogs@o mantidas no presente por
contingéncias atuais. O conhecimento dos procedovemue instalaram o
comportamento fornece indicios para aprimorar eaeid dos procedimentos atuais.
Sera apresentado um caso clinico em que o clipnésenta grande sofrimento devido
as consequéncias do padrao comportamental de iagitade no transito e com as
filhas. A ampliacdo da queixa inicial levou a agqfie do repertério de
autoconhecimento eficaz e a mudancas comportaraentai

UTILIZANDO O JOGO DILEMA DO PRISIONEIRO NA INVESTIGACAO DE
VARIAVEIS RELACIONADAS A COOPERACAO
Pedro Bordini Faleiros (USP; Uniararas; Unimep)

RESUMO: Analistas do comportamento tém utilizado jogo da teoria dos jogos
denominado dilema do prisioneiro para estudar go@agdo. O jogo dilema do
prisioneiro apresenta um conflito ao jogador eatimeteresse individual e o interesse do
grupo. O objetivo do estudo € apresentar e quaissido as estratégias e variaveis
empregadas por analistas do comportamento, quatiivara o jogo dilema do
prisioneiro com enfoque na cooperacao. Os procedone os resultados de pesquisas,
gue utilizaram o jogo dilema do prisioneiro saonitffecados. As pesquisas realizadas
por analistas do comportamento, tém demonstradogyego dilema do prisioneiro a
promocéao ou ndo de cooperacdo depende de var@orais a historia de reforcamento,
magnitude do refor¢co, nimero de participantesgé@acom outro tipo de estratégia e
controle de estimulos. Os resultados destes estédoglemonstrado através do jogo
dilema do prisioneiro, que a promocdo ou ndo deeagdo depende de variaveis
relacionadas ao controle de estimulos antecedefiasconsequentes. A investigacao
do efeito destas variaveis pode contribuir comstsd®s ja realizados em laboratorio e
permitir uma extensao a analise aplicada do corap@mnto.



DIFERENTES TERAPEUTAS NO ATENDIMENTO DE UMA FAMILIA

Fabiana Guerrelhas (PSICOLOG; INBIO); Heloisa Helena Ferreira da Rosa
(PSICOLOG); Juliana Setem (PSICOLOG; UNIP); Carttenrique da Costa Tucci
(UNICOC; PSICOLOG!/ Ribeirao Preto, SP)

RESUMO: Este trabalho relata uma alternativa dadaeento familiar realizado por
diferentes terapeutas em sessdes individuais. Fatandidos cinco clientes de uma
mesma familia com dificuldades de comunicacdo. Gornuéncia dos clientes os
profissionais discutiam 0s casos e a partir disgoggavam seus procedimentos. A méae
foi encaminhada pelo psiquiatra com diagnéstictralestorno de humor grave. Com a
terapia passou a interagir diferentemente com w&emembros da familia, apesar dos
relacionamentos com os familiares continuarem piezaSeus padrdes anteriores de
comportamento retornaram. Evidenciou-se a neceabsida encaminhamento de outros
familiares e foram realizadas sessdes conjuntasmai® de um membro da familia
com seus respectivos terapeutas. As discusso@saslipermitiram: o conhecimento de
elementos das contingéncias que controlavam o cadampento de cada um; a analise
da correspondéncia entre o relato e suas acOewtiiano; a identificacdo de um
repertério comum entre os clientes, possivelmeagemlolvido através de modelagao.
Sao vantagens desta proposta: trabalhar concosmtante as demandas pessoais e
familiares; reduzir o numero de sessfes necesspass 0 equacionamento das
dificuldades; facilitar a atuacdo de cada membrdfamhailia como co-terapeuta dos
demais e promover a maior probabilidade de gezegdp e manutencdo dos novos
padrbes de comportamento aprendidos.

UMA INVESTIGACAO DAS FUNCOES DE VERBALIZACOES DE TRAPEUTA
E CLIENTE QUE ABORDAM SENTIMENTOS, EMOCOES E ESTADS
MOTIVACIONAIS

Jodao llo Coelho Barbosa UFC/CE)

RESUMO: O presente estudo investigou, na evolugdaim caso clinico por um
periodo de um ano, possiveis relacdes entre aslizades do cliente que faziam
referéncias a sentimentos, emocodes e estados motas (SEM); as intervencdes do
terapeuta frente a esses relatos; e a evolucaprdbfemas ou queixas do cliente. A
analise das verbalizacGes ocorridas nas sessoéstéocom base em duas categorias
referentes ao terapeuta: categorias relativas rgés basicas das verbalizacbes de
terapeuta (FBVT) e categorias de andlise; e du@serdes a cliente: categorias de
andlise e indicadores de queixa ou mudanca. Osiais resultados observados foram:
1) ao longo do atendimento, as queixas apreseneéisiram de forma variavel; 2) a
cliente estabeleceu um maior nimero de relagcbese eseu comportamento e
contingéncias, em comparacdo com a terapeuta; i8) redlacbes foram mais
freqiientemente estabelecidas com eventos anteesgdditas referéncias a SEM por
terapeuta e cliente pareceu favorecer a ocorréeigerbalizacdes que estabelecem
relacdes; 5) referéncias a motivacdo, ao medorestazta foram mais frequentes ao
longo das sessOes. Verificou-se ainda que a eveimipassibilidade de observacao
direta dos termos das relagbes comportamentaisiefigem os SEM nao conduziu a
uma abordagem diferenciada por parte da terapeuta.




PSICOLOGO CLINICO: O SER PESSOA E O SER TERAPEUTA
Nione Torres (IACEP/ PR)

RESUMO: Promog¢édo de mudancas parece ser funcaa uh@iprocesso terapéutico;

sua ocorréncia levard a diminuicdo do sofrimentcawnento de contingéncias

reforcadoras na vida do cliente. Pesquisas denaonsgue elemento fundamental no
processo € a relacdo terapéutica formada a pasirpgsturas comportamentais do
terapeuta. Objetivo deste é analisar caractergsttmamportamentais da pessoa do
terapeuta (ou do terapeuta pessoa) que possiveniacitiiem a construcdo dessa
relagdo. Sucesso na implementacdo dos procedimgmide estar diretamente

relacionado a esta questdo. Um organismo se ton@apessoa a medida que adquire
um repertério comportamental (Skinner, 1974). Aspasdo terapeuta (ou terapeuta
pessoa) desenvolveu, ao longo de sua histéria,ctedisticas comportamentais

essenciais ao quadro de melhora do cliente. Condeztomo terapeuta (a0 mesmo
tempo, pessoa) consiste que este profissional tetifo@es e concepcdes importantes
para com o ser humano. S&o as chamadas postwapéuicas. Entre elas: capacidade
de ser empatico, de aceitacdo incondicional do legmano e habilidade do

autoconhecimento. S&o caracteristicas presentesarapeuta naturalmente reforgcador.
Terapeuta, através do ser pessoa (ou a pessosageut) cria condicdes de tornar o
processo num contexto de relagdo humana: gerardnaulo terapéutico construido de

forma mais eficaz aumentando a probabilidade deamgas no cliente.

O QUE O TERAPEUTA PRECISA SABER SOBRE REGRAS E VARBILIDADE
COMPORTAMENTAL PARA PROMOVER MUDANCAS COMPORTAMENTIS
Paula Carvalho Natalino (IBAC/DF)

RESUMO: Pesquisas tém demonstrado que o comportangewernado por regras
apresenta insensibilidade a alteracdes ambiehaisntanto, o aprendizado é facilitado
(aquisicdo do comportamento € mais rapida) quaregras sdo utilizadas. A
variabilidade comportamental também colabora cgonosesso de aprendizagem, pois
torna viavel a selecdo do comportamento. Sendmassn repertdério comportamental
variavel € fundamental para o organismo por auxiia aquisicdo e manutencéo
comportamental. Porém, estudos tém revelado quenpartamento de variar € menos
sensivel a mudancas nas contingéncias que o canparto de repetir (estereotipado).
Levando em consideracdo os fatores acima expoatqwesente palestra tem por
objetivo principal discutir dados relevantes daasdareas, bem como suas interagdes.
Da mesma forma, pretende-se apresentar a analiselgdes casos clinicos que
demonstrem a relevancia da compreensao de taim&mas, contribuindo, assim, para
uma melhor atuacao do psicoterapeuta analitico-odampental.

SELEQAO DE PESSOAL E COMPORTAMENTOS EMOCIONAIS: O WE
FAZER?
Reginaldo PedrospGisele Amaral Cintra; Ana Elisa Valcacer CoelblG/GO)

RESUMO: No processo de selecédo de pessoal, taptofissional de sele¢cdo quanto o
candidato estdo sob controle de variaveis ambgatde sua historia de aprendizagem.



O recurso mais utilizado na area séo testes pgicok) entretanto, seus resultados
levam o profissional de selecdo deixar de ladomafguvariaveis importantes para a
eficacia do processo, como por exemplo, os comperitos emocionais, que podem
vir a desorganizar o repertério operante do camali@ainfluenciar na decisdo do

profissional pelo candidato mais apto para o cagexercer. Os comportamentos
emocionais sdo aprendidos através de associac&stieulos durante a historia de
aprendizagem dos individuos, que podem nao tercé@nmsa de tais associacdes. O
objetivo deste trabalho consiste em apresentaaqmdrspectiva comportamental quais
as influéncias dos comportamentos emocionais norggcdo processo de selecéo,
tanto do candidato quanto do profissional de selegéie na maioria das vezes é
deixado por tais profissionais por ndo terem coems&o e conhecimento desses
fendbmenos. Visando melhorar a insercdo dos aralidta comportamento na area
organizacional, € fundamental a compreensédo déssémenos, logo, a partir dessa
compreensao que conseguiremos ter um dialogo nra@sisp de uma possivel

tecnologia comportamental aplicada nesta areaudeax.

A INTERLOCUCAO ENTRE RESULTADOS DE PESQUISA E A(;@EBOS PAIS
PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL NA ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Thais Porlan de Oliveira (UFSCar/UNIFEV); Maria Stella Coutinho de Alcarataail
(UFSCar)

RESUMO: O objetivo geral é discutir a responsabdiel dos pesquisadores pela
divulgacdo clara, objetiva e acessivel para os paiseducadores de bebés dos
resultados de pesquisas sobre desenvolvimentatilmianabordagem comportamental.
Pretende-se apresentar diretrizes para estabetdgetivos comportamentais que
favorecam o planejamento e execucédo, pelos adut®s;ondicbes antecedentes e
consequentes que maximizem a aprendizagem dedeperespecificos pelos bebés. O
repertério foco do presente trabalho é a denomif@gacado conjunta”, estudada para
descrever a responsividade dos adultos contingenégdes das criancas. As pesquisas
sobre a “atencdo conjunta’ fortaleceram a hipowseque o fendbmeno é um dos
requisitos essenciais para a aquisicdo de repEstosociais e comunicativos.
Caracteriza-se pelo direcionamento simultaneo elacab de um adulto e de um bebé a
um objeto ou evento e envolve a producdo de caariirigs que estabelecem controle
de estimulos na aquisicdo de relagBes entre ohgetrdos e referentes estabelecidos
por uma comunidade verbal. Serdo discutidas questiacionadas a sensibilidade e
responsividade dos adultos as acdes da crianca amtingéncias presentes nos
episodios de “atencdo conjunta”, bem como aspempiesfavorecam a comunicacao
com 0s pais para emissdo de comportamentos detdoledos pelas das acdes dos
bebés.

CONTRIBUI(;C)ES DA TERAPIA ANALITICO-COMPORTAMENTAL NA
AVALIACAO E TRATAMENTO DE MULHERES COM DEPENDENCIA
AFETIVA

Silvia Canaan(UFPA)

RESUMO: A dependéncia afetiva € um problema climiomumente observado no
setting psicoterapéutico. Trata-se de um padramodgortamento no qual o individuo



mantém um relacionamento amoroso que lhe traz sateofrimento, colocando em
risco o seu bem-estar fisico e emocional. Este I@mud clinico tem sido pouco
discutido no campo da Terapia Analitico-Comportaialeivarios casos de dependéncia
afetiva tém sido atendidos na Clinica de PsicoldgidJFPA nos ultimos anos. Entéo,
esta palestra apresenta os resultados prelimidarama pesquisa sobre a avaliagdo e o
tratamento psicoterapéutico da dependéncia afptivaneio de uma analise empirica
de transcricoes de sessOes terapéuticas individeaizadas por terapeutas em
treinamento com mulheres consideradas como podsdodesse quadro
comportamental. Mais especificamente, esta palegiratende: a) descrever
caracteristicas gerais do repertério comportamed&l mulheres portadoras de
dependéncia afetiva, b) identificar possiveis cm@ncias que participam do controle
dos relatos verbais sugestivos de dependénciaafati repertdrio comportamental das
participantes e c) analisar possiveis efeitos deotgs do uso da terapia analitico-
comportamental sobre o repertorio comportamentsl paaticipantes. Palavras-chave:
comportamento dependente, dependéncia afetivapide@nalitico-comportamental,
avaliacao, tratamento.

LIMITES DO TRATAMENTO COMPORTAMENTAL E CONTRIBUIQOES DE
CIENCIAS AFINS
Adriana Rubio (USP; UMESP); Cristina Keller (UMESP)

O tratamento mais adequado para individuos espeitiaiui escolas especializadas,
com programas especializados e o apoio dos paser@umano enquanto individuo
possui dois ambientes que determinam suas acdesnane externo. O ambiente
interno constituido pelos pensamentos, sentimentestados fisiologicos e bioldgicos.
O ambiente externo constituido principalmente petaracdo com outras pessoas,
objetos e locais. O tratamento comportamental eamonal podera lidar com aspectos
do ambiente externo (educacional e clinico) e coma parte do ambiente interno (a
construcdo de pensamentos adaptativos e sentindmnagto confianga, seguranca etc).
No entanto, uma boa parte do sistema biolégicouoltgico de um individuo sera
cuidado mais especificamente pela medicina. Na ddéa ceérebro, avancos no
conhecimento genético e neuronal de funcionamemtooyanismo humano tém
possibilitado a melhora de muitos comportamentoadéquados”. Os medicamentos,
no entanto, tém contribuido para a minimizacdoedesbmportamentos. A juncdo das
duas vertentes de tratamento (medicamentoso, ctenpemtal /educacional) séo o ideal
de sucesso no tratamento da maior parte dos indisidcom deficiéncia, mas o
acompanhamento frequente, a avaliacgdo da evolugdo qdadro clinico é
imprescindivel. Este acompanhamento deverda seo feibto pelos profissionais
envolvidos quanto pelos pais.
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RELACOES ON-LINE NA ADOLESCENCIA - UMA DISCUSSAO
FUNDAMENTADA NO PRIMEIRO NIVEL DE SELECAO POR

CONSEQUENCIAS
Fabricio de Souza Maria Margarida Pereira Rodrigues (UFES)



RESUMO: Os avancos tecnoldgicos e o desenvolvimgatparatos digitais produzem
transformacdes sociais sensiveis e fazem com qagdes das pessoas valorizem o
culto ao novo, a renovacgdo e as rupturas com alguesmuturas sociais vigentes. A
cultura da mobilidade, da flexibilidade, da eferdade e da provisoriedade, tipica das
sociedades marcadas pela tecnologia da informag@atam a necessidade de agir em
consonancia com as demandas criadas por essadast@se Julga-se oportuno estudar
os efeitos dessa transformacgdo sobre a adolescénentender a adaptacdo dos
adolescentes as tecnologias digitais e sua uiiizago estabelecimento e na
manutencdo de vinculos. Este trabalho objetivouestigar alguns fotologs de
adolescentes da Grande Vitéria/ES e obteve infademcreferentes as relacdes
estabelecidas por meio da midia digital. Selecemase seis fotologs, trés de rapazes e
trés de mocas, e desses, cinco paginas de cadeouamm analisados fotos e contetdos
escritos das paginas. Os resultados, sob um enfegalecionista, indicaram que
determinados padrdes da interacdo off-line tambéntearam as relacbes on-line e
revelaram padrbes de comportamentos sexualmerfteatiips, tais como manifestacao
de afeto, elogios, expressdo de saudade e busamniatos. A midia digital foi
considerada ferramenta eficaz de sociabilidadespormportante no favorecimento da
sociabilidade.

OPERACC)ES ESTABELECEDORAS: CONCEITO, PESQUISA E AFELAQAO
Luciana Verneque (UnB)

RESUMO: Operacoes Estabelecedoras (OE’s) consisteroperacdes ambientais que
alteram a efetividade reforcadora das consequéneiasvocam comportamentos
relacionados historicamente com tais consequéntipseesente apresentacao tem como
objetivo apresentar a taxionomia do conceito, selagdes com o conceito de estimulo
discriminativo, implicagdes conceituais, empirieaaplicadas e principais desafios da
area de pesquisa basica e aplicada. As OE’s poeedeterminadas filogeneticamente,
as chamadas OE’s incondicionadas e determinadasyerdticamente, através de
histérias de aprendizagem especificas, as cham@#éss condicionadas. As OE’s
condicionadas podem ser classificadas como suiastitueflexivas e transitivas.
Eventos emparelhados sistematicamente com OE immtonddas podem adquirir suas
propriedades funcionais, estabelecendo conseqiéérmmaeno efetivas e evocando
respostas, denominando-se de OEC substitutas.flagivas se referem a eventos que
estabelecem a sua propria retirada como conseguégfetiva. As transitivas,
estabelecem o valor de determinadas consequéncadiconadas em cadeias
comportamentais. Ha dificuldade empirica de demnag&b incontestavel das funcdes
motivacionais de determinados estimulos anteceslente uma conseqliente
diferenciacdo com as funcdes discriminativas ddscadentes. Uma apresentacao dos
principais estudos experimentais da area permita wompreensdo dos desafios
metodoldgicos impostos pela proposta conceitualaphcacdo é um campo bem
estabelecido e 0 uso pode ser avaliado.

ENTENDENDO OS PRINCIPAIS CONCEITOS DA ANALISE DO
COMPORTAMENTO SOBRE GRUPOS A PARTIR DO FILME “O DIBO VESTE
PRADA”

Maria Carolina Kherlakian (Paradigma/SP)



RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo emsis principais conceitos sobre
grupos dentro da abordagem Analica- Comportamestaido como instrumento cenas
do filme americano “O Diabo Veste Prada”. Seratofenlguns recortes de cenas do
filme que ilustrem os conceitos tedricos discutiddsparte tedrica ser4 baseado nos
conceitos sobre grupo de Skinner e outros impasaatitores. O filme usado sera: “O
Diabo Veste Prada”. Elementos do filme usados parabalho: Andréa consegue um
emprego na mais conceituada revista de moda deddyn isso passa a pertencer a um
grupo social diferente do que antes pertencia.t®ocomportamentos diversos deste
grupo como: forma de se alimentar, maneira de séryveutros interesses e objetivos,
esta passa a ser punida por este grupo quase gersen emprego. Assim ela muda
alguns comportamentos que se assemelham as pdssgago e passa a ser reforcado
por este. Alguns temas relevantes abordados deédimicao de comportamento Social;
Ambiente Social; Refor¢co Social; Estimulos Soci@smportamento Verbal; Definicdo
de Grupo; Por qué da necessidade de um individttenger & um grupo; Imitacao;
Controle pelo grupo; Por que o grupo exerce cagtlefeito do controle do grupo.

LINGUAGEM, CEREBRO E CASAMENTO: UM CASO DE CO-EVOLQAO
Thiago Dias Costa Nazaré Costa (UFPA)

RESUMO: A linguagem humana é uma das adaptacdepgartamentais mais distintas

no planeta. De acordo com Terrence Deacon, na BheaSymbolic Species, este

fendbmeno é resultado de uma co-evolucdo entredgemu e cérebro. A confluéncia de
fatores envolvidos nesta co-evolucao inclui press@eiais durante o desenvolvimento
da humanidade. O presente ensaio revisa algumasdéias contidas na obra de

Deacon, dando énfase sobre o que poderia ter doadtirante a evolugdo de nossos
antepassados ha dois milhdes de anos atras qu®ueso cérebro humano moderno.

As afirmacfes do livro sdo comparadas com estugltentes oferecendo meios para
compreender como rituais sociais como 0 casamerte pstar intimamente conectado
ao desenvolvimento da linguagem.

ESQUIZOFRENIA: ESTRATEGIAS OPERANTES DE INTERVENQAO
llIma A. Goulart de Souza Britto (UCG/GO)

RESUMO: O comportamento bizarro da pessoa diagraaisti como esquizofrénica
chama atencéo. Tais pessoas se comportam de miaeiraum quando comparadas as
outras pessoas de seu meio social. Apresentamoselednsiderados ilusorios,
ininteligiveis, repetitivos, sem nexo, falam freatestimulos inobservaveis, negligencia
comportamentos de autocuidado, afasta-se dos ammgodrabalha e parece contentar-
se com uma existéncia irresponsavel, indiferentsem objetivos. Geralmente, o
problema ndo é o que o esquizofrénico faz, maseoetgl fala e deixa de fazer. As
primeiras aplicacbes e replicagcbes sistematicas ektgsatégias operantes com
esquizofrénicos foram empreendidas por Skinnerddley no Metropolitam State
Hospital, Massachusetts, entre 1953 e 1965. Esdallio estabeleceu o estudo do
comportamento humano em casos psiquiatricos via aimoadagem cientifica assim
como promoveu a aplicacdo das estratégias operaatesompreensdo das
psicopatologias. Todavia, observa-se hoje que urakisa das variaveis envolvidas nos
quadros psiquiatricos como transtornos de ansiedadiepressao sao frequente o que
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pouco ocorre com 0s transtornos psicoticos. O iobjeta palestra € apresentar dados
de pesquisas sobre a esquizofrenia sob o enfogueoctamental via delineamentos de
caso unico de intervencdo. Os dados obtidos pemnrafi'mar que o comportamento

incomum do esquizofrénico mostrou-se modificaveladerdo com as contingéncias

programadas.

ESQUIVA EXPERIENCIAL NA RELAQAO TERAPEUTICA
Andréa Dutra (IBAC/DF)

RESUMO: As pessoas procuram terapia quando est@seaando dificuldades em
resolver problemas ou em fungcao daquilo que esdbnslo. Buscam na terapia ajuda
para a aquisicdo de um repertério mais eficaz dm-&squiva daquilo que elas
acreditam ser 0s seus problemas ou as suas cassagntos privados relacionados a
contingéncias aversivas. A esquiva experienciatreaguando eventos privados passam
a ser alvos de controle verbal. Quando experiénmiaadas sao produtos de eventos
traumaticos, a pessoa passa a evitar as primearasndo entrar em contato com as
dltimas. Uma mudanca verbalmente direcionada ge@sifica o sofrimento. O padréao
de esquiva experiencial gera perda de contato efoncadores positivos, acarretando
déficits comportamentais; recorréncia de respostasocionais ou sentimentos
negativos; aumento do potencial aversivo da situagédtada e generalizacdo de
respostas emocionais. O procedimento de blogueangportamento de esquiva do
cliente prové oportunidades de aprendizagem, limitaomportamento de esquiva,
favorece o contato com as variaveis de controlefaguece o controle instrucional. A
relacdo terapéutica fornece oportunidades de ardca o padrdo de esquiva. Um caso
clinico em gue o contato com contingéncias avesdinstoricas leva a uma luta pessoal,
sera apresentado para ilustrar o procedimentoadgibio da esquiva.

NOVOS PADROES DE RELACIONAMENTOS AFETIVOS: AS MUDAGAS
COMPORTAMENTAIS TROUXERAM FELICIDADE?
Patricia Piazzon Queiroz(IAAC/Campinas, SP)

RESUMO: As mudancgas culturais sofridas na sociedatieenciaram diretamente as
alteracbes nos modelos de relacdes vividos hojes, Mara que o0s sentimentos
acompanharam tais mudanc¢as? Liberdade sexual, gragéc feminina, igualdade de
direitos, consumismo, busca constante pelo prazéantos novos padrdes de
comportamentos, novos valores sociais em tdo pmspo! Seriam evolugdes? Novos
modelos de relacionamento se estabeleceram: hoenemdheres passaram a agir de
maneiras diferentes. N0s nos adaptamos a essenmagelo? Skinner em 1987 (p.17)
discutiu a diferenca do efeito de um reforcadatiniguindo o fortalecimento do prazer.
Os sentimentos envolvidos nos novos padroes deraansfue nem todas as mudancas
trouxerem alegria e felicidade. Essa analise cghema a proposta dessa palestra. Seréo
apresentados os padrdes de relacionamento afetiwadias de hoje e discutidas as
vantagens e desvantagens. E, ainda, como lidar asmnovas situacdes. Ao
compreender as novas contingéncias em operacdapetitas poderdo auxiliar mais
efetivamente seus clientes.
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A CRIATIVIDADE VERBAL COMO BASE DA POLEMICA ENTRE A
ABORDAGEM CHOMSKYANA E O BEHAVIORISMO RADICAL DE B.F.
SKINNER

Carmen Silvia Motta Bandini; Julio C. de Rose (UFSCar)

RESUMO: As criticas cognitivistas contra o Behagimo movimentaram grande parte
das discussdes da Psicologia na segunda metadicdio XX e ainda tém repercussao
no debate atual. Uma das criticas mais importam@studo pouco discutida pelos
analistas do comportamento, € a Revisdo de Choawskyerbal Behavior de Skinner.
Embora a abordagem de Chomsky seja linguisticapgeacto na Psicologia Cognitiva
foi tanto que muitos a usaram como marco do sepaltgo da abordagem behaviorista
do comportamento verbal. Um de seus argumentoktessé o de que Skinner néo
conseguiria tratar da criatividade verbal. Estéasgma falha irremediével, visto que a
propria diferenciacdo entre seres humanos e deamaisais/maquinas residiria na
possibilidade de producao criativa da linguagem dnan Contudo, trabalhos atuais
vém mostrando a existéncia de uma proposta skameerda criatividade verbal,
contrariando o0s argumentos chomskyanos. Assimg agresentacdo tem dois
objetivos: delinear a critica de Chomsky a propbstaaviorista da criatividade verbal e
analisar a criatividade verbal presente na tediimnsriana do comportamento. Visto a
importancia da Revisdo de Chomsky mesmo na atd&lidaos poucos trabalhos que a
discutem, esperamos que relacionar criticament@gnmitivismo e o Behaviorismo
Radical possa suscitar discussdes importantes aacel@ compreensdo do
comportamento humanao.

TOMADA DE DECISAO E PRATICA CLINICA
Edhen Laura Torquato de A. Lima (Consultorio Particular; IBAC/DF; UnB)

RESUMO: Deciséo € o resultado de um processo adghasd&Estamos sempre fazendo
escolhas no nosso dia-a-dia e, portanto, estetéejoeé um foco importante da pratica
clinica. Frequentemente, decidir envolve custo eca&vreacdes emocionais que
dificultam o desenvolvimento de habilidades gemnesdhs de tomada de decisdo. O
presente trabalho apresenta uma analise tedricaasaad em casos clinicos,
compreendendo as dificuldades no manejo de opsrantespondentes envolvidos no
processo de tomada de decisdo, além de sugestdasnderograma analitico-
comportamental para a intervencéo terapéutica,odeaf a demonstrar uma melhor
forma de avaliar os riscos e beneficios que enwolven processo de tomada de
decisao, no que diz respeito a questdes profigsigmessoais ou afetivas.

COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR: AQUISICAO DE PROPRIEDBES
UTILITARIAS POR PRODUTOS INSERIDOS NO MERCADO COMO
INFORMATIVOS

Murilo Sergio Vieira Silva; Reginaldo Pedroso; Cristiano Coelho (UCG/GO)

RESUMO: O avanco tecnologico possibilita as orgagies introduzirem com maior
rapidez produtos no mercado e esta agilidade doepso no langcamento faz com que
produtos antigos com paridade nas utilidades senordescartaveis. Produtos novos
tomam espaco dos mais antigos, fazendo com queomsumidores decidam por
descartar seus antigos produtos a fim de obter xarmoade sua utilidade. Segundo
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Foxall (1999) ha dois tipos de consequéncias raftm@as que controlam o
comportamento de escolha de determinados prodososgforcadores informativos e
utilitarios. Neste contexto observa-se que alguadyios séo langados no mercado com
caracteristicas altamente informativas e com ogpakstempo estes produtos passam a
adquirir caracteristicas altamente utilitdrias palta de op¢do do consumidor em
continuar utilizando o antigo produto. O propogitste trabalho foi analisar a luz do
BPM como ocorre a mudanca de funcdo informativa pailitaria de produtos que
tiveram sua entrada no mercado com caracteristitasente informativas como o
DVD e mp3 players, por exemplo. Esses produtostmahlto valor informativo quando
da sua insercdo no mercado. Com o passar do texdgoiriram alto valor utilitario e
atingiram um segmento maior da sociedade dado lmafeento do cenério para os
produtos que eles vieram substituir.

UMA TERAPIA COMPORTAMENTAL EM VERSO E PROSA
Elizeu Borloti (UFES/ES)

RESUMO: E tarefa do terapeuta comportamental sme® discriminativo verbal
para o autoconhecimento, reforcando as (e forne}edescricdbes de contingéncias
sobre o sofrimento e a melhora do cliente. Quantita puro dessas contingéncias é
dificultado, a emergéncia das extensfes metafoterasseu lugar no contexto clinico.
O objetivo desta palestra é apresentar o processoaedamento da terapia
comportamental de uma cliente-poetisa. O métodsistn em uma combinacédo de
procedimentos da Psicoterapia Funcional Analitt@sP) e de procedimentos baseados
na aceitacdo, endossando a analise funcional dsiapeeda prosa como recursos
estilisticos verbais de comunicacéo entre terapeutbente. Foram fontes de dados
poesias e prosas trocadas entre a cliente-poetissea terapeuta (aprendiz nessa arte
literaria) via e-mail. Resultados parciais mostigume o controle da acao terapéutica via
idiossincrasias verbais da cliente favoreceu a oicagdo e a melhora da cliente:
respostas verbais escritas em verso e prosa vémranglo reforcamento natural para
comportamentos clinicamente relevantes e aceit@aconsequentemente, para a
flexibilidade psicoldgica. Até 0 momento, poesipresa tiveram valor reforcador na
construcdo do relacionamento terapéutico e do amberimento, bem como, no
impacto dessas duas variaveis na modificacdo datingéncias da vida da cliente-
poetisa.

LUTO: UMA VISAO ANALITICO-COMPORTAMENTAL
Moema Brasil DiasRuth do Prado Cabral (UnB)

RESUMO: De um modo geral, o luto € uma reacdo hanwmsiderada normal e

universal e representa a resposta a perda de alge alguém. Embora o luto que se
segue a morte de alguém seja amplamente discudititeratura psicolégica, a maioria

dos estudos se encontra dentro de uma abordageam@gsta e cognitiva, dentre outras
de cunho mentalista, sendo escassos aqueles codagém comportamental. Assim, o
presente trabalho discutiu, de forma ndo exaustigmas maneiras que o luto pode
ser interpretado dentro da Analise do Comportamesgiodo elas: luto como operagao
estabelecedora; luto como processo de extingao;domo processo de modelagem
(reforcamento diferencial para a manifestacao uttw);l luto como controle aversivo; e

luto como desamparo aprendido. O entendimento ep@@nsao dos processos
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comportamentais que ocorrem no luto sdo de graradl@ yara um psicélogo,
principalmente para o clinico, que pode vir a spate com um caso deste em seu
consultorio e que precise formular uma estratégiantervencéo eficaz para ajudar o
enlutado a acabar, ou a0 menos amenizar, com sue kronstruir sua vida.

NEUROPSICOLOGIA E ANALISE DO COMPORTAMENTO
Danilo Assis Pereira(UniCEUB/DF; Ibneuro)

RESUMO:

ERROS E ACERTOS DOS PAIS: UMA VISAO DA ANALISE DO
COMPORTAMENTO
Lidia Natalia Dobrianskyj Weber (UFPR)

RESUMO: A Analise do Comportamento enfatiza o cdad@om a observacdo do
comportamento e ressalta a importancia do papahdnente antes, durante e depois de
um comportamento. Predicdo e controle do comporttoreempre foram de extremo
interesse desde os primérdios dos tempos e a ArddisComportamento proporciona
todas as ferramentas para este fim. Nas ultimaaddéc ha um interesse maior para a
Andlise do Comportamento aplicada a situacdes isodiem especial, as praticas
educativas familiares estdo sendo cada vez maguigaslas, pois se 0s pais sabem
manejar de forma adequada as técnicas discipliqfaeporcionardo melhor
desenvolvimento e socializacédo dos filhos. Os &g pelo menos, quatro funcdes a
serem desenvolvidas: disciplinar, (mostrar as sgsmbre o mundo), guiar
(supervisionar, monitorar e mostrar modelos), egdaucar (mostrar valores, proteger,
apoiar, desenvolver autoconfianca no filho) e sesponsivo (amar, estar junto,
envolver-se, desenvolver auto-estima e resiliémgafilhos). As praticas e estilos
parentais tém ocorrido com uma série de errosnsiieos dos pais: falhar em
recompensar o0 comportamento adequado, punir o atempento adequado,
recompensar o comportamento inadequado e falh@oasequenciar o comportamento
inadequado, entre outros. Programas de capacithgfais sob a otica da Analise do
Comportamento tém sido uma excelente estratégiaedencao.

UMA TECNOLOGIA DE EN$INO DE LEITURA DE PALAVRAS DERVADA DE
PESQUISAS DE LABORATORIO.
Verbnica Bender Haydu(UEL/PR)

RESUMO: As pesquisas de laboratoério da area ednieal de estimulos permitiram o
desenvolvimento de um manual de ensino de leiterpatbvras substantivadas, o qual
apresenta um Programa de Ensino, que utiliza unerrabimanipulavel. O manual
descreve tarefas de ensino e procedimentos ds,testelvendo as seguintes relacbes
entre estimulos: palavra ditada e figura, palaitedd e palavra impressa, nomeacao de
figura, nomeacdo de palavra impressa, figura evpalenpressa, palavra impressa e
figura, palavra impressa e montagem de anagragwiafie montagem de anagrama e
palavra ditada e montagem de anagrama. Além defasade ensino e dos testes, o
manual apresenta estdrias que contextualizam agrpala serem ensinadas e uma série
de atividades que complementam o ensino, dandotumpdade para o professor
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enriguecer as aulas com condicbes que possam amaeparticipacdo dos alunos e
garantir a aquisicdo das relacdes entre estimudgsssarias para a emergéncia da
leitura com compreensao e a generalizacdo destamral de ensino € um passo inicial
para a transferéncia do conhecimento derivado dgusas experimentais para a sala
de aula em situacdo coletiva, aspecto consideradmitha importancia para solucionar
alguns dos problemas comuns no ensino de leitwraswlas brasileiras.

ATENDIMENTO INFANTIL EM AMBIENTE EXTRA-CONSULTORIO: UMA
ANALISE CRITICA DO PROGRAMA SUPER NANNY

Denise de Lima Oliveira (UNIFOR/CE; Paradigma/SP); Nicodemos Batista Berge
(UNISA; Paradigma/SP)

RESUMO: O objetivo desse trabalho é discutir o paow “Super Nanny” e compara-
lo com a terapia analitico-comportamental. Apesa& ambos terem algumas
semelhancas ha também bastante diferencas. A sigcdsestas duas praticas sera feita
a partir da abordagem e discussao de alguns topaaescomo: métodos de observacéo
para coleta de informacdes, objetivos destas ohs@es, planejamento e implantagéo
das intervencdes — inclusive a utilizacdo de témnie utilizadas no programa e na
terapia analitico-comportamental, manutencdo desviencdes, o desligamento pods-
intervencdo e os métodos de Follow-up adotadoscada uma. Além disso, ir-se-a
discutir os efeitos que a apresentacdo do progtaazapara a imagem da terapia
analitico-comportamental e seus profissionais, ddyafo desde efeitos benéficos —
como a apresentacdo de mudancas comportamentagadhas em intervengdes
ambientais — até efeitos maléficos — como é o adsopossivel remissdo dos
comportamentos-problema, devido a auséncia de uwdliagho funcional e
consequentemente de uma intervencdo adequada eéssidedes individuais de cada
caso.

IDENTIFICANDO  VARIAVEIS  INDEPENDENTES NA  CLINICA
COMPORTAMENTAL: AQUISICAO, MANUTENCAO, MOTIVACAO PRA
MUDANCA E MUDANCA DE COMPORTAMENTOS

Joao Vicente de Sousa Mar¢cdlIBAC, UniCEUB/DF)

RESUMO: A Analise Comportamental Clinica ou Terafislitico-Comportamental é
fundamentada nos principios derivados da AnaliggeEmental do Comportamento e
tem suporte filosofico no Behaviorismo Radical de BB Skinner. Desta forma, as
variaveis de controle do comportamento sdo entasdi@ partir de um enfoque
externalista, identificadas na relacdo organismbiante. A formagao de um terapeuta
analitico-comportamental exige uma nova aprendmag#e raciocinio sobre o
comportamento humano que contrasta com a cultutzalheternalista a qual sempre
esteve inserido. Isto naturalmente gera dificuldada identificacdo de variaveis
independentes que controlam comportamentos relevalat cliente. Muitas confusdes
sao observadas no terapeuta iniciante, em queveaidependentes como sentimentos,
energias, crengas, etc, adquirem status de variadeljpendente. Isto se aplica a
aspectos relacionados a aquisicdo, manutencaovagét para mudanca e estratégias
de intervencdo. O presente trabalho tem como wbjetipresentar exemplos de
equivocos comuns na identificacdo destas variavaigpratica clinica e enfatizar a
importancia das variaveis ambientais na compreeate@omportamento humano.
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ANALISE ~COMPORTAMENTAL DA  ANSIEDADE  MATEMATICA:
CONCEITUACAO E ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

Livia de Oliveira Cunha; Paula Valéria Souza de Araujo; Jodo dos Santom&a
(Universidade da Amazonia/PA)

RESUMO: Muitos estudantes apresentam respostasuge ¢ esquiva diante de
situacOes de aprendizagem matematica e algunseatass padrdes de respostas que a
literatura tem chamado de ansiedade matematica.raé3emte estudo objetivou
apresentar um conceito comportamental de ansiadatiEmatica e discutir as diversas
estratégias de intervencdo e seus resultadosu®artdo modelo experimental de
ansiedade, chamado de supressao condicionada kfigaerescentada a producéo de
auto-regras e auto-atribuicdes negativas e a d@divde relacées simbdlicas. Definiu-se
ansiedade matematica como padrfes tipicos de adsiediante de situacbes como
exames, aulas, textos, e qualquer estimulo viawaualitivo associado a matematica.
Os padrbes envolvem reac0es fisioldgicas desagesjaespostas de fuga e esquiva e
respostas encobertas (auto-regras). Quanto adégsig de intervencdo, na clinica
comportamental, utilizam-se técnicas terapéutieaseducao de ansiedade, enquanto na
clinica cognitiva ha forte tendéncia ao uso detraggacao cognitiva. Na educagéo sao
utilizados programas de ensino individualizado estrituracdo do ambiente de
aprendizagem. A associacao desses procedimentosapeesentado os melhores
resultados. Os dados de levantamento apresentamgsresente estudo fornecem
subsidios teoricos e indicativos de atuacdo aodispimnais das areas clinica,
psicopedagogica e educacional que lidam com siesagle tipicas de ansiedade
matematica.

O CONCEITO DE OPERACC)ES ESTABELECEDORAS
Mateus Brasileiro (PUC/SP)

RESUMO: As operacgOes estabelecedoras sdo definaae eventos ambientais que
afetam o0 organismo de duas maneiras: alterando ntameamente a eficacia
reforcadora de um estimulo (efeito estabelecedor rdéorco) e alterando
momentaneamente a probabilidade de emissdo deugualgsposta que tenha, no
passado, produzido tal estimulo (efeito evocati#das sdo divididas em operacdes
estabelecedoras incondicionadas (OEI's) e operagstdelecedoras condicionadas
(OEC’s), a depender da historia responséavel pdiricdhes o efeito estabelecedor. As
tltimas sdo sub-divididas em OEC substituta, OE{&xiea e OEC transitiva. Este
trata de um conceito controverso na area, mas goesendo defendido por diversos
autores que o consideram como um aperfeicoamentmogm tedrico da analise do
comportamento, uma vez que traz de volta uma difiousacerca das variaveis
motivacionais que determinam o comportamento delgee uma maior especificidade
para o comportamento verbal dos analistas do cdampento, que passariam a
distinguir entre variaveis que exercem um efeitoocativo devido a uma
disponibilidade diferencial de reforcadores (Sd& sjariaveis que exercem este mesmo
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efeito devido a uma eficacia diferencial de refdogas, o que permitiria uma maior
possibilidade de previsao, controle e interpretalghioomportamento.

COMPORTAMENTO DE ESCOLHA E A LElI DE IGUALACAO: ONDE
PODEMOS APLICAR?
Reginaldo Pedroso Ludimila Adilia Winder (UCG/GO)

RESUMO: A Lei de Igualacdo foi proposta por Herenst(1970) para descrever,
prever e controlar comportamentos baseado na coficefe que para analisar um dado
comportamento devem ser levados em considerac@omportamentos alternativos.
Esta lei surgiu através de estudos controladoshEadtorios com infra-humanos e por
muitos anos varios estudos de laboratorio foramlizesbos para propor sua
generalizacdo para fora do laboratorio. O princigs Lei de Igualacdo é que a
distribuicdo de comportamentos iguala a distribnigde reforcos obtidos nas
alternativas. Porém, pouco se ouve falar de suaabjlidade fora de laboratorio, e
qguando ocorre € de dificil acesso a muitas pesM@ags outros trabalhos voltados a
aplicacdo ja foram propostos a partir dos resutada Lei de Igualacdo. Hoje ja
podemos constatar graus de impulsividade para godeenir abusos de substancias e
perda de valores de reforcadores dada a diminud#@oimediaticidade ou da
probabilidade de recebimento do reforco. O ohjetigste trabalho € demonstrar que a
Lei de Igualacdo pode ser Util em contextos aptisadeja clinica, problemas de
aprendizagem, organizacdes, comportamento do cadsynentre outros. Além de
divulgar uma area de pesquisa onde se ha muito fager para uma melhor
compreensao do comportamento humano.

LEARNING SET
Paulo Elias Gotardelo Audebert DelageUFPA)

RESUMO: O fenémeno da aprendizagem denominado HieguSet” pode ser definido
como uma capacidade de “aprender a aprender”’,\@meno desempenho de sujeitos
expostos a diferentes e repetidas situacdes-prablAssim, do mesmo modo em que
durante a aprendizagem de um problema especifemp@o necessario para resolvé-lo e
0 numero de erros a cada apresentacdo do probdea & decair, quando sucessivos e
diferentes problemas s&o apresentados a um megeii,sa tempo de resolucéo e o
namero de tentativas tende a decair a cada apagdentle um novo problema. Isto é
importante em primeiro lugar por apontar diferenfiasdamentais na utilizacdo de
sujeitos completamente ingénuos e sujeitos parerdeningénuos em pesquisas; mas
principalmente por demonstrar como as situacdesratadas de laboratério podem
acabar gerando artificialismos que inibem uma aeafidedigna do fenébmeno da
aprendizagem. A partir da apresentacdo do chamaelarriing Set”, objetiva-se com
este trabalho demonstrar que o contexto em querganiemo esta inserido pode ser
tdo importante quanto as contingéncias imediataanpnésentes e que a chamada
“historia prévia” pode ir além das experiénciagtdis com uma determinada situacao.
Palavras-Chave: learning set, aprendizagem e taigiGvia.

A COOPERAQAO NO JOGO DO DILEMA DO PRISIONEIRO
Pedro Bordini Faleiros (USP; Uniararas; Unimep)
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RESUMO: Analistas do comportamento tém utilizadgogo Dilema do Prisioneiro
com o objetivo de identificar quais sao as estraseg as variaveis que podem favorecer
ou dificultar a promocao de cooperacao. No Dilemddsioneiro, o conflito esta entre
0 comportamento que leva a uma média méxima noceefor a longo prazo e o
comportamento que da a possibilidade do reforcamerdximo a curto prazo. Neste
jOogo, uma resposta cooperativa é considerada, quandgador é reciproco com o
outro de modo a refor¢car o comportamento do “op@ienuma resposta é considerada
delatora, quando o jogador pune a resposta do.dithingos Evolucionistas, quando
utilizam o jogo dilema do prisioneiro tém dado umiogiue maior nos fatores genéticos
como determinantes da cooperagdo, ja para os tasalis comportamento a énfase esta
nas contingéncias de reforcamento. O recurso tieanto jogo Dilema do Prisioneiro
como um método de investigacdo tem permitido aadist®s do comportamento
identificar, com base nos principios operantes,isq@o os fatores diretamente
relacionados a interagfes sociais como cooperacampeticao.

A OBSERVACAO NATURAL COMO RECURSO UTIL NO PROCESSO
TERAPEUTICO.

Denise de Lima Oliveira (Universidade de Fortaleza; Paradigma/SP); Nicodemo
Batista Borges (Universidade Santo Amaro; Paradi§fa

RESUMO: A observacdo em ambiente natural é fundehguando a entrevista &
insuficiente para a formulagéo de caso. As infolea@btidas a partir das observacoes,
juntamente com as levantadas na entrevista, pemnatéormulacdo de uma avaliacao
funcional mais precisa, levando a uma melhor ctarez escolha da intervencdo. O
método de observacdo em ambiente natural consistegistro por amostragem ou de
exemplos diretos de comportamentos-problema. E rit@pi@ que o registro da
observacao seja completo e preciso, no entantbsses\acdes naturais geralmente sao
descontinuas. Todavia, artificios podem ser utdbsapara minimizar este problema.
Por exemplo, as observacbes podem ser divididasperodos que garantam a
representatividade dos comportamentos-problemas&rgacdo pode ser assistematica
- observacao de todos os comportamentos ocorridopeniodo sem objetivo pré-
determinado - ou sistemética - observacdo planegadanduzida de acordo com o
objetivo anteriormente definido. Além disso, o stg da observacéo pode ser feito de
forma cursiva - registrar as observacdes exatancam® elas acontecem e na ordem
que acontecem - ou por categorias - registro depodamentos especificos, ja
definidos a priori. A proposta do curso € apregestaliscutir este recurso que se
encontra a disposicao do terapeuta comportamental.

E AGORA: O QUE FAZER PARA TRABALHAR COM A QUEIXA QH O
CLIENTE APRESENTA?

Fabricio de Souza Carolina Oliveira de Brito; Thais Tebaldi Canallsilvia Renata
Ferreira Coutinho (NACES/ ES)

RESUMO: Frente ao sentimento de ansiedade que snapoendizes de terapeuta
apresentam em suas primeiras experiéncias clinitagresente trabalho pretende
discutir, de forma introdutéria, como que as infages contidas no Behaviorismo
Radical de Skinner e na Ciéncia do Comportamertdem ser Uteis na discriminacéo
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das contingéncias que controlam o comportamentceldéar do cliente, assim como
aguelas que operam na sua vida produzindo compantasique lhe tragam algum tipo
de sofrimento. O foco de analise é um conjunto alasfde clientes devidamente
registradas durante as atividades de um prograreatégio supervisionado. Essas falas
permitiram a andlise de algumas possibilidadesodgreensao da realidade vivida pelo
cliente além da discusséo a respeito da selec@iondeintervencédo para o caso. Serao
apresentadas algumas dessas falas de forma qussse gxplicitar como é possivel, a
partir de um raciocinio l6gico e coerente com a&ohii de vida do cliente, identificar
contingéncias produtoras de sofrimento e anals@oasibilidades de intervengéo.

O QUE E GRUPO DE TREINAMENTO DE PAIS NA ABORDAGEM
COMPORTAMENTAL?
Fabiana Pinheiro Ramos(Centro Universitario Vila Velha; NACES/ ES)

RESUMO: A abordagem comportamental pode ser utiéizza terapia individual ou em
grupo. Uma das modalidades de trabalho em grupsguestaca dentro da analise do
comportamento é o grupo psicoeducativo que termaissgemo agentes de mudanga do
comportamento infantil. O objetivo do terapeuta portamental neste tipo de
intervencao € ensinar os pais a analisar e manigsileontingéncias, a fim de que sejam
capazes de entender e resolver os problemas ddilekess A ampliacdo do repertorio
de habilidades dos pais por meio dessa intervedgd@rupo permite mudar, no
contexto de vida da familia, os aspectos que coammantém o(s) problema(s) de
comportamento da crianga. Os programas de treirtamen grupo para pais tém
duracdo média de 12 a 15 sessdes, com cerca dda@asde duracdo. Cada sessao
possui um planejamento especifico e, a cada emcardr pais tém tarefas de casa a
realizar, com o0 objetivo de ampliar o alcance datervencbes e facilitar a
generalizagdo. A literatura cientifica em anélige cdmportamento é abundante em
demonstrar a eficacia deste tipo de procedimentgrupo psicoeducativo para pais
pode ser utilizado como Unica estratégia de intey@e ou pode ser combinado com
atendimentos individuais da propria crianca.

ANALISE DO COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR
Jorge Mendes Oliveira-Castro(UnB)

RESUMO: A andlise do comportamento do consumidora uprincipios
comportamentais, derivados de pesquisas experilnestdre aprendizagem, para
interpretar o comportamento humano de consumo etendo qual inclui fenbmenos
como comprar, procurar, poupar, apostar, escollecan, adotar inovacoes, dentre
outros. A proposta se apresenta como alternatal@edagem social-cognitiva, que tém
dominado a area de pesquisa, e procura enfatinfluéncia de varidveis situacionais e
a investigacdo do que os consumidores realmenwmfaem oposicdo ao que eles
dizem. O Modelo sob uma Perspectiva Comportame(B#M) interpreta o
comportamento de consumo como ocorrendo na ingsatire o cenario de consumo
e a historia de aprendizagem do consumidor. Dedacoom o BPM, 0 comportamento
de consumo ¢ influenciado por consequéncias uigdi.e., mediadas pelo produto ou
servigo), informativas (i.e., sociais, mediadas patras pessoas) e aversivas (e.g.,
dinheiro e tempo gasto). O BPM tem sido adotada parestigar diversos fenébmenos,
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tais como comportamento de procura por produtosicasae lojas, efeitos de
ambientacdo sobre reacdo e consumo, e comportageetrolha de marcas.

CONSTRUINDO HABILIDADES SOCIAIS EM INDIVIDUOS COM
DESENVOLVIMENTO ATIPICO

Paula Gioia (PUC/SP); Claudia Romano (Gradual; USP); Cintidliardi (Gradual;
USP); Leila Bagaiolo (Gradual; USP)

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo umsantalizar o aluno de

Psicologia a tomar decis6es no planejamento derogrgma de ensino de habilidades
sociais para criancas e jovens com desenvolvimatifico. A palestra (Primeiros

Passos) sera inciada com o estabelecimento deiagitho que ensinar (identificacédo
dos comportamentos-alvo). A partir da identificacdos comportamentos-alvo

pretende-se fazer uma analise das respostas queond comportamento-alvo, a fim
de planejar um procedimento de treino discrimimmagficiente. Por fim, pretende-se
enfatizar a necessidade de incluir uma propostgederalizacao.

VARIABILIDADE DO COMPORTAMENTO SEXUAL HUMANO
Aline Beckmann MenezesRegina Brito (UFPA)

RESUMO: O comportamento sexual humano é muito dariatopografica e
funcionalmente. Tais variacdes estdo relacionaatas & evolucdo da espécie quanto a
praticas culturais desenvolvidas, regulando forraggecificas de manifestacdo. O
presente trabalho se propde a defender a impoatatwiestudo aprofundado deste
padrdo comportamental, muitas vezes negligenciati Analise do Comportamento,
introduzindo inicialmente alguns questionamentasido®. Pretende-se, assim, debater
nocoes de sexo, género, papel sexual, orientag@i@alseraticas sexuais heterodoxas e
parafilias, disfuncdes sexuais e, ainda, discutielagdo entre sexo e vinculo afetivo.
Tais questionamentos serdo centrados principalmente conceituacao, pesquisas
existentes sobre o tema e implicagfes praticaa.tBhiserdo apresentadas teorias/dados
da Psicologia Evolucionista e possiveis analisesicifmais dos padrdes
comportamentais em questdo buscando abranger esnfi@is de sele¢cdo do
comportamento. Por fim, sera apresentada uma geogesompreensao da sexualidade
humana a partir de sua variabilidade ao invés daovdicotbmica e restritiva ainda
predominante na atualidade, inclusive no meio anaa#cientifico.

TOXICOLOGIA COMPORTAMENTAL
Lincoln da Silva Gimenes(UnB); David Alan Eckerman (University of North ©&na
at Chapel Hill, USA)

RESUMO: O objetivo desta apresentacdo é familarzaudiéncia com a area de
Toxicologia Comportamental. Para tanto faremos breae apresentacao historica da
area e do desenvolvimento de instrumentos paraag&éal neurocomportamental de
populacdes expostas ou em risco de exposicaoramtiés agentes toxicos, como metais
pesados, pesticidas, solventes, e radiacdo. Spréseatados exemplos de pesquisa ha
area, principalmente aqueles relacionados comltrabdesenvolvidos no Brasil.
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COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR INFANTIL
Michela Rodrigues Ribeiro (UCG/GO)

RESUMO: Uma parcela do mercado atual tem voltados smteresses para o
estabelecimento de um padrdo consistente de consmmagriancas cada vez mais
novas. Milhares de produtos sao langados com divd@e conquistar um consumidor
gue muda de idéia facilmente, que pode exercerénélia sobre seus pais e que sera um
adulto com longa experiéncia em consumir. O recdasenvolvimento da Analise do
Comportamento do Consumidor, um ramo da Analiseexyental do Comportamento
na psicologia, tem contribuido com a identificagi® varidveis que influenciam a
compra e o consumo de diversos produtos. Nesseaentfen6meno do consumo tem
sido objeto de estudo ndo s6 da &rea de economite enarketing, mas também da
psicologia. Tal area de investigacao utiliza exgies baseadas em principios de
aprendizagem e no papel do contexto na determirdeg&omportamentos de consumo.
O presente trabalho visa esclarecer variaveis imaptms do comportamento do
consumidor, bem como discutir o papel da criangaeeontexto.

OS OPERANTES VERBAIS COMO UNIDADE DE ANALISE DO
COMPORTAMENTO VERBAL

Flavia Henriques Baido de AzevedoEvelyn Christina Peres Barrelin; Juliana Palma
de Godoi (PUC/SP)

RESUMO: O comportamento verbal € comportamento aopey cujo reforco é
produzido pela mediacdo de uma outra pessoa, gquessdopessoa emite respostas que
foram antes produzidas, mantidas e modeladas pelargadade verbal (Skinner, 1957).
Para facilitar o entendimento de como os individsescomportam verbalmente e
adquirem esse repertdrio, os comportamentos dmtéale do ouvinte podem ser
analisados a partir da identificacdo dos operargdsais emitidos: mando, tato, ecdico,
textual, transcricdo e intraverbal. Cada operaetdal exerce um controle funcional
independente, ou seja, aprender a emitir respdstasn operante verbal ndo implica
adquirir indiretamente respostas de um outro opereerbal. A compreensao de cada
relacdo de controle envolvida na definicdo de cgmlante verbal € importante, assim
como das variaveis que controlam todo comportamep&ante, como reforcamento
positivo, extingdo, controle de estimulos, motivae&emocao e reforcamento negativo.
Entender essas relacdes torna possivel a analwedacdo, a previsdo e o controle do
comportamento verbal. Pretende-se nesses primpassos clarificar as no¢cdes de
operante, de operante verbal, das variaveis emasdvino controle do comportamento
verbal e das contingéncias que definem os operaatbais primarios de Skinner.

MATEMATLCA PARA QUE? UTILIZA(;AO DE MODELOS MATEMATICOS NA
EXPLICACAO DO COMPORTAMENTO HUMANO.
Reginaldo PedrosgLorismario Ernesto Simonassi (UCG/GO)

RESUMO: A crescente preocupacdo em desvendar osdesgdo comportamento

humano fez com que muitos passassem a desenvetrexst sem nenhuma explicacao
cientifica de tais propostas. O objetivo de umadaie é descrever, prever e controlar
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seu objeto de estudo em um mundo ordenado. Poo rempo se pensava que 0
comportamento humano nao era possivel de quagéficaloje ja temos conhecimento
suficiente para quantificar, prever e controlar tesiidos comportamentos humanos.
Uma das caracteristicas da utilizacdo de modelagmddicos em psicologia € de
descrever processos comportamentais mais rigoopsos simples relato verbal. Neste
sentido, a quantificacéo € o ultimo estagio de apenalizacao de eventos. Além disso,
pode demonstrar que uma teoria descrever melhoragdveis que modificam o
comportamento do que uma outra teoria. O objetestadtrabalho sera de explorar o
porqué de utilizagdo de modelos matematicos em iggmalo Comportamento e
aproximar o dialogo com os que néo utilizam dessedelos nos seus estudos e ainda
apresentar para aqueles que nao se sentem coafsrtam equacdes matematicas, que
sua utilizacdo ndo é tdo complicada e pode seraielg valia para uma disciplina que
se prop0de ser caracterizada como cientifica.

O BRUXISMO COMO SINTOMA DE ANSIEDADE E ESTRESSE
Neyfsom Carlos Fernandes MatiagUFMG)

RESUMO: Na contemporaneidade é possivel deteaianeras variaveis que colocam
em xeque a saude das pessoas. Cada vez mais tpme-s®errer contra o reldgio na
busca de cumprir agendas. Isso acontece em diviEasas da vida. Criangcas tém
jornadas que vao para além da escola, adolescem¢eslevem decidir qual carreira
seguir e adultos com excesso de trabalho, sdo akyutas diversas situacbes que
podem produzir estresse e ansiedade. Com isto p@gemrecer sintomas como o
bruxismo e disfuncdes temporomandibulares detestada profissionais ligados a
odontologia. Considera-se aqui como bruxismo oegaegapertar os dentes consciente
ou inconsciente, durante o sono ou nao. A liteeaimbre o tema, tem mostrado que
isso pode estar entrelacado com questdes relacieradnsiedade e estresse. O intuito
desta proposta é apresentar os conceitos de brudisfoncdo temporomandibular e as
possiveis relagbes que estes sintomas podem ter @oentos estressores e
desencadeadores de ansiedade. Espera-se propiiaespaco para a troca de
conhecimento e introducdo da importancia de edtmta a varidveis que possam
desencadear o comportamento de ranger dentes esbapegjue procuram O
atendimento psicoldgico na clinica.

ECONOMIA COMPORTAMENTAL
Cristiano Coelho (UCG/GO)

RESUMO: De acordo com Herrnstein (1997) a nocawaler reforcador € o anélogo
do conceito de utilidade utilizado na Economia. €acdes como estas propiciaram o
desenvolvimento de uma area de investigacdo naisén&dlo Comportamento
denominada Economia Comportamental a partir daddécke 1970. Esta area se
apresenta como uma area de interface, abordanolmoctamento a partir de conceitos
econdmicos, analisando a relacdo entre comportaneesiias conseqiéncias como uma
relacdo de troca, e abordando que a distribuicdoodaportamento em situacdes de
escolha depende de como essas consequéncias emeragmno reforcadores (produtos
na economia) substituiveis ou complementares. Agpaelacionados aos diferentes
esquemas e tipo de respostas podem ser vistogstias nocdes de restricbes e renda.
Além disso, complementagdo alimentar extra-sessadependéncia x independéncia
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entre respostas e reforcos podem ser vistas eoltipal de sistema econdmico (aberto
ou fechado). Compreenséo destes aspectos podaanzilprogramacao de condicdes
experimentais e na intervencéo, bem como na irgtgdo de dados.

ANALISE COMPORTAMENTAL DA ADIC(;AO A DROGAS
Virginia Maria Dalfior Fava (UnB)

RESUMO: A droga e os seus efeitos no organismceséimulos ambientais, os quais
podem estabelecer funcdes na relacédo entre o didivé 0 ambiente, determinando o
comportamento de adiccao. O objetivo dessa apegsgent mostrar, de forma didatica,
algumas das possiveis fun¢gBes da droga e dos sef@itmluzidos por ela, em uma
abordagem de pesquisa basica, por meio de algumelosoanimais. Os efeitos
fisiologicos no organismo decorrentes do uso dagalredo respostas eliciadas,
determinadas filogeneticamente. Nesse contextaoogadtem a funcdo de estimulo
eliciador incondicionado. Ao parear o uso da droga estimulos ambientais, estes se
tornam estimulos eliciadores condicionados de stapaimilares aquelas eliciadas pela
droga. Os efeitos produzidos pela droga podem edgfincdo de estimulos
reforcadores. Os comportamentos de busca pela déagacomo consequéncia a
producdo desses efeitos fisiologicos, que aumemtgmobabilidade dessa classe de
respostas. Os efeitos fisiolégicos da droga norasgzo também podem ter funcdo de
estimulo discriminativo, ao estabelecer a ocas#éia gque 0 organismo se comporte de
uma maneira ou de outra.

DISCREPANCIA NO DESEMPENHO DE HUMANOS E NAO-HUMANOSEM
ESQUEMAS DE REFORCO: UMA POLEMICA REVISITADA

Luiz Alexandre Barbosa de Freitas Tatiany Honorio Porto; Carlos Eduardo Costa
(UEL/PR)

RESUMO: A proposta desse trabalho € discutir qesstobre a discrepancia no
desempenho de humanos e ndo-humanos quando sulsreetdquemas de reforgo. De
modo geral, consideracfes a respeito desta diferers; respeito da variabilidade nos
resultados entre participantes encontrada nas igasqoom humanos apontam para,
pelo menos, trés dire¢cbes (ndo mutuamente exclesleifa) o papel do comportamento
verbal — mais especificamente, alguns autores defenque as instrugdes e auto-
instrucdes podem tornar o comportamento humanonsigel as contingéncias de
reforco presentes; (b) a histéria de reforco — plisnanos chegam a sesséo
experimental com uma vasta histéria extra-experiateque pode interferir com seu
desempenho durante a sessdao e (c) diferencas oosdpnentos experimentais
empregados nas pesquisas com humanos e ndo-humamesmo entre as diferentes
pesquisas com humanos. Os problemas em utilizareg@imentos diversos € que as
variacbes nos procedimentos podem levar a variagigesesultados. Argumenta-se que
S840 necessarias mais pesquisas experimentaisjpptimente no que se refere a
variacbes de procedimento, a fim de esclareceraizvyos pelos quais humanos e nao-
humanos apresentam desempenhos discrepantes gsiabh@tidos a esquemas de
reforco.
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ESTILOS PARENTAIS E ANSIEDADE INFANTIL
Taisa Borges Grin(PUC Campinas)

RESUMO: Estudos recentes tém revelado que a manélizada pelos pais para
orientar o comportamento dos filhos traz conseqgaémositivas e negativas para estes,
de acordo com a freqiéncia e intensidade da uw#lzadas mesmas. Entre as
conseqguéncias negativas de algumas praticas dtikzpelos pais ou responsaveis de
criangas, encontra-se a ansiedade. A definicAdd dauansiedade diz respeito a um
conjunto de respostas que um organismo emite sdhsceperacdes de estimulos
aversivos condicionados. Assim, criancas que vigenstantemente em contingéncias
aversivas, tais como praticas parentais de confbelm como em ambientes de grandes
trocas coercitivas, apresentam um maior nUmeroodgaartamentos ansiosos do que
criangcas que vivem sob préticas educativas de afetpoio. Neste sentido, inUmeros
trabalhos de orientacdo a pais tém sido desenwslyidom o objetivo de prevenir
problemas de comportamentos futuros nas criangafmados destas praticas. A partir
disso, o presente trabalho constitui-se em um d@noke analise destas variaveis:
estilos parentais e ansiedade infantil. Inicialmagatguns estudos sobre estilos parentais
estdo descritos. Em seguida serdo abordados estadestes sobre ansiedade, a
influéncia das praticas parentais para o desermelvio de tais respostas em criangas e
trabalhos de orientacdo a pais abordando os temas.

O QUE E CONHECIMENTO PARA O BEHAVIORISTA RADICAL?

Verbnica Bender Haydu(UEL/PR)

O behaviorista radical considera conhecimento psagire o mundo e o dizer como nos
comportamos ou como devemos nos comportar. Conbatimao € armazenado ou
acumulado, mas € comportar-se e, como tal, € prodas contingéncias. Assim,
adquirimos conhecimento em contato direto com agirggéncias ou por meio da
descricdo das contingéncias, o que implica um teugivo, que age sobre o mundo
modificando-o e sendo modificado pelas alterac@espgoduziu. Descrever eventos do
ambiente é comportamento verbal como o “tatear™mtoaverbal”. Um tipo especial
de conhecimento é o denominado compreensdo — domdrgo das razbes do
comportamento, isto €, descricdo das contingénegse € o tipo de comportamento do
cientista. Um outro tipo especial de conhecimentoo®nhecimento que temos de nés
proprios, que consiste de autodescricdo, ou sejdescricdo das variaveis responsaveis
pelo nosso comportamento. Esse conhecimento imerste € importante para a
comunidade e depois passa a ser importante parapoqindividuo, por permitir o
autocontrole e a resolucdo de problemas. Essetdépgprepara o individuo para agir
em situacOes futuras novas e imprevisiveis. Da mdsrma, o conhecimento cientifico
tem por finalidade capacitar o homem para manejantindo” de modo mais eficiente.

O CONCEITO DE MOTIVACAO NA ANALISE DO COMPORTAMENTO
Rachel Nunes da CunhdUnB)

RESUMO: O conceito de motivacdo na abordagem amlibmportamental requer
investigacbes que lidam com variaveis ambientaispaatir de contingéncias
comportamentais. Na definicdo de Skinner, o coocd# motivacdo refere-se aos
efeitos das variaveis de privacdo, saciacdo e @lst@i@o aversiva. Keller e Schoenfeld
sugeriram a terminologia operacdes estabeleceduaes descrever os efeitos das
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variaveis motivacionais. Posteriormente, Jack Méthacuperou e ampliou o conceito
de operacdes estabelecedoras e propds uma taxaeomportamental para descrever
0s varios tipos de varidveis motivacionais e sexgpactivos efeitos. A presente
proposta visa introduzir os estudantes iniciantesanceito de motivacéo, enfatizando
as operacOes estabelecedoras. A definicdo funcitetnaima operacao estabelecedora é
descrita a partir dos efeitos que ela exerce sabr@mmportamento - (1) evocando-o
(reforcamento) ou suprimindo-o (punicdo); (2) diefdéade da eficacia da consequéncia
e (3) a efetividade da funcéo discriminativa. A ragéo estabelecedora € um conceito
importante porque € determinante da efetividade das consequéncias
comportamentais. Outro aspecto da importancia tecetw € o carater funcional de
definicdo, que permite o0 estudo e a compreensgoratmesso motivacional com base
empirica e conceitual. Uma analise funcional do mamtamento que inclua a variavel
motivacional amplia o poder explicativo e descatidas contingéncias de
reforcamento/punicao para quaisquer contextos esracanalise funcional esteja sendo
realizada.
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MESAS REDONDAS

28/09/2007 |

ANALISE DE FENOMENOS SOCIAIS E OS TRES NIVEIS DE SEECAO
Fabio Leyser Goncalves(coordenador); Maria Cristina Triguero Veloz Terggi
Nicolau Kuckartz Pergher (Universidade Presbiteritackenzie/SP)

RESUMO: Skinner propds que a selecdo do comportamss d4d em trés niveis:
filogenético, ontogenético e cultural. Os dois miims niveis tém sido bastante
estudados pela Analise do Comportamento. O teroéia de selecdo ganhou destaque
nas ultimas décadas e sua analise tem suscitadsalfvquestionamentos. O objetivo
desta mesa redonda é discutir a analise de fen@secais discutindo os instrumentos
tedricos necessarios para realiza-la. Em um pran@omento, o modelo de selecéo
pelas consequéncias serd analisado do ponto deedstco. Em particular avaliando se
cada um dos trés niveis apresenta os requisit@asymarmodelo selecionista. Em um
segundo momento, serd apresentada uma pesquisastodantes universitarios que
visa investigar as praticas de trabalho e estudwes da analise de operantes verbais.
Nesse estudo discutem-se quais as consequUénciasaniém os comportamentos de
estudar e de trabalhar. Em um terceiro moment@, aggesentado um estudo de caso a
fim de discutir os repertorios exigidos pela agéneilucacional. Serdo apresentadas
estratégias para instalacdo de comportamentossprdee Por fim, espera-se que 0sS
trabalhos apresentados ajudem a promover a discesbée o terceiro nivel de selecéo.

SOCIEDADES CIENTIFICAS (ABPMC) E O DESAGIO DA PUBLCA(;AO DE
PERIODICOS
Wander C.M.P. Silva (coordenador) (UCB/DF); Martha Hubner (USP); S&rDias
Cirino (UFMG)

RESUMO:

AVALIACAO DE AGENCIAS GOVERNAMENTAIS: EFICIENCIA E CONTROLE
ETICO EM QUESTAO

André Luiz Freitas Dias (coordenador) (UFMG); Vivica Lé Sénéchal Machado
(UnB); Alexandre Dittrich (UFPR)

RESUMO: Entende-se por Agéncias Governamentaisisiensa social organizado no
qual conjuntos particulares de variaveis sdo mdmilas a partir do uso de
determinadas técnicas ou procedimentos. Segundon&is®& do Comportamento
técnicas de controle comportamental sdo avaliadafsiecdo do sucesso no controle do
comportamento ou das relacdes a serem estabelegelas organismos em suas
interacdes ambientais. N&o é a técnica de contras, o efeito final sobre o grupo que
nos indica o quao aprovado e eficiente € um detemioi procedimento, podendo o
mesmo ter como suporte leis — enunciados de untangéncia de reforgco mantida por
uma Agéncia Governamental — ou contingéncias dergefpropriamente ditas. A
presente mesa-redonda tem por objetivo discutils qaapostas governamentais de
controle comportamental — a politica nacional deurgs hidricos e um programa
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estabelecendo novas relacdes entre pedestres @logeita cidade de Brasilia —
mesclando indicadores elaborados em termos decgustiberdade, seguranca,
autogoverno e educacdo com alguns parametros actenais propostos pelo Joint
Committee.

EXPLICACAO E DESCRICAO: DICOTOMIA OU IDENTIFICACAO?
Carlos Eduardo Lopes(coordenador) (UFMS); Tereza Maria de Azevedo Pa@so
(PUC/SP); Carolina Laurenti (UFSCar)

RESUMO: Um dos principais objetivos da ciéncia éreter uma explicacdo de seu
fendbmeno de interesse. Longe de ser banal, essaagfio, que vincula ciéncia a
‘explicacéo’, suscita alguns problemas. Isso portguélosofia da ciéncia o conceito de
explicacdo tem diferentes sentidos. Conseqientem@ara entender uma proposta
cientifica € necessario perguntar pelo conceitexg#icacdo que Ihe é subjacente. No
caso da ciéncia do comportamento skinneriana, guptx pelo sentido do conceito de
explicacéo traz uma dificuldade suplementar: ecéelantre explicacéo e descricdo. No
decorrer de sua obra, Skinner varia de uma ideatifio entre explicacdo e descri¢ao
(explicar é descrever), a uma desvinculacdo dessews (descrever € uma etapa
preliminar, que deve ser complementada pela exg@laa O objetivo deste trabalho é
oferecer diferentes interpretacées da relacéo ieagio-descricdo’ no behaviorismo
radical. Primeiramente, sdo explicitadas algumasisegiéncias filosoficas da
manutencdo e do abandono da dicotomia ‘explicagdortdo’ no behaviorismo
radical. Em segundo lugar, sdo analisados alguwtssteskinnerianos com o intuito de
justificar o aparecimento e a manutencdo da dicatoexplicacdo-descricdo’ no
behaviorismo radical. Por ultimo, recorrendo-sénélséncias de Mach na filosofia da
ciéncia skinneriana, examina-se a maxima “expkcdescrever”, a fim de questionar a
manutencgéo da dicotomia ‘explicacéo-descricao’.
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QUESTOES ETICAS NA TERAPIA ANALITICO-COMPORTAMENTAL
Nicodemos Batista Borgeg¢coordenador) (UNISA e Paradigma/SP); Angélica Gape
(UMESP); Cristina Moreira Fonseca (UNIA/SP)

RESUMO: O terapeuta de orientacdo analitico-compwehtal tem como seu papel
identificar juntamente com o cliente as contingésalas quais seu comportamento é
funcdo e quando necessario, altera-las para miarmi sofrimento que lhe é
proveniente. Todavia, é importante lembrar-se qu@sélogo tem sua pratica
regulamentada pelo Conselho Federal de Psicolqgia,através do Cddigo de Etica
Profissional legisla o que € ou ndo permitido a gstofissional. Nos cursos de
graduacdo € comum observar-se discussdes sobrieaanét clinica psicanalitica,
entretanto, nada ou muito pouco é discutido sobestges éticas na pratica do clinico
analitico-comportamental. Partindo desta perspegctipresente mesa-redonda pretende
discutir quais as questdes éticas que norteiampestiga. Discutindo, desde questbes
especificamente relacionadas ao Cédigo de Eticquastdes filosoficas e tedricas que
podem nortear a pratica do clinico analitico-cortgroental. Além disto, apresentar-se-
a e discutir-se-a casos de procedimentos alteosatjue podem ser usados dentro desta
ética.
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DIFICULDADES E NOVAS ESTRATEGIAS PARA A INVESTIGACA® DE
EVENTOS PRIVADOS NA ANALISE DO COMPORTAMENTO

Jodao llo Coelho Barbosgcoordenador) (UFC/CE); Roberto Alves Banaco (FRRG/
Nucleo Paradigma); Aécio Borba (UFPA); Denis Rab&amignani (Universidade
S.Judas Tadeu; Nucleo Paradigma/SP)

RESUMO: Varios analistas do comportamento tém doltsua atencdo para a
importancia de sentimentos, pensamentos e emogdesplicacdo do comportamento
humano. Esta mesa procura discutir o tratamento dasses conceitos por analistas do
comportamento. Os recentes estudos voltados pab@rdagem dos eventos privados
evidenciam os problemas e dificuldades que o psadar enfrenta para investigar esse
objeto de estudo. Tais problemas vao desde questie®ituais até dificuldades de
ordem metodoldgica e pratica. O desafio enfrenfalo pesquisador demanda, de sua
parte, solucdes criativas e cuidados especiaigfr@gio de seu recorte de estudo e nos
meétodos empregados para estuda-lo. A mesa didguiesadesses problemas, e a partir
disso propbe alternativas metodoldgicas que poddeneaer respostas a esses
problemas.Em um nivel epistemologico, aponta oblensas no uso do termo "eventos
privados”, a partir de proposicdes da filosofiagpnatista. A segunda apresentacédo faz
um panorama e uma critica as propostas de inve&tigde eventos privados. Uma
terceira apresentacdo aponta problemas metodosogieo investigacdo clinica de
eventos privados, e a Ultima apresenta novas g#&egdilizadas em um estudo sobre a
investigacdo de eventos relacionados a privacidade.

TERAPIA INFANTIL: ALGUNS PONTOS DE REFLEXAO
Denise de Lima Oliveira(coordenadora) (UNIFOR/CE; Paradigma/SP); Cintia
Figueiredo (Clinica Particular); Daniely lldegardgrgo Tatmatsu (UFC/CE)

RESUMO: A proposta desta mesa redonda é discytiecéms relevantes da terapia
analitico-comportamental infantil. Num primeiro memto, abordaremos a questao do
desenvolvimento alimentar da crianca como prodetama histéria de reforcamento,
tanto em casos que envolvem excessos quanto séfeitomportamento alimentar. No
segundo momento, discutiremos a terapia comportammerantii como um processo
terapéutico com caracteristicas proprias. A pratitimica com criangas exige
conhecimentos especificos, aléem de habilidadegsdisedo terapeuta no manejo com
criancas. Desta forma, a atividade ludica é um gtoxipais recursos para tingir os
objetivos terapéuticos. Finalmente enfocaremosagpéculiaridade da clinica infantil
que é a orientacdo de pais. Envolver os resporssgyan crianca na terapia €
imprescindivel em funcdo da possibilidade de mam@eto das contingéncias que
controlam os comportamentos da crianca. Diferentedelos de orientacdo de pais
podem ser utilizados no atendimento infantil. Cabderapeuta conhecé-los e adequa-
los a cada triade: pais-crianca — terapeuta.
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TECNOLOGIA SOCIAL

Lincoln da Silva Gimenes(coordenadorjunB; Ministério da Ciéncia e Tecnologia);
Jodo Bosco Jardim ( Fiocruz/MG); José GualbertcaTgrtins Angerami (UNESP;
Prefeitura Municipal de Bauru)

RESUMO: Nesta mesa redonda sera discutido o condeittecnologia social e o seu
papel como promotor de inclusdo social. Inicialreesera introduzido o tema e
discutido as diferentes interpretacdes sobre o me&soomo isso pode afetar definicdes
de politicas publicas de inclusdo social. Em segsierdo apresentados exemplos de
demandas por tecnologia social e como o poder gnibém lidado com as mesmas.
Finalmente, ser& discutida a divulgacdo bem cortratégias de adocao de tecnologias
e 0 papel que o analista do comportamento pode@xpara contribuir nessa area e
promover assim a inclusao social.

VARIAVEIS BIOLOGICAS: ANALISES (IM)PRESCINDIVEIS
Juliano Setsuo Violin Kanamota (UnB); André Amaahvin (UnB); Fabio Henrique
Baia (UnB);Robson Nascimento da CruZcoordenador) (PUC/MG)

RESUMO: As investigagBes de variaveis biologicas #do crescentes na analise do
comportamento e o0s resultados tém mostrado inflaérdesses fatores nas
contingéncias de reforgo. Variaveis bioldégicas s#atadas como variaveis
independentes e dependentes e esses dados potleimensalizar analises funcionais
mais completas. Alguns autores, no entanto, argtameque a utilizacdo de variaveis
mediacionais na explicacdo do comportamento ocpriggipalmente, em situacdes nas
quais as contingéncias de reforco ndo sdo explicNestes casos, sugerem que o
comportamento em questdo deve ser analisado démtoona matriz de contingéncias
ou compreendido como um padrao de respostas carsggdas ao longo de um
determinado periodo. Sendo assim, € importanteidemas que a explicacdo do
comportamento na perspectiva do Behaviorismo Rbdimasidera tais variaveis no
nivel filogenético de selecdo do comportamento. t@m a extrapolacdo desta
consideracdo pode implicar em reducionismo teédependendo da maneira como se
utilizam tais elementos explicativos. Portanto $az-necessario uma discussao
conceitual sobre a utilizagdo destas variaveinalise funcional do comportamento.

INDICADORES DE DESENVOLVIMENTO E  SUSTENTABILIDADE:
CONTRIBUI(;C)ES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO

André Luiz Freitas Dias (coordenador) (UFMG); Hélder Lima Gusso (UFSC);
Alexandre Dittrich (UFPR)

RESUMO: Ao longo de séculos, o homem vem confirroasel como um poderoso
agente de alteracbes de ciclos naturais. As mudaagdientais em curso possuem
escopo global e estdo profundamente relacionadas awaomportamento humano.
Garantir a qualidade de vida para as atuais edsitgeracoes sem a destruicdo do meio
ambiente, assim como avaliar as condicdes necassipara um possivel
desenvolvimento sustentavel vem sendo o desafiestieliosos de diversas areas do
conhecimento. Nessa mesa-redonda sera apresentalaangdlise comparativa das
principais ferramentas de avaliacdo de sustendalidi do desenvolvimento: “ecological
footprint method”, “dashboard of sustainability™lgarometer of sustainability”. Esse

29



exame também comtemplara sugestdes formuladagimduaconhecimento produzido
em Analise do Comportamento para analise de outragveis importantes de serem
consideradas na construcdo de indicadores de AggeBavernamentais, a saber: justica
— equilibrio de consequéncias aversivas; liberdad@auséncia de consequéncias
aversivas e predominio de consequéncias positigaggoverno; e seguranca —
facilidade no acesso a determinadas consequénesits/as e evitacdo de estados de
privacdo extremos. Por fim, sera examinada, arpadetiexemplos de programas de
Educacdo Ambiental, a relacédo entre os objetivopqatos nesses programas e o que €
avaliado como indicador de eficacia em funcéo @w gie sustentabilidade obtido.

CENARIOS FUTUROS DA ANALISE DO COMPORTAMENTO NO BR3IL
Wander Cleber M. Pereira da Silva(coordenador) (UCB/DF); Silvio Botomé
(UFSC); Edson Frazéo (UFPA)

RESUMO:
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A HISTORIA DA ANALISE DO COMPORTAMENTO CONTADA A PRTIR DE
TRES ESTADOS: MINAS GERAIS, BAHIA E PIAUI

Mateus Brasileiro (coordenador); Rodrigo Aradjo Caldas; Gabriel ketandido
(PUC/SP)

RESUMO: O inicio do desenvolvimento da analise almmortamento no Brasil deu-se

a partir da chegada de Fred S. Keller em 1961. d®esntdo sua histéria tem sido

tradicionalmente contada a partir da sua e difms@tonal de uma maneira geral e com
um nitido foco em alguns estados dentro do eixessdéste-centro-oeste. Dados vém
mostrando, entretanto, que o crescimento da anddiseomportamento no pais vem

acontecendo de maneira ndo sistemética (de forroaligre para cada estado), em

momentos diferentes e em regides que se afastagixdaitado. Uma nova proposta

para se estudar a histéria da analise do compantanm® pais € a partir de como ela
surgiu e se desenvolveu em diferentes estadosldmasi Este trabalho tem como

propdésito apresentar como estes fenbmenos se @gnaMinas Gerais, Bahia e Piaui.

Estados escolhidos por situarem-se geograficanmeat® ou menos proximos ao polo

de producdo analitico comportamental e por estaeendo momentos diferentes do

desenvolvimento da analise do comportamento. Esggrassim, iniciar um debate

sobre como esta historia vem ocorrendo em difesdotmlidades do pais, para que se
possa buscar uma sistematizacao de informacogsogieeiam, eventualmente, ser Gteis
para um plano de difusdo desta ciéncia no Brasil.

DIVERSIDADE COMPORTAMENTAL NO CONTEXTO CLINICO:
PRESSUPOSTOS TEORICOS E INTERVENCOES

Gabriela Rodrigues Felipe(coordenadora) Paula V. O. Elias; Marylia D. Meireles;
Dielly Alves Rivas (UCG/GO)
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RESUMO: O objetivo é apresentar e discutir aspectbacionados aos principios
tedricos e propostas de atuacdo frente a problecoasportamentais variados.
Atualmente, sabe-se que o0s procedimentos empregagela abordagem
comportamental vém apresentando resultados satisitno contexto clinico. A
divulgacao e o debate sobre tais aspectos tornasles@ntes para o aprimoramento de
estratégias que atendam as variadas demandas @sastudos de caso referem-se a
identificacdo de contingéncias mantenedoras de cdmpentos de se alimentar em
excesso, Vvariaveis envolvidas na relacdo entre abahabilidade social e
desencadeamento de ataques de panico, e, tambélisesriuncionais de problemas
conjugais associadas a escrita terapéutica. Rafai tatilizado o delineamento AB com
Follow-up. Os resultados demonstram a identificag@® contingéncias de aquisi¢cao e
mantenedoras dos comportamentos-problema, aquideg@&omportamentos adequados
frente as contingéncias alimentares e reducao st pdequacao de habilidades sociais
diante de situacbes antes geradoras de ataqueéndm;prelevancia da técnica de
escrita terapéutica e andlise funcional num refesiento conjugal. Conclui-se que, 0s
objetivos terapéuticos foram alcancados e que dsrmacdes referentes aos
comportamentos-problema abordados e os resultadasportantes tanto para debates
com a comunidade académica quanto para oportumzpegspectiva de informacéao-
explicacdo a comunidade de forma geral.
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SESSOES COORDENADAS

28/09/2007 |

HISTORIA COMPORTAMENTAL COM HUMANOS: EFEITOS DO
REFORCADOR UTILIZADO, DA RESPOSTA DE CONSUMACAO E @
CONTROLE DE ESTIMULOS

Coordenador: Carlos Eduardo Costa (UEL/PR)

Efeitos da historia recente e remota sobre o regpemsubseqiente em FlI com
humanos: o papel do reforcador empregado

Rodrigo Cruvinel SalgadqUEL; UNIPAN); Carlos Renato Xavier Cancado (West
Virginia University); Carlos Eduardo Costa (UEL)

RESUMO: Foi investigado o papel do reforcador neft@s de uma historia recente e
remota sobre o desempenho de humanos em Fl. Paréioi 12 universitérios,
distribuidos em quatro grupos: os dos Grupos 1ferén expostos a FR-DRL-FI,
nessa sequéncia. Os dos Grupos 2 e 4 foram ex@fiBs —FR—-FI. Foram realizadas
de quatro a treze sessdes em cada esquema derefmrcduracédo de 15 minutos cada.
Os participantes dos Grupos 1 e 2 tiveram comoetfii&ncia para o responder, pontos
trocados por dinheiro e para os dos Grupos 3 ei 4ititzado como consequéncia
apenas pontos. Os resultados indicaram que quameforgo foi pontos trocados por
dinheiro, o desempenho em FI foi afetado mais piskéria recente, quer tenha sido de
FR ou de DRL. Quando o reforgo foi pontos apendustaria de DRL pareceu exercer
um efeito preponderante, quer ela tenha sido miErtema histéria recente ou remota.
Esses resultados sugerem que o reforcador empregaoafetar o efeito da historia
comportamental sobre o responder de humanos e mpa@iaulacéo do reforcador pode
contribuir para lancar luz na questao da discrapate desempenho de humanos e néo-
humanos

Histéria Comportamental em humanos: efeitos da lbisa de reforco em esquemas de
DRL ou FR sobre o responder em esquema de Fl e pess implicagbes da resposta
de consumacéao nesses esquemas

Gustavo Teixeira(Unicentro Newton PaivaRoberto Alves BanacdPUC/SP)
RESUMO: O estudo investigou efeitos da historiaeferco em esquemas de DRL ou
FR sobre o responder em esquema de Fl e possiedtsala resposta de consumacgéao
nesses esquemas. Participaram 12 universitariogafsipantes foram distribuidos em
4 grupos, submetidos a seis sessbes com 40 refoagtas Os participantes de dois
grupos foram expostos inicialmente a trés sessHERH:O e os participantes dos outros
dois grupos a trés sessdes de DRL 20s. Subseqiaméenodos os participantes foram
expostos a trés sessdes de Fl 10s. Para os partespde um dos grupos de FR 40 e um
dos grupos de DRL 20s houve a exigéncia de umastspgle consumacao nas seis
sessOes somente. Os resultados sugerem que o tam@oto dos participantes na
terceira sessao sob Fl 10s estava sob controleatdsigéncias atuais e mostrava
efeitos da histéria de reforco. Os dados tambérarsugque a exigéncia da resposta de
consumacdo pode ter contribuido para o aumentdadas de respostas para o grupo
com histéria em DRL e contribuido para a diminuicks taxas de respostas para o
grupo com histéria em FR, quando estes grupos fergustos a Fl 10s.

Controle de estimulos e histéria comportamental cdramanos: uma replicacédo
sistematica de Freeman e Lattal (1992)
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Carlos Eduardo Cost&aulo Guerra SoareqUEL)

RESUMO: O objetivo foi verificar se estimulos pmt®s durante a construcdo da
historia exerce algum efeito sobre o desempenho uem programa de reforco
subsequente em humanos. Quatro universitarios fagmestos a um multiplo FR-
DRL. A cor do botdo de resposta foi diferente emacaomponente e o niamero de
respostas no FR foi ajustado de maneira a aproxantaxa de reforco nos dois
componentes. ApOs a estabilidade da taxa de resposis dois componentes do
multiplo FR-DRL, os participantes foram expostosma multiplo FI-FI. As cores do
botdo foram aquelas da fase anterior. O intervalBldoi calculado com base na média
do intervalo entre reforcos (IRI) dos dois compdesrdo multiplo FR-DRL da fase
anterior, para cada participante separadamenterdQuaxpostos ao multiplo FR-DRL
0s participantes emitiram taxa alta de respostasihe taxa baixa no DRL. Quando o
programa mudou para um multiplo FI-FI, trés dostmuaarticipantes apresentaram
taxa alta no FI cuja cor do botéo foi correlacianad FR e taxa baixa no Fl cuja cor do
botdo foi correlacionada ao DRL. Para um partidpao efeito de “persisténcia
comportamental” foi menor e as taxas pareceram s controle do maltiplo FI-FI

SINTOMAS DE STRESS, DEPRESSAO E ANSIEDADE EM FUNCNARIAS DE
HOSPITAL PUBLICO
Coordenador: Elizeu Batista Borloti (UFES)

Sintomas de stress em funcionarias de hospital [l

Tiago Carlos Zortéa Anna Beatriz Carnielli Howat Rodrigues; Carinada

Charpinel; Rafael Rubens de Queiroz Balbi Net@dtliBatista Borloti (UFES)
RESUMO: Stress € uma reacdo psicofisiologica qugescom a necessidade de uma
adaptacao grande a uma situacdo de importanciasoa e progride em 5 fases
(Auséncia de Stress, Alerta, Resisténcia, Quasedt&a, Exaustdo). Mulheres sdo mais
vulneraveis ao stress devido a variaveis hormomascio-culturais. Este trabalho
avaliou o stress em 133 mulheres (23-64 anos)ispiofais de saude de dois hospitais
publicos da Grande Vitéria (ES), que procuraram g@ndimento psicologico. Foi
utilizado como instrumento de coleta o InventamoSintomas de Stress para Adultos
de Lipp (ISSL).Resultados mostram que 23,7 % dascpeantes ndo apresentaram
stress, 7,6% estdo na fase de Alerta, 47,3% naedéstBncia, 18,3% na de Quase
Exaustao e 3,1% na de Exaustdo. A intervencaorpdugao do stress em adultos se faz
necessaria nas fases de Resisténcia, Quase Exaudgxaustdo. Entdo, conclui-se que
68,7% das funcionarias se encontram nessa sit@agaoessitam do treino de controle
do stress. Vale ressaltar que dados da fase dee @xasitdo de mulheres de 25 a 64
anos normalmente mostram um valor entre 1% e 2%dem de 1,5%), isso significa
gue ha o dobro do percentual esperado para essEBfano).

Sintomas de depressédo em funcionarias de hospitdilico

Anna Beatriz Carnielli Howat Rodrigues, Tiago Carlos Zortéa; Carina Paiva
Charpinel; Rafael Rubens de Queiroz Balbi Net@dtiiBatista Borloti (UFES)
RESUMO: A etiologia psiconeuroenddcrina da dep@ssalgo que ainda esta sendo
estudado pela Medicina, entretanto, segundo a #e@o Comportamento, ela esta
diretamente ligada a um ambiente com excessiva@sitdo aversiva e com escassos
reforcadores positivos. O objetivo deste estudovaiaa sintomas de depressdo em
mulheres funcionarias de um hospital publico. Forpanticipantes 133 mulheres
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funcionarias de dois hospitais publicos da Grand&rid que procuraram por
atendimento psicologico. O instrumento utilizadod®DI (Inventario de Depresséo de
Beck), que mede os sintomas de depressdo em faeBn& ou Ausente, Leve,
Moderada e Profunda) e em pontos que variam dé3 ®s resultados mostram que
34,1 % estdo na fase Minima, 36,4 % na fase Led@% na fase moderada e 5,3% na
fase Profunda (média 15,5; desvio-padrao 8,87)siderando que o manual do BAI
indica para a populacdo estudada a média e o deasido de 6,09 e 5,21,
respectivamente, 29,5% da amostra apresentou rEmkssde tratamento (fase
moderada ou profunda de depressao). Pode-se qomeiha demanda por intervengdo
na amostra, uma vez que o numero de mulheres cotonss de depressdo se
apresentou elevado, assim como a média dos sewrs®sio BDI.

Ansiedade em funcionarias de hospital

Carina Paiva Charpinel; Anna Beatriz Carnielli Howat Rodrigues; Tiago IBar
Zortéa; Rafael Rubens de Queiroz Balbi Neto; EIRatista Borloti (UFES)

RESUMO: Ha muitos estudos qualitativos sobre aasieé&m profissionais de saude do
Brasil;, os quantitativos sdo escassos. O objetivested estudo € avaliar
guantitativamente sintomas de ansiedade em mulliaresonarias de um hospital
publico. Foram participantes 99 mulheres funci@sarile um hospital publico da
Grande Vitéria que procuraram por atendimento p&igoo. O instrumento utilizado
foi o BAI (Inventario de Ansiedade do Beck), quedmes sintomas de ansiedade em
fases [Minima (Mi), Leve (L), Moderado (Mo) e Gra{@r)] e em pontos que variam
de 0 a 63. Os resultados mostram que 33,7% est@sadlinima, 28,6% na fase Leve,
28,6% na fase moderada e 9,9% na fase Grave (rhégld; desvio-padréo 10,7). O
manual do BAI indica, para funcionarios de hospjtial, a média e o desvio-padrao de
510 e 3,95, respectivamente, portanto, 38,55 dapagrestudado necessita de
intervencdo. A comparacao dos dados obtidos conowratizados permite inferir um
estado muito mais grave do que o esperado. Reasiemassim, as conclusdes de outros
estudos de funcionarias de hospitais: sintomas meedade sao prevalentes e
intervencdes focadas no seu controle deveriam feéz das politicas de humanizacéao.

DESVENDANDO AS CONTINGENCIAS POR TRAS DA QUEIXA: EBJDOS DE
CASO NO MODELO DE TERAPIA POR CONTINGENCIAS DE
REFORCAMENTO

Coordenadora: Ana Paula Basqueira (IAAC; FAC 3/Caag SP)

Déficits de repertério que produziam a queixa deamcao: um estudo de caso

Marisa Isabel dos Santos de BritpPatricia Piazzon Queiroz (IAAC)

RESUMO: O estudo de caso a ser apresentado envolggndimento de uma moga de
24 anos com a queixa inicial “desejo me separapalodo meu filho”. A terapeuta
identificou as variaveis que estavam controlandearsportamentos e sentimentos da
cliente de se separar, no entanto, também evidewocitwos déficits de comportamentos
e sentimentos os quais nao foram trazidos na qudixeliente apresentava muitos
comportamentos de evitacao de diversas situacéestienentos de medo, inseguranca e
ansiedade. Tal identificacdo da terapeuta podsibila elaboracdo das intervencdes
necessarias para o desenvolvimento dos déficitsedertério da cliente aléem da
separacao do marido. Os procedimentos envolvergmtarejamento de cada etapa
baseando-se nos comportamentos e sentimentosggeapados pela cliente. A partir
dos tais comportamentos e sentimentos emitidos glar novas etapas eram
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programadas. As mudancas graduais produziram maslaifetivas no comportamento
de evitac&o da cliente e nos sentimentos assoc@dasovos comportamentos.

Auséncia de repertérios de contra-controle produdin comportamentos de
isolamento e ingestao de &lcool: um estudo de caso

Ana Paula Basqueira(IAAC; FAC 3); Patricia Piazzon Queiroz (IAAC)

RESUMO: O cliente de 35 anos foi atendido segundmamlelo de terapia por
contingéncias de reforcamento. Sua queixa iniciabkvia suas dificuldades com o pai,
descrevendo-o como muito agressivo. Nos conflitiseeeles, o cliente se sentia muito
mal, isolava-se no quarto, ficava no computadorebidb A terapeuta, através de
perguntas e descricdes do cliente, levantou asngé@micias em operagcdo na vida do
cliente e o0s seus déficits de sentimentos e comuperitos. As reservas
comportamentais também foram identificadas, deziie estava a sua naturalidade em
lidar com a sua gagueira. A partir dessas reseel@sorou-se os procedimentos para as
mudangas nas contingéncias as quais ele estavastexjgo no seu padrdo de
comportamento e sentimentos. A terapeuta tambéiroutiprocedimentos de descrever
as contingéncias, dar regras, modelos e consegiledderencialmente 0os novos
comportamentos emitidos por ele e os sentimentsc@sios. O sucesso na alteracao
dos padrdoes apresentados inicialmente pelo clienteoutros comportamentos
desenvolvidos serdo apresentados.

A exposicdo a contingéncias de preconceito raciabguzindo déficits afetivos e
comportamentais: um estudo de caso

Bianca R. Bazan FonsegdaPatricia Piazzon Queiroz (IAAC)

RESUMO: O estudo de caso apresentado segue o nibelédyapia por contingéncias
de reforcamento. O cliente, 36 anos trouxe a quaigal “estou vivendo fantasmas de
minha ex-namorada”. A terapeuta, através de pemguet descricbes do cliente,
identificou outros déficits de comportamentos disgntos que nao foram trazidos por
ele num primeiro momento. O cliente estava hamarantis temia perder a namorada
pelas mesmas razbes vivenciadas no relacionametdéaoa. Este namoro terminou
porque a familia da namorada ndo aceitava o fdeosdge negro. Diante disso, o cliente
apresentava comportamentos excessivos de agrangnesentes, ndo dar opinido, nao
se opor a ela e nem a familia, sentimentos de si@namsiedade. A namorada estava se
gueixando dos excessos cometidos por ele, no entactiente ndo estava sendo capaz
de emitir outros comportamentos. A terapeuta tambdemtificou que o cliente
apresentava excelente repertorio profissional, @ qra valorizado pelos outros, mas
ndo por ele proprio. Tal identificacdo da terapeptssibilitou a elaboracdo dos
procedimentos para desenvolver novos repertériaogortamentos e sentimentos no
cliente. A partir das mudancas graduais apresentpda ele, novas propostas eram
criadas. Os resultados parciais serdo apresent@@ogue o cliente continua em
atendimento.

CONTROLE DE ESTIMULOS E IMPLICAQOES NA VARIABILIDADE
ENCONTRADA EM DIFERENTES PROCEDIMENTOS DE ENSINO
Coordenadora: Paula Suzana Gi&t&C/SP)

Procedimentos para estabelecer controle de estimuglatil: tentativa e erro, fading e
shaping de estimulos
Aline de Carvalho Abdelnur; Maria Amalia Pie Abib Andery (PUC/SP)
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RESUMO: O objetivo desta pesquisa foi compararrosqaimentos de tentativa-e-erro
(todas as tentativas formadas pelas letras findég)ing (intensidade da letra S-
manipulada) e shaping de estimulos (figuras comifgigdo progressivamente
modificadas até a forma das letras finais) na agiosde discriminacdes entre letras de
grafia semelhante. Os participantes foram 12 cagsncom idade entre 2 e 6 anos, néo
alfabetizadas. As criancas foram inicialmente etgma um pré-teste de matching de
identidade de letras. Em seguida, foram aleatonéenedesignadas a um dos
procedimentos mencionados, para treino de discaigdim simples de 1 a 3 pares de
letras e suas reversdes (a/o, ale, b/d e f/t)pandier de seu desempenho no pré-teste.
Procedeu-se entdo ao poés-teste de matching dedadmtde letras. Os resultados
mostraram que, embora os procedimentos de fadsigaping tenham gerado menos
erros na aquisicdo das discriminacfes, eles na@mfdotalmente efetivos em gerar
transferéncia de controle de estimulos para aidis@cao final requerida entre as
letras nas tentativas finais dos treinos e no estetde matching de identidade de letras.
Cuidados adicionais no planejamento do materiahd@ing de estimulo, assim como a
ocorréncia de possiveis topografias de controkestienulo imprevistas sao discutidos

A promocdo de discriminacdo simples, sem erro, dgals e suas inversfes: seus
efeitos em testes de matching de identidade e anthit

Daniel Carvalho de Matos Maria Amalia Pie Abib Andery (PUC/SP)

RESUMO: Utilizou-se um procedimento de discrimiragémples simultanea sem erro
(atraso da dica) entre letras de grafia semelhaniaversdbes em nove criangas.
Testaram-se efeitos do treino em tentativas de M&Sdentidade e arbitrario. Os
estimulos foram b-d, n-u, p-q e inversdes em 2780 N-U, P-Q e inversdes em
1800. Apos pré-teste de MTS de identidade com ekirmodelo e comparacdo letras,
letras semelhantes e inversdes, aplicaram-se $r@lisgriminativos com letras (S+) e
inversdes (S-). Cores foram estabelecidas como 545-0e sobrepostas a novos
estimulos. Atrasou-se a sobreposicdo a cada atérim selecdo do S+ (letra) antes da
cor. Apds o treino houve teste de MTS arbitrarimdetras, inversées e cores como
estimulos modelo e comparacdo para verificar a génera de discriminacdes
condicionais entre letras e cores, formando-sesetasle estimulos equivalentes. Por
fim, aplicou-se um pos-teste de MTS de identidadenp o pré-teste). Os participantes
foram bem sucedidos no treino com poucos errostrQui@eram desempenhos nos
testes de MTS arbitrario indicando emergéncia deridninacdes condicionais e
formacao de classes de estimulos. Nos pés-testeld 8ede identidade, para alguns, o
treino ndo produziu um bom desempenho, que foi onelbm letras maiusculas.

Respostas de autodiscriminacdo em classes de ektgmguivalentes

Anna Beatriz Muller Queiroz; Maria Amalia Pie Abib Andery (PUC/SP)

RESUMO: Esta pesquisa visou responder as segupggguntas: Quais condicdes
experimentais produziriam o estabelecimento de dsdominacdo com pouca
variabilidade? E, um procedimento efetivo no edeimento de autodiscriminacao
produziria menor variabilidade nos testes de texdstia de funcdo de estimulo? Sete
adultos concluiram a pesquisa. O estudo contou té@s fases. O computador
apresentava as contingéncias programadas e reggisisadados. Na Fase 1, treino de
MTS (para as relacbes AB e BC) e testes de formaghialasses de estimulos
equivalentes (duas classes com trés estimulos dada)p conduzidos. Na Fase 2
tarefas de digitacdo (RFV ou UJM) se tornaram estismcontroladores da escolha de
dois estimulos (simbolos sem sentido, utilizadoBase 1, B1 ou B2 respectivamente).
Na Fase 3 (testes) verificou-se: se as respostdgyidacao tornaram-se membros das
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classes de equivaléncia (Fase 1) e se estimuldaske de equivaléncia (C1 e C2, ndo
apresentados na Fase 2) adquiriam as mesmas furmde®rtamentais das respostas
de digitagcdo. Observa-se nos resultados que aseslade equivaléncia foram
estabelecidas para todos os participantes (Fases Igspostas de digitacdo assumiram
funcéo discriminativa e condicional, estimulos Besse de equivaléncia que ndo foram
apresentados na Fase 2 assumiram fungdes disdiiraga

ABA E AUTISMO: PRATICAS EM UM CENTRO DE ESTUDOS E
TRATAMENTO DOS TRANSTORNOS DO DESENVOLVIMENTO
Coordenadora: Kellen A. Carvalho (APLICAR/MG)

Estrutura e organizacéo funcional dos servicos dgperte em um centro de pesquisa
e tratamento do transtorno autista

Kellen A. Carvalho (APLICAR/MG); Roosevelt R. Starling (UFSJ;USP)

RESUMO: O tratamento comportamental, baseado noxipios da Andlise do
Comportamento Aplicada é o Unico que ja apresesn@éncias empiricas consistentes
da sua eficacia no tratamento transtorno autisesnvb as apresentacdes mais severas
do Autismo tém apresentado melhoras significatigab tratamento intensivo em
ambientes planejados. Apresenta-se, nesta se¢@mdelo de um arranjo ambiental
para o tratamento, em intervencao tardia, das estagdes mais graves do Transtorno
Autista utilizando exclusivamente a metodologia ABA tratamento intensivo deste
transtorno requer condicBes bastante particulaet® tho que se refere a estrutura
fisica, quanto a sele¢éo e treinamento dos rectmsnanos indispensaveis a aquisicdo
e manutencao dos repertorios-alvo. Sao apreserdadaarticularidades de estrutura e
funcionamento de um trabalho orientado para a @duispor parte da crianga autista,
das habilidades necessarias para sua reinsergcadanéamiliar, social e educativa no
menor tempo possivel.

Metodologia e procedimentos

Thais Dell (APLICAR/MG); Roosevelt R. Starling (UFSJ/MG; USP)

RESUMO: O Departamento de Saude do Estado de New (BWA) recomenda que
programas comportamentais incluam um minimo de @@sh idealmente 50 horas
semanais de intervencdo comportamental profisseiradividualizada usando técnicas
da Analise do Comportamento no tratamento ABA dagtorno autista. Esta sessao do
trabalho apresenta uma sinopse dos métodos e prmgeds utilizados na Helianto-
Aplicar desde a admisséo do residente no Centparék da avaliacdo de seu repertério
de entrada, é feito um programa terapéutico indaligpara a aquisicdo das habilidades
deficitarias ou faltantes no repertorio do resideffiambém sdo apresentadas Analises
de Tarefas para a aquisicéo e posterior manutetessas novas habilidades, bem como
para 0 manejo de comportamentos inapropriados. Wutaacéo do repertério adquirido
€ assegurada em atividades individuais e também gempo. Apresenta-se a
programacao das atividades ao longo do dia, ahdmatividades individuais, grupais e
de lazer. E discutido o modelo e os instrumentesa paplanejamento das atividades
individuais e grupais.

O passo a passo de uma aquisicao de emparelham&ntularidade e identidade em

sequéncias imediatas e atrasadas
Silvana Christiane A. S. SantogAPLICAR/MG); Roosevelt R. Starling (UFSJ; USP)
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RESUMO: Nesta sessdo séo exibidas e discutidaseimagravadas de treinos de
emparelhamento singularidade e identidade em se@i$énmediatas e atrasadas,
conduzidos na Helianto-Aplicar com um jovem autistE apresentado o
desenvolvimento do tratamento através da descrigas etapas seguidas na
programacao das sessdes: planejamento especditdygio das sessdes, esquemas de
reforcamento, critério de fluéncia e os resultamuiglos.

ENURESE NOTURNA INFANTIL E ADOLESCENTE: ESTUDOS SORE
ENURESE NOTURNA INFANTIL E ADOLESCENTE: AVALIAQAO,
MODERADORES, PROBLEMAS DE COMPORTAMENTOS, SUPERVISA E
EFICACIA A LONGO PRAZO

Coordenadora: Edwiges Ferreira de Mattos SilvRW&s)

Avaliacdo das Competéncias e Problemas de Compaetdos de Adolescentes
Enuréticos e Adolescentes Encaminhados para Aterglino Psicolégico com o uso

do CBCL e do YSR

Marina Monzani da Rocha Edwiges Ferreira de Mattos Silva(&isSP)

RESUMO: Considerando a falta de conhecimento queersesobre adolescentes, €
relevante estudar os problemas de comportamentaditidescentes encaminhados para
atendimento psicolégico e dos adolescentes enosétlmuscando fornecer o melhor
atendimento a populacdo que procura a clinica-®stmlpsicologia. O objetivo deste
trabalho foi comparar o perfil comportamental doelescentes encaminhados para
atendimento psicolégico com o dos enuréticos, tr gk percepcao dos pais (CBCL) e
dos préprios adolescentes (YSR). Para isso, 76dgaglolescentes encaminhados para
atendimento psicolégico em duas clinicas-escol@atePaulo e 43 pais de adolescentes
do Projeto Enurese responderam ao CBCL e 70 adwoiiesc encaminhados e 31
enuréticos responderam ao YSR. Na avaliacdo dos (@BCL), os adolescentes
enuréticos apresentam maior Competéncia Socialoguadolescentes encaminhados
para atendimento psicologico. Na auto-avaliacdoR)Y®s adolescentes enuréticos
atingiram escores inferiores para Disturbios Extkzantes e Disturbio Total, como
também escores mais elevados para Competéncial. S0siadolescentes enuréticos
apresentam um perfil semelhante aos de jovens m@myenhados para atendimento
psicolégico, definido em estudos anteriores. A o8&p aos inventarios confirma: eles
atingiram indices inferiores aos dos outros paricies, o que reforca a hipotese de que
a enurese € causa e nao consequéncia de outrésnpastpsicologicos.Apoio: CNPqg e
Pro-Reitoria de Pesquisa da USP.

Variaveis moderadoras no tratamento da enurese motu forma de
acompanhamento

Rodrigo Fernando Pereirg Edwiges Ferreira de Mattos SilvafgsSP)

RESUMO: O tratamento comportamental para a enuresgna implica numa variavel
mediadora: 0 uso do alarme pela crianca e peldandia. E o uso do alarme e o
condicionamento através de esquiva ativa propoadionpor ele que inibird os
episodios de miccdo durante o sono. Seguindo cora proposta de difusdo e
ampliacdo do alcance do tratamento, foi realizado ttabalho com cerca de 30
criancas, adolescentes e suas familias, divididosdeis grupos, que receberam
acompanhamento do uso do alarme em duas modalidagsencial e telefonica. A
entrega dos alarmes e orientacdes iniciais foratasf@resencialmente para os dois
grupos. As sessOes de atendimento presencial f@@imadas semanalmente, enquanto
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0s contatos telefénicos foram feitos com intervalescerca de 15 dias. Os resultados
preliminares mostram que nao houve diferenca espeeentre os dois grupos, sendo
que ambos alcancaram o indice de sucesso iniciainfites secas consecutivas)
esperado pela literatura, em torno de 65% doscpaatites. Esse resultado indica que o
acompanhamento telefébnico pode ser uma boa alteanad tratamento para a enurese.
Futuras pesquisas pretendem verificar se ha coaéeldo resultado nessa modalidade
de tratamento com os indices educacionais das id@@m# de problemas de
comportamento das criancas. Apoio: FAPESP

Enurese noturna: tratamento individual e em grupom supervisédo pela internet

Noel Jose Dias da Cost&Edwiges Ferreira de Mattos Silval&sSP)

RESUMO: Um relato de caso de tratamento em te@pigoortamental de criancas que
apresentavam enurese noturna, supervisionadomelaet, € descrito. Um protocolo
de tratamento ja testado foi empregado, tendo cadjonto terapéutico o alarme
brasileiro. Um estudante de doutorado supervisiomés terapeutas, dois (A e B)
atenderam um cliente cada e (C) em grupo (n=4)s,Hlestruidos, na avaliacado
comportamental, aplicaram inventarios e pediramegistro diario das molhadas
noturnas (linha de base). As criancas e seus pdiant sessfes semanais com 0S
terapeutas, sendo a supervisdo deles, feita, atrdeé internet, durante todo o
tratamento. O numero de sessdes de supervisdd f0i31; B = 12; C= 48. Todos os
clientes tiveram sucesso (duas semanas sem molhadaka no tratamento (oito
semanas sem molhadas). Os casos individuais tivaitanmas seguintes semanas: A =
28%, B = 132 e os atendidos em grupo (C), em méthitiyeram alta na 302 semana.
Conclusédo: ha a necessidade de novos estudos fsamrandhar o efeito de duas
variaveis sobre o tempo para alta: forma do trathmne desempenho do terapeuta
(contatos com supervisor). Apoio: CNPq

Problemas de comportamento como variavel moderaddwatratamento com alarme
para enurese

Mariana Castro ArantesCarolina Ribeiro Bezerra de Sousa;Edwiges Ferreira de
Mattos SilvaregUSP)

RESUMO: O objetivo do estudo foi investigar a oéania de associacdes entre a
presenca de problemas de comportamento e os dEmult tratamento com alarme
para enurese primaria com acompanhamento semanah tierapeuta. Os participantes
foram 20 criangas com enurese priméria, 13 do swasculino e sete, do sexo
feminino, com idades entre 6 e 10 anos. Metadecdascas apresentava escores
clinicos indicativos de problemas de comportames¢égundo o Child Behavior
Checklist. As oito criancas com escores nao-clgigoe concluiram o tratamento
alcancaram o critério de sucesso inicial (14 nodssas consecutivas) e apenas duas
desistiram. Das dez criancas com escores clingmeente metade atingiu 0 sucesso
inicial, quatro desistiram e uma completou o periatk tratamento e ndo obteve
sucesso. Essas diferencas nos resultados finaidond@im significativas em termos
estatisticos. Foram encontradas diferencas emtasissignificativas, entretanto, no
tempo de tratamento necessario para alcance doi@rdle sucesso inicial. Em 12
semanas de tratamento, a probabilidade de atingjicesso inicial foi de 86,11% para
as criancas com escores nao-clinicos e de 10%agataancas com escores clinicos;
em 20 semanas, a probabilidade foi de 100% pacdas;as com escores nado-clinicos
e de 40% para as criangcas com escores clinicoso ApaPESP
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Eficacia a longo prazo do uso do alarme de urina sesiado a terapia
comportamental no tratamento de enurese noturnaoblemas de comportamento
Carolina Bezerra de SouzaMarilia da Silva Alves Bento; Edwiges FerreiraMattos
Silvares(USP)

RESUMO: Poucos estudos abordam a eficacia a loragpplo tratamento da enurese
com alarme de urina sobre os comportamentos duoteli®s que existem revelam uma
diminuicdo significativa nos problemas de compodata daqueles clientes que
obtiveram sucesso, especialmente com relacdo astirllos Internalizantes (DI),
segundo a percepc¢éao dos pais. Este trabalho peetefadiar o efeito do tratamento da
enurese sobre os problemas de comportamento axalpelo CBCL. Participaram 26
clientes (idades entre 6 e 18 anos) categorizago<>eupo | (clientes que obtiveram
alta ou sucesso inicial, sem recaida no periodat&ld2 meses apos o tratamento; n=
20) e Grupo Il (insucesso, n=6). Dos CBCLs, enwsados pais via correio, 21
retornaram (Grupo |: n=17 e Grupo Il: n=4). Compdm os escores nos CBCL
respondidos antes do tratamento com os do seguwndentim ano, obteve-se apenas
para Gl uma reducéao estatisticamente significatiean DI (p = 0,001), corroborando a
literatura. Esse resultado para Grupo Il é justdfic também pela amostra reduzida.
Conclui-se que a remissao da enurese pode teendilado a alteracdo nos escores de
DI, mas outros estudos, com amostras ampliadas\es@ssarios para esta confirmacao.
Apoio: CNPq e Pré-Reitoria de Pesquisa da USP.

ANALISE DO COMPORTAMENTO E PROPOSTAS ALTERNATIVAS B
COMPREENSAO DE FENOMENOS E EPISODIOS SOCIAIS
Coordenadora: Aline de Carvalho AbdelfBlJC/SP)

Uma proposta de andlise da formacédo e manutencaostibema de microcrédito em
Bangladesh

Aline de Carvalho Abdelnur; Anna Beatriz Muller Queiroz; Daniel Carvalho de
Matos; Fabiana Leite Guedes; Maria Amalia M. Par@dUC/ SP)

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo dissmdle um fendbmeno social a
partir de conceitos como comportamento social (8&in 1953) e contingéncias
entrelacadas (Glenn, 1991) e da proposicao de adede relagbes comportamentais
(behavioral lattice), tal como sugerida por Kunk&970). O fenbmeno social em
questao é a constituicdo de um sistema de micritzrEt Bangladesh, nos anos 70/80,
pelo economista Muhammad Yunus, que culminou camagdo do Banco Grameen.
A analise sera baseada em seu relato contido enusyanJolis (2006) e em uma
entrevista concedida ao Programa Roda Viva em 2d@falmente, sera conduzida
uma contextualizacédo histérica, destacando-sera®/es ambientais, fisicas e sociais,
que viabilizaram a formagdo e a consolidacdo déersms de microcrédito em
Bangladesh. Em seguida, serdo analisadas as déereantingéncias relacionadas a
manutengéo do sistema, como aquelas que envol\Bgna e 0s grupos tomadores de
empréstimo, e o proprio grupo entre si. Acreditagae a analise fundamentada no
referencial da Analise do Comportamento, incluirrdono¢Bes acima destacadas, €
pertinente e proficua para a compreensao do fermdraen questdo, assim como de
outros fendbmenos sociais relevantes.

Andlise de um episodio de violéncia no Rio de Jaei
Patricia Klukiewcz; Renata Huallem Pasquinelli; Livia Aureliano Gduin(PUC/SP)
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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar apisodio social especifico a
partir de dois conceitos: comportamento social r(&&i, 1953) e contingéncias
entrelacadas (Glenn, 1991). Além disso, tambénutibzada como base de analise, a
rede de relacbes comportamentais (behavioraldatticoposta em 1970 por Kunkel. O
episédio social que sera analisado ocorreu na Zutado Rio de Janeiro, em 8 de
outubro de 2006, em uma tentativa de assalto. Nesta senhora de 67 anos sacou um
revélver e atirou na mao de um assaltante, feriadmesmo. Serd realizado um
levantamento das possiveis contingéncias e vasi@&€io entrelacamento das mesmas
gue exerceram controle nos comportamentos das geesswolvidas na situagao: néo
apenas variaveis envolvidas no comportamento daosgnmas também das variaveis
controladoras do comportamento do assaltante, lit@igy@a imprensa e da comunidade
local. Esta modalidade de analise poderia se ¢oimstim uma nova possibilidade para
o entendimento de episddios sociais, levando a mmmpao de fendbmenos que incluem
a violéncia.

Contribuicbes da Analise do Comportamento para cued® do comportamento
politico

Fernando Albregard CassagPUC/SP)

RESUMO: A Psicologia Politica € uma subarea dadRsita Social que tem como
objeto de estudo o comportamento politico (entemdigui como acdes de pessoas que
retroagem sobre um coletivo) e tem em muito se qoy@do em compreender o
funcionamento dos movimentos sociais brasileiraaldo fato de que esta subarea é
um campo de pesquisa transdisciplinar — e porussaitio no qual varias teorias sdo
utilizadas para analisar o fenbmeno do comportameolitico — e a escassez de
trabalhos no presente tema que utilizem a teoriArddise do Comportamento como
ferramenta, este trabalho teve a intencéo de pporalise do Comportamento como
uma das teorias possiveis para o estudo deste émdiRara cumprir esse objetivo, foi
feita uma andlise de um conjunto de 5 entrevistatizadas em 2003 com pessoas
entendidas como liderancas do Movimento EstudaatiPUC/SP no passado. Estes
dados foram confrontados com uma andlise antener tgve como teoria base o
Modelo de Consciéncia Politica. Com isso, foi passtoncluir que a analise das
entrevistas fundamentadas no referencial tedricoAdalise do Comportamento
descreveu relacdes claras dos eventos ocorridosaettga andlise anterior apenas
apontava interpretacdes sobre os fatos.

TERAPIA POR CONTINGENCIAS DE REFORCAMENTO (TCR) — 1
Coordenadord:uciana Julio Martins (ITCR/Campinas, SP)

“Sindrome do Panico”: um estudo de caso clinico satperspectiva da Terapia por
Contingéncias de Reforcamento (TCR)

Luciana Julio Martins ; Noreen Campbell Aguirre (ITCR)

RESUMO: Maria (35) é casada ha 15 anos com Jodp €85 tém dois filhos, Cris
(13) e Lipe (5). Ela trabalhava como auxiliar deducdo, porém esti afastada pelo
INSS ha dois anos, devido a frequentes crises mie@a\a primeira sessao, contou que
h& cinco anos sofre de “Sindrome do Panico”. Relé&to dificuldades nas relagbes
familiares e na area sexual. Os objetivos adotaidoam: conscientiza-la das
conseguéncias imediatas e remotas dos comportasnemitidos; ampliar repertorio de
comportamentos de contracontrole e de esquiva atiguados; ensina-la a reforcar
diferencialmente os comportamentos emitidos pelwooe diminuir a ocorréncia de
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comportamentos de fuga-esquiva com questdes liganlasabalho. Os procedimentos
consistiram em: sistematizar e descrever a histdeiacontingéncias a que ela foi
exposta, detalhando os produtos comportamentaisoeienais-afetivos decorrentes de
tal historia; dar modelos a cliente para a emis&icomportamentos que produzissem
um maior controle no ambiente; instrugbes verbaig @menizar as dificuldades na
relacdo sexual e reforcamento diferencial de outmsportamentos que ndo os de
gueixar-se. Maria passou a exercer maior contrale ambiente; tem emitido
comportamentos para produzir reforcadores positivelatou que as experiéncias
sexuais estavam mais refor¢cadoras positivas és&s cfe panico diminuiram.

Ampliagcdo Generalizada de Repertério Social e Aaaitfb, adequados a partir de
uma queixa escolar: um estudo de caso em Terapia @ontingéncias de
Reforcamento (TCR)

Ana Paula Gouveia DenipoteMyriam V. Piacentini (ITCR)

RESUMO: Bruno (15), estudante da oitava série dsirenFundamental, reside com
pais e irméa (11). Foi encaminhado pela escola coeixg de “dificuldade escolar e
indisciplina”. Bruno apresentou outra queixa: difdtade nos relacionamentos afetivos.
Os pais relataram dificuldades de estabelecer segraomunicacdo com Bruno. A
histdria de contingéncias a que foi exposto justifis queixas. Em casa, 0s pais eram
inconsistentes na apresentacdo de regras e cons&f]éo que trouxe déficit de
repertério adequado para produzir reforcadoresasocAté o inicio do quarto ano
Bruno apresentava comportamentos de poucos corgattss e tinha boas notas. No
final deste ano passou a fazer parte de um grupald®s, os quais reforcavam
comportamentos inadequados emitidos na escolag @casionou reprovacao por duas
vezes e a construcdo da auto-regra: bom alunoemiainigos. Objetivos da terapia:
aumentar a freqiéncia de comportamentos adequadesaola; quebrar auto-regras
inadequadas e desenvolver repertorio que produzcesfores sociais generalizados.
Para atingir estes objetivos a psicoterapeuta: relesec as contingéncias de
reforcamento em operagdo, levando Bruno a discaimas contingéncias as quais
estava respondendo. Bruno melhorou seu desempemimogntou repertério de
comportamentos que produzem reforcadores na esamd@seguiu generalizacao para
buscar outros reforcadores sociais.

Transtorno do Panico: Uma Intervencdo com Base nardpia por Contingéncias de
Reforcamento (TCR)

Pedro Quaresma CardospJosy Moriyama (ITCR)

RESUMO: Chico(34), é separado e tem um filho decaitom a ex-mulher.
Encontrava-se afastado do emprego pelo INSS. Quieigdases de ansiedade
diagnosticadas como Transtorno do Panico; vontadaitidar-se; soliddo. Historia de
contingéncias: 1)Foi submetido a longa historiapdeicdo ndo sinalizada; 2)Alta
frequéncia de respostas de fuga-esquiva diante itleac@es aversivas e/ou
possivelmente aversivas; 3)Queixava-se em altaidrezja durante a sessao e em todos
0os ambientes que frequientava; 4)ldentificava estadgporais como antecedentes de
seus comportamentos. Objetivos terapéuticos e gimneatos: 1)Descrever
contingéncias em operacao e analisar alternatises puda-las; 2)Instalar repertorio
adequado. Foram realizados ensaios comportamefaignentar freqiéncia de outras
respostas diferentes de queixar-se e diminuir &ega de queixar-se nas sessoOes.
Realizou-se dro e foram dadas instru¢cdes. Resusltdda descricdo das contingéncias
levou o cliente a identificar as reais situacdes causavam sentimentos de ansiedade,;
2)Houve diminuicdo na ocorréncia de queixas e atonela ocorréncia de falas
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relacionadas a situagOes prazerosas. Houve gemaedd; 3)O cliente formou um
circulo social sem ter como base de suas relagdas ueixosas. Palavras chaves:
Transtorno do Panico, DRO, queixas

ANALISE FUNCIONAL EM CLINICA ESCOLA: RELATOS DE CASO
Coordenadora: llma A. Goulart de Souza Britto (UGG)

Analise Funcional num caso de Transtorno de AnsiedaGeneralizada

Felipe Epaminondas lima A. Goulart de Souza Briti®CG)

RESUMO: O trabalho teve como objetivo o relato deestudo de caso de um cliente
diagnosticado com o Transtorno de Ansiedade Gepadal ressaltando a importancia
da analise funcional como enfoque para a demo@dstrago ambigua da relacdo entre
eventos ambientais e comportamentos problemascipaut do estudo um estudante de
23 anos, do sexo masculino, cujas principais ggesxwolviam tremores excessivos e
outros estados de ansiedade. Os atendimentos feaimados em uma clinica escola
por um terapeuta-estagiario sob supervisdo. A rpaids relatos do cliente, foi
construido um diagrama de analise funcional engldba seus principais
comportamentos clinicamente relevantes, suas misstausas e consequéncias. Os
métodos de intervencao utilizados incluiram o esclmento dos sintomas ao cliente,
conducdes de andlise funcional para manipulacamugeqiéncias contingentes, além
de treinos de habilidades sociais, dessensibilizagBtematica e técnicas de
relaxamento. Os resultados até entdo obtidos ajomtanelhoras no repertorio do
cliente, podendo-se observar diminuicdo dos corapwhtos-problemas respondentes,
mudanca de regras para outras mais adequadas eesnaimelhor enfrentamento de
situagdes sociais.

Categorizacdo de Comportamentos no Contexto Teréipéu relato de uma
experiéncia.

Graziela F. Vieira; Paula Virginia de O. Eliaima A. Goulart de Souza Brit{@JCG)
RESUMO: O presente trabalho teve como objetivotiiear categorias funcionais a
partir da andlise dos relatos verbais e ndo-vendiggentes a atuacdo de terapeuta-
estagiario no contexto de clinica-escola sob sugfwy Participaram deste estudo, uma
diade cliente e estagiaria terapeuta, proveniemtenth clinica escola de psicologia de
uma universidade particular. Foi utilizado o métadservacional que possibilitou o
registro das sessfes em video e, posteriormempeargificacdo dos comportamentos
selecionados. As categorias de comportamento vddyam: Informar, Reforcar,
Investigar, Confrontar, Pedir feedback e Falar efrasurta. As categorias de
comportamento nao-verbal foram: Manter contato alisuBalancar a cabeca
afirmativamente, Sorrir, Inclinar o corpo, Gestanué Levantar as sobrancelhas. Para
garantir a fidedignidade dos dados, foi realizanoteste de concordancia com a ajuda
de uma terapeuta-estagiaria da equipe. Os ressltadstram que 0S comportamentos
da terapeuta-estagiaria, durante os atendimentodenp ser considerados como
possiveis agentes de mudanca além de ressaltar partdmcia de estudar o
comportamento humano em contextos clinicos.

Implicacbes para o Tratamento Comportamental da Degsao

Marcielle A. Felipe; llma A. Goulart de Souza Britto (UCG)

RESUMO: O trabalho teve como objetivo o relato de atendimento clinico de um
caso de depressao, atraves da andlise das refapéEsais que representa um modelo
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de interpretacdo e investigagdo dos fenOmenos amatuParticipou do estudo uma
cliente de vinte e dois anos, solteira, do sexarfgm, curso superior em andamento
em enfermagem. O atendimento fora realizado nacaliascola de psicologia, sob

orientacdo supervisionada. Houve a utilizacdo dgsaistes técnicas: registro de relatos
negativos e analise funcional dos mesmos; auxdionentacdo a cliente a envolver-se
em atividades reforcadoras como: planejamento dedates concretas, com o

desenvolvimento de planos para a acdo para defiaiémas habilidades sociais;

descricdo dos eventos antecedentes e analise dwsosieregistro preciso e diario de
como se comportou e deste modo aprender a ‘didgadsieu proprio problema. Os

resultados até entédo apresentados, mostraram ulnaransignificativa no repertorio de

habilidades sociais da cliente, com 0 aumento elasos emocionais positivos e maior
engajamento dos comportamentos de aproximacaadesejs metas estabelecidas.

O MANEJO DE CASOS DIFICEIS NA TERAPIA COM CRIANCAS
Coordenadora: Patricia Piazzon Queiroz (IAAC/CampiisP)

Quando a dor no coragéo de uma crianga controla paiescola: um estudo de caso
Marisa Isabel dos Santos de BritpPatricia Piazzon Queiroz (IAAC)

RESUMO: O atendimento foi realizado com uma criadea8 anos apresentando a
queixa de “dor no coracado”. Ao procurarem ajuderianca ja ndo assistia as aulas na
classe, chorava muito e a escola ndo sabia mais idan com a situacéo. Os pais e a
escola estavam perdidos com os padrées de compgortam® sentimentos apresentados
pela crianca. Trouxeram para a terapia e precisaamnesultados breves. A terapeuta
baseada no modelo de Terapia por Contingéncias elerg@mento identificou as
varidveis em operacao, criou procedimentos paraangas nas interacdes entre a
crianca, pais, coordenadora e professora. A difamlé no manejo das contingéncias
diante da intensidade dos sentimentos e comportam@mitidos pela crianga e da
necessidade de pais e educadores serdo apresergaffdzando os procedimentos
utilizados pelo terapeuta para produzir os resoftadbtidos.

Vivendo em alerta: produto das contingéncias de mpsibilidade do comportamento
da mée

Patricia Piazzon Queiroz(IAAC)

RESUMO: O trabalho discutira a importancia do tetdp no atendimento com
criancas expostas a situacfes aversivas intensateseepertorios de comportamentos
e sentimentos de fuga-esquiva possiveis na prineiémcia. Sera apresentado um
estudo de caso baseado no atendimento clinico degommodelo de Terapia por
Contingéncias de Reforcamento. Nesse trabalho, rapdata identificou as
contingéncias vivenciadas pela crianga ao longsudevida, a intensidade de cada uma
delas e a influéncia de tais situacdes nos paddmportamentais e de sentimentos de
medo e insegurancga apresentados hoje em situagdgsesigo eminente. A intensidade
de aversividade dos episddios vivenciados em sstaria de vida exigiu um manejo
acurado das contingéncias atuais para possika#tarudancas necessarias e a melhora
nos sentimentos e estado de alerta da criancaa@etda manejou contingéncias tanto
no atendimento clinico e ambiente natural da cdaapara produzir mudancas. O
atendimento do pai, avos, tio e escola também fdtamdamentais no processo. Os
resultados parciais serdo apresentados.
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Rejeicdo materna produzindo padrdes estereotipadiwsagradar”’ e déficits afetivos:
um estudo de caso

Ana Paula Basqueira(IAAC; FAC 3); Patricia Piazzon Queiroz (IAAC)

RESUMO: O estudo de caso a ser apresentado foadh@ase modelo de Terapia por
Contingéncias de Reforcamento. O atendimento egllizom um menino de 9 anos
envolveu o dificil manejo de alterar os padrdescdmportamentos e sentimentos
produzidos por uma contingéncia de rejeicdo dapeéecrianca e déficit de repertorio
do pai para suprir tal situacdo. Os padrdes egipaglos apresentados pela crianca
evitavam a desaprovacéo social e conseqiiénciasiagr@os seus comportamentos.
Além disso, a crianca era capaz de descrever arprefia da mae pelo irméo e ao
compara-lo constantemente com o pai evidenciavdadtaade afeto por ele ja que ela
tinha se separado. A terapeuta precisou manejdingéncias bastante graduais para
que a crianca apresentasse minimas mudancas n@®rtamentos e sentimentos. A
terapeuta também manejava algumas contingénciaeesao e fora dela para o cliente
ficar sob controle de contingéncias afetivas. Bdaj evitava-se a verbalizacdo de
comportamentos de rejeicdo da mae. Tal tema s@ipaskr discutido caso a crianca o
expresse espontaneamente. Os atendimentos comepaétram realizados, porém a
mae ndo se envolveu no processo. Os resultadoprdosdimentos utilizados seréo
apresentados.

ANALISE DE COMPORTAMENTO E OBESIDADE: ASPECTOS TEOROS E
APLICADOS
Coordenador: Augusto Amato Neto (USP)

Cirurgia bariatrica: analise das principais contilgncias pré e pés-cirirgicas e
possiveis intervencdes

Augusto Amato Neto(USP)

RESUMO: A obesidade e suas conseqiéncias esté@nesnas queixas de pacientes
que procuram a psicoterapia comportamental. O @ssacem tentativas de reducéo e
manutencdo de peso € frequente, principalmente asuscde obesidade morbida,
podendo levar o individuo a buscar intervencfaggitas para 0 emagrecimento. Em
geral, estudos e relatos de caso mostram uma tantsisnelhora da qualidade de vida
dos pacientes poOs-operacdo bariatrica e melhorguddros depressivos, ansiosos,
alimentares e de insatisfacdo com a imagem cotplratetanto, alguns casos de
insucesso indicam a psicoterapia como preventiva desenvolvimento de
autoconhecimento e autocontrole, necessarios pestedimento. Este trabalho propde
uma analise funcional das contingéncias pré e pdsgicas das cirurgias da obesidade,
utilizando-se do relato de experiéncia clinica vidlial e grupal para caracterizar as
variaveis controladoras do comportamento do pagjesugerindo intervencdes
analitico-comportamentais a partir da avaliacdoegequibilidade da cirurgia até a
manutencdo do peso atingido apds a cirurgia. Eiyesafirmar que o trabalho do
psicologo ndo deve restringir-se a um levantametdotranstornos mentais pré-
existentes, mas promover conhecimento acerca daohalidade do comportamento
alimentar do individuo e desenvolvendo com o paeien tolerancia a estimulagcéo
aversiva caracteristica da cirurgia.

Diretrizes basicas para adesao a atividade fisina@esos
Eduardo Neves Pedrosa de CillgUSP)
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RESUMO: Dados recentes fornecidos pela OMS (Orgagéiz Mundial de Saude)
apontam para um aumento significativo do nUmereat®s de obesidade, em paises
desenvolvidos como em desenvolvimento. O incremdatobesidade chama a atencéo
de pesquisadores e profissionais de saude, prinm@pte pela sua relacdo com o
aumento de incidéncia diabetes, distlirbios cardmyares, hipertensdo e formas
especificas de cancer. Além da analise e modiftcdedhabitos alimentares a adeséo a
atividade fisica apresenta-se como alternativa padaar com o problema em questao.
Uma analise da cultura ocidental atual pode apop#sa contingéncias nas quais
hébitos sedentarios tém aumentado significativaenatdg frequéncia, constituindo
ocasido para a necessidade da pratica de ativitkcke regular. Pode-se afirmar que o
desenvolvimento da cultura seu impacto na ontog@édesnuitos organismos humanos
ndo acompanhou o desenvolvimento filogenético. @aj@amento em uma rotina de
atividade fisica vai bem mais além do que apenasydotempo, recursos estruturais,
financeiros ou humanos. A manutencdo dos compon@mseelacionados a pratica de
atividade fisica passa pelo planejamento e avaliagiesquemas cuja densidade de
reforcadores seja realmente suficiente para prodfraqiéncia e intensidade
verdadeiramente produtivas, no que tange a din@oudp sobrepeso e producdo de
qualidade de vida.

Descricdo das principais contingéncias relacionadasproducdo e manutencdo da
obesidade

Maira Cantarelli Baptistussi (USP)

RESUMO: A obesidade é considerada pela OMS como dogmca, sendo assim
classificada no CID-10. Ser obeso caracteriza-secdn@mente pelo excesso de massa
gorda no organismo, acarretado pela ingestdo calémaior que a queima. Em funcéo
do aumento da prevaléncia da doenca e do riscdasuiis que a obesidade acarreta
para doencas endocrinologicas e cardiovasculareg;orapreensdo dos fatores
envolvidos na producdo e manutencédo da obesidamers®i uma questdo importante.
Tal compreenséo é fundamental para que intervergfédgas possam ser planejadas e
implementadas. Uma investigacao clinica dos fatmkionados a obesidade sugere
gue a obesidade pode ser produzida e mantida pme$ahereditarios, biolégicos,
hormonais, comportamentais e culturais. Do ponto wiga do Analista do
Comportamento, os fatores comportamentais sdo@asgrconsiderando que se tornar
obeso pode estar fortemente relacionado ao conmpemta de comer em excesso,
sendo este analisado em um contexto antecedeateseqiiente de varidveis que afetam
tal comportamento. Nestes contextos, sdo observada®s regras, operacoes
estabelecedoras, estimulos contextuais, condisi@ndiscriminativos que favorecem a
instalacdo e manutencdo do comportamento de comezxeesso, assim como suas
consequéncias reforcadoras positivas e negativasnpf@ender a funcdo do
comportamento de comer em excesso permite a re@izée uma intervencao no para
alterar o controle de estimulos antecedentes otalansrespostas que produzam
consequéncias mais produtivas.

Atuacéo do terapeuta comportamental junto ao obesarbido

Cristina Moreira Fonseca (UNIA/SP)

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo &mtas de forma sistematica a
atuacdo do terapeuta comportamental junto ao oba&dido. O individuo com
obesidade morbida encontra-se com a salude amedatmlaste suficiente para que
sejam produzidas mudancas comportamentais sighfisa Porém, como essas
mudancas ndo sdo faceis de acontecer, muitos olmeddsdos sdo candidatos a
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cirurgia bariatrica. Neste contexto, o trabalho tdmpeuta comega com entrevistas
iniciais visando chegar a um progndstico de comadividuo devera reagir ap0s a
cirurgia indicando se ele é ou ndo um candidatoudgia. Durante as entrevistas para o
prognostico, € verificada a capacidade de adap@g@udividuo a nova condicédo que a
cirurgia ira impor, como por ex., mudancas nos thébalimentares (quantidade de
alimentado ingerido, qualidade do alimento ingeridgeta), autocontrole, etc. O
prognéstico é importante visto que muitos pacierd@®s a cirurgia continuam
apresentando comportamentos semelhantes aquelgédosn@ntes da cirurgia, o que
indica que a cirurgia por si s6 ndo é condicaordetante para o individuo deixar de
ser obeso e voltar a ter saude. Apds a cirurgesdss sao indicadas sempre com o
objetivo de promover mudangas de habitos alimenteaso estes ainda ndo tenham
ocorrido. Observa-se que sem o0 acompanhamentoldugmm fica dificil o individuo
produzir mudancas comportamentais importantes querdo ocorrer pelo resto da
vida.

COMPORTAMENTO IMPULSIVO: DIFERENTES DEFINICOES E MODELOS
EXPERIMENTAIS
Coordenador: Fabio Leyser Gongalygsiversidade Presbiteriana Mackenzie/SP)

Desvalorizacao pelo atraso em situacdes apetitvasersivas

Fabio Leyser GoncgalvegUniversidade Presbiteriana Mackenzie)

RESUMO: Um dos principais modelos experimentais paestudo de comportamentos
impulsivos tem sido o de desvalorizagédo pelo atrAsmaioria das pesquisas tem se
dedicado a investigacdo de situacbes envolvendscalha entre dois estimulos
apetitivos, um imediato e um atrasado. Situacdesheendo estimulos aversivos pouco
tém sido estudadas, embora muitos autores sugiragenaralizacdo dos modelos
encontrados para estimulos apetitivos. O objetvprésente pesquisa foi comparar as
escolhas feitas com estimulos apetitivos com a®lles envolvendo estimulos
aversivos. Participaram da pesquisa 36 estudamigsrsitarios de 18 a 28 anos, de
ambos os sexos. Houve consentimento informado articipacdo foi voluntaria. A
coleta de dados consistiu de uma série de escoipaigticas entre valores imediatos e
atrasados. O procedimento utilizado foi o de t¢éta em que os sujeitos escolhiam
entre um valor fixo de R$ 1.000,00 atrasado (1 s@n@a25 anos) e um valor imediato
que variava entre R$ 1,00 e R$ 1.000,00, para itnecdo de ganho (apetitiva-APT) e
uma situagcdo de pagamento (aversiva-AVS). Os esldtsugerema diferencas entre os
processos de escolha envolvendo atraso em situagB&se AVS. Disute-se as
implicacdes desses resultados para a compreens@dong@rtamentos impulsivos.

Efeito da indugcdo de humor sobre a desvalorizac&bopatraso

Yolanda Marques Mazzarg Eduardo Villela Tumani; Fabio Leyser Goncalves
(Universidade Presbiteriana Mackenzie)

RESUMO: O objetivo do presente estudo é investagamterferéncia da inducéo de
humor sobre desvalorizagdo pelo atraso em situagdessivas e apetitivas.
Participaram da pesquisa 60 estudantes univecsitéié 18 a 25 anos, de ambos os
sexos. A coleta de dados consistiu em um procedardsinducéo do humor, em que
foram utilizadas fotos de pessoas expressandoialégsteza e expressdo neutra, em
uma escala analégica de humor VAS e em uma sériesdalhas hipotéticas entre
valores imediatos e atrasados, em que os sujeitmshéam entre um valor fixo de R$
1.000,00 atrasado (1 semana a 25 anos) e um wvadaliato (R$ 1,00 a R$1.000,00),
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para uma situacdo de pagamento (aversiva-AVS) e dengratificacdo (apetitiva —
APT). Os pontos de indiferenca obtidos no procedimee desvalorizacao pelo atraso
foram comparados entre grupos através de Analiséadéncia Multivariada simples.
Através das analises dos dados, pode-se obsergao guocedimento de inducdo de
humor se mostrou funcional sobre o estado emocibrskujeitos, porém nao exerceu
influéncia sobre o comportamento de escolha, deraat procedimento de
Desvalorizagao pelo Atraso.APOIO MACKPESQUISA

Implicagbes de diferentes modelos experimentais agpaa compreensao de
comportamentos impulsivos

Marcela Julio César GouvéaFéabio Leyser Gongalvébniversidade Presbiteriana
Mackenzie)

RESUMO: O comportamento impulsivo € um componentesgnte em muitos
transtornos psiquiatricos tais como transtorno laiparanstorno de déficit de atencao e
hiperatividade, entre outros. O comportamento isipal pode ser identificado de
diversas maneiras, como, por exemplo, a preferépaiareforcadores imediatos de
baixa magnitude ou respostas prematuras em um esmoatto de respostas. As
consequéncias deste tipo de comportamento saceagdiot de um refor¢cador de baixa
magnitude, quando outro de maior magnitude podesiar disponivel com atraso, ou
mesmo a perda de um reforcador, no caso de resppstmaturas. Em animais,
comportamentos impulsivos vém sendo estudadodia gr@procedimentos de situagcao
de escolha entre reforcadores de diferentes malgsite com diferentes atrasos, ou
ainda em situagdes que contrapde a escolha esprestas de custo diferente, quer em
esforco exigido, quer em numero de respostas. Sogeestudos utilizam os diferentes
procedimentos para avaliar os efeitos de drogasesobcomportamento impulsivo,
procurando esclarecer o0s sistemas neurologicosciostdos a esse tipo de
comportamento. As diferencas encontradas nessetnegbodem ser relevantes para se
investigar a diversidade do comportamento impulshPOIO MACKPESQUISA

TERAPIA POR CONTINGENCIAS DE REFORCAMENTO (TCR) - 2
Coordenadora: Anna Paula Badell{itbCR/ Campinas, SP)

Terapia por Contingéncias de Reforcamento (TCR): @studo de caso clinico com

alta frequéncia de respostas agressivas e dificdielnafetivas

Anna Paula Badelling Andréia Claudia dos Santos Marianno (ITCR)

RESUMO: Marta (31), secretaria, morava com seus, gaia avd materna e seus trés
filhos. A principal queixa de Marta foi que estagressiva com as pessoas, inclusive
no ambiente de trabalho. A histéria de continggnei qual Marta foi exposta produziu
déficit de repertério social, dificuldade para émibmportamentos de carinho com os
filhos; alta frequéncia de respostas agressivagaldiscriminacdo das contingéncias
em operagcdo na sua vida; comportamentos controladosuto-regras inadequadas;
excesso de emissao de comportamentos sob conealerngequéncias imediatas para
ela; déficits em produzir reforcadores positivogwitar reforcadores negativos. Ao
longo do processo psicoterapéutico a terapeutaiaemstrucdes verbais para que a
cliente ficasse sob controle dos préprios compatans e das conseqiiéncias que tais
comportamentos produziam; descrevia as conting&rigareforcamento em operacao
na vida de Marta; oferecia modelos de como a diadgveria consequenciar 0s
comportamentos dos filhos; emitia consequénciadavgr com possivel funcao
reforcadora positiva, contingentes a comportameradequados e também néo
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contingentes. A relagdo afetiva entre Marta e &thes se fortaleceu; ela ampliou seu
repertorio social, produzindo reforcadores pos#iwm situacdes sociais; diminuiu a
emissdo de respostas agressivas. Palavras-chavapidalepor Contingéncias de
Reforcamento (TCR), Refor¢cadores positivos, Repertcial.

“Dormindo com o inimigo”: Quais contingéncias mantéom casamento infeliz? Um
estudo de caso atraves da Terapia por Contingéndafeforcamento (TCR)

Diana Canavarros Lilian Medeiros (ITCR)

RESUMO: Renata (47), casada pela 22 vez, corretoée de duas filhas do 1°
casamento relatou que estava sofrendo em func@budb casamento e por ndo saber
como romper essa relacdo. Seu sofrimento comecaalzr que o marido mantinha
relacbes extra conjugais com homens e mulhereseecgorava por tais encontros
sexuais. A cliente apresentou dificuldade parabetgaer vinculo afetivo e para se
esquivar de forma eficiente de situacdes averssasimento de baixa auto-estima e
de baixa auto-confianga; sentimentos de “rejeicdcdva’; dentre outros. Objetivos:
levar a cliente a discriminar as contingéncias eradoras de tais comportamentos;
ampliar o repertorio social para produzir reforgadqpositivos e eliminar negativos, e
instalar comportamentos de contracontrole em ipfE® sociais aversivas.
Procedimento: levar a cliente a discriminar a @agntre respostas e consequéncias de
seus comportamentos; instalar comportamentos aquekipam consequéncias sociais e
enfraguecam a emissdo de comportamentos aversiet® qutro, através de
procedimentos de instrucéo verbal e imitacdo. Repassou a se engajar em situacoes
sociais e a produzir melhor no trabalho.

Comportamentos Obsessivo-Compulsivos: Um Estudo @aso Clinico sob a
Perspectiva da Terapia por Contingéncias de Refongato (TCR)

Priscila lone Canelli; Laiz Helena S. Ferreira (ITCR)

RESUMO: Nivea (24), solteira, catdlica, completodrsino Médio. Reside com pais e
irméos. Filha cacula, de uma familia de classeab@xiviveu até os 11 anos, num sitio
da zona rural. A partir dos sete anos, comecou r@septar comportamentos
compulsivos. Foi diagnosticada pelo psiquiatra cguodadora de TOC, medicada e
encaminhada para atendimento psicologico. No ind@opsicoterapia, apresentava
aparéncia fisica descuidada, postura retraidajaeptiida e magra. A queixa referiu-se
a ocorréncia de comportamentos “compulsivos” e greestos “obsessivos”’, que a
levaram, a esquivar-se dos estudos, do traballe aividades rotineiras, sociais e de
lazer. As "obsessbes” costumam referir-se a figlwmademoénio, em suas multiplas
denominacdes. Nivea teve uma histéria de conting&ncaracterizada por pouco
reforcamento positivo social e excessos de comitcigé coercitivas que produziam
comportamentos de fuga-esquiva. O procedimento oeveRcdo de Respostas
ritualisticas foi aplicado, criando-se contingéaaae aumentassem o custo da resposta,
concomitantemente com reforcamento de comportarmedequados e incompativeis
com a emissdo dos comportamentos ritualisticossaasdes, nos acompanhamentos
terapéuticos no ambiente natural, em passeioscyuidde e na casa da cliente. Durante
dois anos, Nivea apresentou resultados bastantéicagvos, adquiriu classes de
repertorios comportamentais, necessarias paraentaiento de estimulos aversivos.

SISTEMA PADRONIZADO E INDIVIDUALIZADO DE CATEGORIZAQAQ DE
COMPORTAMENTOS DE TERAPEUTA EM TERAPIA ANALITICO-
COMPORTAMENTAL INFANTIL
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Coordenadora: Sonia Beatheyer (USP)

Sistema padronizado e individualizado de categar@a de comportamentos de
terapeuta em terapia analitico-comportamental int#n

Giovana Del Prette Sonia BeatriMeyer (USP)

RESUMO: Objetiva-se discutir questdes relativasagorizacdo de comportamentos
do terapeuta a partir da filmagem e transcricimitte sessbes de dois atendimentos
analitico-comportamentais infantis. Inicialmentei fatilizado o Sistema de
Categorizacdo de Zamignani (2006, versao preligpirabtendo-se a frequéncia dos
comportamentos em cada categoria. Constatou-s® entdecessidade de elaborar
subcategorias que puderam ser classificadas emdifajentes modalidades do
comportamento especificado pela categoria. Por pkena categoria do terapeuta
“Recomendacao” tinha como subcategorias “Desafiosoducédo de problema”,
“Direcionamento e dica” e “Modelo”; (b) funcdo @pgada de outra categoria. Por
exemplo, “Discordancia’ no Sistema de Zamighaneteemo uma das subcategorias
“Desafio e solucdo de problema” ndo tendo a fungé@odiscordancia e sim a de
recomendacgdo; (c) procedimentos inferidos. Estaréntia s6 era possivel pelo
conhecimento que o categorizador tinha do casoelamplo “Solicitacdo de Relato”,
pela contiglidade com um “comportamento-queixa’} $fwbcategorizado como
“Extingdo”. A combinacédo do uso de categorias ppde-definidas permitiu verificar
quantas ocorréncias permaneciam com suas func@és) (8 quantas mudavam de
funcdo (11% + 2% de outras funcdes inferidas), eja, scategorias pré-definidas
identificaram corretamente sua funcdo em 87% dasi@es.

Sistema padronizado e individualizado de catega&a de orientacdo e auto-
orientacao

Juliana Donadone Sonia BeatriMeyer (USP)

RESUMO: O presente trabalho divide-se em dois mémsemMNo primeiro (referente a
dissertacdo de Donadone (2004)) foram identificatdisatégias de orientacdo e auto-
orientacdo em intervencdes clinicas comportamena#tiavés de categorias pré-
definidas, formuladas a partir do que a literawhre regras indicou como relevante.
Os dados coletados mostraram uma auséncia de nidgdis dos resultados, o que
sugeriu que as variaveis eleitas (experiéncia, dgém, clientes e flutuagdes intra-
sessdo) nao foram variaveis que determinavam deafgonsistente o comportamento
de orientar. Entdo, num segundo momento, na pEsqle doutorado, estdo sendo
verificadas outras possiveis variaveis que podetenadeterminado o comportamento
de orientar. Criou-se, num banco de dados Acess andlise de contingéncias
procurando identificar momento a momento o quevastantrolando cada episédio de
orientacdo. Tal andlise estd de acordo com asagies de Skinner que afirma que
comportamentos nado acontecem no vacuo e que samdanento se da pela
identificacdo dos antecedentes e conseqientesespgstas sob andlise. Pretende-se
verificar se, numa analise de contingéncias indaiidada, ha maior probabilidade de
se identificar as variaveis de controle do quevasada realizacdo de categorizacdo
descritiva.

Formacdo de Terapeutas Analitico-Comportamentaideitos de um instrumento
para avaliagdo de desempenho

Esther de Matos Ireng Sonia BeatriMeyer (USP)

RESUMO: Realizou-se uma investigacdo com o0 objetleoavaliar os efeitos da
utilizacdo de uma Lista de Verificacdo de Desempedb Terapeutas Analitico-
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Comportamentais sobre a atuacao de nove duplasageetitas iniciantes, alunos de um
curso de especializacdo em terapia comportamefgak instrumento fornece regras
para a atuacdo do terapeuta, € um guia para ob&erdas sessdes por ele realizadas e
auxilia na avaliacdo do seu desempenho. O procettmo®nsistiu em realizar a auto-
observacéo e auto-avaliagdo (de acordo com umedetiento de linha de base multipla
através de participantes), atravées de 13 sess@smdgis em video, usando o
instrumento. ApOs a sessdo 0s terapeutas assisgasessfes por eles realizadas,
discutindo entre si e registrando na lista a agabade seu proprio desempenho. Os
dados sugerem que o uso do instrumento afetou emgenho dos terapeutas
participantes, havendo um aumento no numero de #dequadamente executados com
diminuicdo dos comportamentos desempenhados deirmamedequada (sendo este o
efeito mais visivel). Discute-se outras variaveise gpodem ter influenciado os
resultados obtidos, como experiéncia clinica, sugear e tipo de caso atendido, assim
como sao feitas ressalvas com relacéo a validadaf@abilidade do instrumento.

A Psicoterapia Analitico-Funcional e categorizacate relatos de sentimentos: um
estudo de caso quase experimental

Priscilla Araujo Taccola; Sonia BeatriMeyer (USP)

RESUMO: O objetivo da pesquisa foi verificar se roenam mudancas no relato de
sentimento de uma cliente com problemas no estabwlato de relacdes interpessoais
apos a introducdo da psicoterapia analitico-furadigRAF). Das 44 sessdes filmadas
foram analisadas 25 sendo 15 de terapia analiticggortamental sem PAF e 10 com
PAF. Foram selecionados todos Episddios Emocig@isessao e para cada episédio
foi registrada sua duracdo, o sentimento apreserdgad seu tema. A utilizacdo das
categorias permitiu uma anadlise sistemética dososdads principais resultados
encontrados foram aumento na frequéncia do relteabria, aumento na duracdo do
relato de medo, associado a enfrentamento de 8gsaemidas, diminuigcdo do tema
relacionamento interpessoal ruim e aumento no f@areos futuros apos a introducéo
da PAF. Alguns passos foram dados, com esse tgbath diregcdo da producgéo
cientifica da terapia analitico-comportamental e pdecoterapia analitico-funcional.
Foram obtidas medidas repetidas através de observdgeta das sessdes de
atendimento e houve introducdo programada de uentemto que ndo diferiu muito
daquele que teria sido desenvolvido com objetivprdstacdo de servico.

UMA CRITICA A REVOLUCAO COGNITIVA ATRAVES DA HISTORA DO
BEHAVIORISMO
Coordenadora: Carolina Laurenti (UFSCar)

Tolman: behaviorista ou cognitivista?

Carlos Eduardo Lopes(UFMS)

RESUMO: A obra de Tolman é controversa e desafeadeso se releva na dificuldade
de uma classificacdo univoca de seu corpus tedraiman sempre fez questao de dizer
gue sua proposta era um tipo de behaviorismo, raasnfluéncia da psicologia da
Gestalt introduziu conceitos alheios a tradicacsa@tina. O resultado foi uma ruptura
na histéria do Behaviorismo, cuja expressdo maideate foi o tratamento dado por
Tolman a cognicdo. A cognicdo, tema central do \iehiamo de Tolman, sofreu
algumas alteragOes no decorrer de sua obra. Enriomip momento, a cogni¢ao foi
considerada como uma propriedade imanente do cdampento, podendo ser
diretamente observada no comportamento de um arganiPosteriormente, com a
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introduc&o de conceitos como 0s de expectativapareacognicdo ganhou o status de
determinante do comportamento. E justamente nessgo pque a maioria dos
historiadores filia Tolman ao cognitivismo. No peete trabalho argumenta-se que a
mudanca de status da cognicdo € parte de um proggamplo de Tolman: a criacdo
de uma epistemologia. Isso significa que a ruptor&ratamento da cogni¢cao ocorre no
nivel estritamente epistemoldgico; enquanto quenivel ontologico (ou metafisico)
Tolman permanece até o final da obra fiel ao praigma-contextualista.

O materialismo-com-mente de Clark Hull

Carolina Laurenti (UFSCar)

RESUMO: Clark Hull é conhecido na histéria do Bebesmo como o defensor da
aplicacdo da légica dedutiva na psicologia. Suaeps@io era estruturar uma teoria
psicologica que se assemelhasse em rigor e sistagéd as mais solidas teorias
cientificas (como a fisica newtoniana). Mas a énfassse aspecto do projeto hulliano
obscurece caracteristicas importantes de suafitoda ciéncia. O objetivo de Hull era
desenvolver uma ciéncia experimental dos processosais superiores, sem renunciar
ao monismo materialista. Dessa forma, embora Wagsdiull compartilhassem da
mesma visdo de mundo materialista, Hull, ao caotde Watson, viu no materialismo
a possibilidade de tratamento cientifico dos fen@yeementais. Na perspectiva
hulliana, o ‘mental’ emergia como um fendmeno &isimais complexo, produto da
combinacdo de varios habitos condicionados. A apatte empirica dessa concepcao
materialista-mecanicista era encontrada nas “maguisiquicas” construidas por Hull.
Além de mostrarem a plausibilidade de sua psicalogaterialista, essas maquinas
serviram como metafora para expressar o0 modo deagie da mente humana. O
materialismo-com-mente de Hull, aliado ao seu metsano, revela afinidades com
alguns programas de pesquisa da psicologia cogndomo a Cibernética e Inteligéncia
Artificial.

Pressupostos epistemoldgicos do behaviorismo rddioaestudo de eventos privados
Alexandre Dittrich (UFPR)

RESUMO: Cada um a seu modo, diversos behaviorgf@gswatsonianos operaram
“revolucdes cognitivas” no behaviorismo a partirsias respectivas teorias, propondo
diferentes formas de compreensao e estudo dos &udchamados “mentais”. Ao
contrario do que afirma a compreensao historicagarylo que diferencia estes
behavioristas dos proponentes das ciéncias cogniifio 0s pressupostos ontoldgicos e
epistemoldgicos que os conduzem nos estudos kEati@ tema — e ndo discordancias
sobre sua importancia. Este trabalho visa apostaamcteristicas mais importantes da
proposta de B. F. Skinner quanto ao estudo dog@v@nivados, assim enumeradas: 1)
E impossivel compreender eventos privados obseovand descrevendo apenas 0s
proprios eventos privados. Eventos privados nacstexi a parte de relacbes
comportamentais. Essas relacdes, por sua vez, idoridamente mutéveis; 2)
Introspectar € comportar-se. O vocabulario da memeem, é controlado ndo apenas
por eventos privados, mas também por eventos @3blidbservamos um corpo que se
comporta (de formas respondente e operante) eassiancias sob as quais o faz; 3)
Descricdes de eventos privados (assim como dessrig@ eventos publicos) séo
necessariamente selecionadas por ambientais veN&sexistem descricdes mais ou
menos fidedignas de eventos privados.
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EFEITOS DE DIFERENTES VARIAVEIS SOBRE RESPOSTAS EMOIONAIS
RELACIONADAS A APRENDIZAGEM DA MATEMATICA
Coordenador: Jodo dos Santos Carmo (UNAMA/PA)

Implicac&o familiar percebida, atitudes ante as meataticas e rendimento académico
Leila do Socorro Rodrigues (Universidad de Oviedpé&nha); Julio Antonio Gonzalez
Pienda (Universidad de Oviedo); Carlos Nufies (Usidad de Oviedo); Jodo dos
Santos Carmo (UNAMA)Marillac Cunha Ferranti (UNAMA)

RESUMO: Neste estudo investigou-se como variaveernas (inteligéncia, processos
de auto regulacéo, gestéo de tempo de estudadestjte externas (implicagao familiar
e processos instrucionais) afetam as atitudesaanteatematicas e como estas afetam o
rendimento académico nesta area. Objetivou-se ramim¥ificar como as variaveis
“sexo” e “curso” geram diferencas significativas nariaveis pessoais, instrucionais e
no rendimento. Participam estudantes espanhoi$ séri@ da Educacéo Priméaria (EP),
de 2° e 4° série do Ensino Secundario (ESO), ddasspublicas, com idades entre 12,
14 e 16 anos, respectivamente. A partir dos da@l@salisados, para a variavel sexo,
nao foram encontradas diferencas estatisticamegteficativas entre a implicacédo
familiar percebida; para a variavel curso, os emitek de 6° (EP) percebem
positivamente a implicacdo familiar em relacdo ao sabalho académico do que os
estudantes de 2° e 4° série da (ESO). Quando odaests vdo avangcando seéries
avancadas, tal percepcao desta implicacdo dimonsideravelmente. Finalmente, os
resultados deste estudo mostram evidéncias camsistde que variaveis do contexto
familiar estéo significativamente relacionadas antrabalho académico dos estudantes
nas atividades mateméticas.

Autoconceito negativo e ansiedade matematica eradssites do ensino fundamental

e médio: um estudo correlacional

Livia de Oliveira CunhaPaula Valéria Souza de Araujo Marillac Cunha Ferranti;
Joao dos Santos Carmo (UNAMA)

RESUMO: Buscou-se verificar em que medida o autoeibm negativo esta relacionado
com o desenvolvimento de ansiedade matemética wmsallo Ensino Fundamental e
Médio. Dois estudos foram conduzidos. No Estud@rtigparam 41 estudantes da 72
série do Ensino Fundamental a 12 série do EnsirsioviBlo Estudo 2 participaram 6
estudantes do Ensino Fundamental, enquadradossnaleaalta ansiedade matematica.
Ambos em escolas da Rede Publica de Ensino da €diadBelém/PA. Em ambos os
estudos foram aplicadas escalas de auto-conceite ansiedade a matematica. No
primeiro estudo, os participantes ndo apresentdoicaunceito negativo em relacdo ao
seu desempenho em matematica; nao foi identificettacdo entre auto-conceito
negativo e fracasso em matematica; ha claramergerelacdo direta entre fracasso em
matematica e regras inadequadas quanto ao ensip@rdizagem da matematica; nédo
h& diferencas significativas quanto a sexo, idadge e experiéncias de reprovagéo e
repeténcia. No segundo estudo verificou-se que losos enquadrados com alta
ansiedade matematica ndo apresentam auto-conegittivo. Os dados sao discutidos
em termos de presenca de variaveis intra-sujette earacteristicas das metodologias
de ensino das escolas.

Descricdo de Graus de Ansiedade a Matemética emudmtites do Ensino
Fundamental I
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Paula Valéria Souza de AralfoNAMA); Marillac Cunha Ferranti (UNAMA); Joao
dos Santos Carmo (UNAMA); Rosana Mendes Eleresiglgeffedo (UFMA);Melissa
Fecury Nogueira (Universidade Estadual do Vale do Acarau)

RESUMO: Estudos demonstram que padrdes de ensamsiay da matematica ajudam
a produzir um quadro clinico denominado ansiedaateméatica, porém ndo descrevem
as variacdes de intensidade das respostas. Oljetevalescrever diferentes graus de
“ansiedade matematica” entre alunos do ensino fuedgal a partir da aplicacdo de
uma escala. No Estudo 1, participaram 47 alunoBrdino Fundamental 1. Os dados
mostram 20/47 criangas referiram apresentar alla de ansiedade (“muita”; “alta” e
“extrema”) quando se encontravam em casa, realizamadefas de matematica.
Verificou-se que as criangas da 52 série apresentas maiores indices de “ansiedade
moderada”, enquanto as da 62 e da 72 série apgeEaNdS maiores indices de “muita
ansiedade”. No Estudo 2, participaram 111 alunosewsino fundamental da rede
publica e 319 da rede particular. Houve predomiisddos graus Moderada e Muita
Ansiedade em ambas escolas. Estudantes da esttieapmpresentam nivel maior de
ansiedade quando comparados aos da escola partiaka6? séries de ambas escolas
h& predominancia dos maiores niveis de ansiedaolosNestudos deverdo procurar
descrever operacionalmente as estratégias de tamrento deste problema que
poderdo ser Uteis a alunos, professores e paenteiva de propiciar maior efetividade
e menor aversao no ensino da matematica.

A COMBINA(;AO DE ATENDIMENTO EM CONSULTORIO E EM AMBENTE
EXTRA-CONSULTORIO: ANALISE DE UM CASO CLINICO
Coordenadora: Joana Singer Verrtrearadigma/SP)

Especificidades da intervencéao clinica em consulbdpara um caso de alcoolismo
Priscila Migliorini (Paradigma/SP)

RESUMO: Apresenta-se 0 manejo de um caso atendada autora, que inclui
alcoolismo e comportamentos relacionados a demremsaconsultorio. Discute-se as
variaveis relevantes para o entendimento de redafifiecionais envolvidas no caso,
bem como as propostas de intervengcdo elaboradastia gas andlises realizadas. O
atendimento, ainda em andamento, envolve procedwerelacionados ao auto-
controle, andlise da prépria interacdo terapéutimamo uma amostra de interacdes
sociais em geral, desenvolvimento de habilidadea pafrentamento de problemas
relacionados especialmente a familia e, aindagjdarento para busca de reforcadores
incompativeis com a ingestéo de alcool.

Especificades da intervencdo em ambiente extra-cdidsio para um caso de
alcoolismo

Fernanda Galesi Libardi (Paradigma/SP)

RESUMO: O trabalho em ambiente extra-consultérionyvenuitas vezes, como
complemento fundamental ao atendimento clinico abingte. A medida em que as
variaveis controladoras dos comportamentos-problemeontram-se na vida do
individuo, parece consistente com a abordagencteda Analise do Comportamento a
intervencdo em contexto entra-consultério. Esteatte apresenta a intervengdo nessa
modalidade, a partir de um caso de alcoolismo eedsfo, atendido por outro
profissional em consultério. No trabalho em aml@ematural, tem-se como objetivos:
desenvolvimento de habilidades sociais, busca pstimelos reforcadores e
desenvolvimento de habilidades relacionadas a autian
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A pratica de supervisdo para atendimento em con&udt e extra-consultorio:
especificidades e desafios

Joana Singer VermegParadigma/SP)

RESUMO: Os atendimentos em consultério e em amiertra-consultério guardam
algumas diferencas e desafios especificos. Assimecéssario que o0 supervisor esteja
atento ao desenvolvimento de habilidades espepaia as duas modalidades de
atendimento. Discute-se, entdo, algumas similagislad diferencas na pratica de
supervisao para as duas situacgdes, incluindo proeatbs especiais de cada uma.

O ALCANCE DAS INTERVEN(;OES NA CLINICA ANALITICO-
COMPORTAMENTAL
Coordenador: Jodo Vicente de Sousa Marcal (IBAGCBWB/DF)

"Nao faco sucesso com o0s homens": O autoconhecintentomo a principal
ferramenta terapéutica em um caso de déficits npaddrio social-amoroso

Andréa Dutra P. Henrique (IBAC/DF)

RESUMO: Sera apresentado um estudo de caso cénmiague a aquisi¢cao do repertorio
de autoconhecimento mostrou-se determinante pagaja@nento em mudancgas
comportamentais, por parte da cliente. A queixagpal referia-se a dificuldade em
iniciar relacionamentos amorosos. Inicialmenté,oloservado déficits relevantes no
repertorio social e “amoroso” da cliente, bem camnaa histéria recente de perda e
rejeicdo. A cliente apresentava intenso controlerpgras, que produzia uma notavel
insensibilidade as contingéncias. A terapia, communidade verbal criativa, dispés
condi¢des socio-verbais favorecedoras e necesgiasa aquisicdo dos repertérios de
auto-observacao, auto-descricdo e autoconhecimentdiente. Em consequéncia, o
contato com variaveis de controles atuais e hiérifoi ampliado, minimizando
também um padrdo de auto-depreciacdo, passividadentmentos aversivos. A
exposicdo a novas contingéncias de reforcamentmqweu a instalacdo de outras
respostas no repertorio da cliente, aumentandoi@ialade comportamental que pode
ser resumida em uma atitude mais ativa diante dia Aicliente ficou numa posicao
mais favorecedora para atuar sobre as contingédeiasforcamento presentes em sua
vida.

Utilizando a ACC e ACT em um caso de desilusdo amsar - reconstruindo
relacionamentos

Paula Carvalho Natalino (IBAC/DF)

RESUMO: A Analise Comportamental Clinica (ACC) tecomo um de seus
pressupostos o levantamento de contingéncias ioe$ée atuais que sao responsaveis
pelos padrdes comportamentais apresentados pétosesl Esta investigacdo permite
ndo apenas a compreensao de queixas e demandastamiadm possibilita a
identificacdo de variaveis motivacionais e a pré@dugo autoconhecimento. A Terapia
da Aceitacdo e Compromisso (ACT) é pautada em mllziees-mestres: 1) a aceitacédo
dos sentimentos e experiéncias (desistir de lgta) o compromisso com a mudanca
(engajamento em novos comportamentos). Diante ,digsm-se como objetivo
demonstrar a aplicagcdo da ACC e ACT em um casouab ajcliente vivenciou uma
desilusdo amorosa, que incluiu a descoberta de egredo, o fim de um longo
relacionamento, um processo de divorcio, e, pralopnte, a reconstrucao da vida
afetivo-social.
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Intervencéo clinica em um caso de Fobia Social atpado autoconhecimento e uma
analise molar das contingéncias

Joao Vicente de Sousa Mar¢cdlIBAC; UniCEUB/DF)

RESUMO: A Terapia Comportamental sempre estevecest a aplicacdo de técnicas
especificas para lidar com os chamados comportasipnbblema. No contexto
clinico-verbal com enfoque behaviorista radicalcasas de intervengdo ampliaram-se,
incluiram outras contingéncias além daquelas diretde relacionadas a problemas
especificos iniciais e favoreceram uma melhor ceemséo das variaveis determinantes
dos comportamentos do cliente. Esta analise motdwiiuma abrangente investigacao
motivacional dos comportamentos do cliente, a ifleatdo de padrdes
comportamentais relevantes e a busca por contiregrastoricas e atuais destes
padrbes. Com isto, direcOes terapéuticas passaraer anelhor estabelecidas. No
presente caso, um homem de trinta e quatro anm®sentava um quadro classico de
Fobia Social iniciado ainda na infancia. Ja havasspdo por alguns processos
terapéuticos, tendo gostado e ficado mais tempararde orientacdo psicanalitica, que
foi quem encaminhou a uma terapia comportamentalandlise funcional dos
comportamentos deste cliente, indicou padrbes cdarpentais e contingéncias
histéricas e atuais que interferiam diretamentesua motivacdo para a mudanca e
camuflavam importantes variaveis de controle. Distaa, a Analise Comportamental
Clinica permitiu estabelecer importantes objetieogondutas terapéuticas que néo
teriam sido evidenciadas caso o foco de andlideaseasse exclusivamente na fobia
social.

DIFERENTES CQNTEXTOS PARA A ANALISE DE PRATICAS CULURAIS E
METACONTINGENCIAS
Coordenador: Rodrigo Araujo Caldas (PUC/SP)

Planejamento Cultural e Propaganda de Cerveja: Uraaalise das metacontingécias
envolvidas na producao de videos publicitarios

Rodrigo Araujo Caldas (PUC/SP)

RESUMO: A populacéo brasileira no ultimo século &stado cada vez mais exposta a
televisdo e seus contedudos. Nas propagandas ténplsidejadas diversas estratégias
para controlar o comportamento dos consumidordsagés da televisdo, e do video—
tape, tem conseguido um alcance enorme. Os efddsse alcance parecem estar
acompanhados com o aumento do consumo e o aumemtands relacionados a esse
consumo de bebidas alcodlicas. Foi feito um levaatdo de video-tapes de uma das
principais marcas de cerveja do pais, a fim deisarakuas variacdes, enquanto
variacbes de um produto agregado de uma determipestica. A variacdo das
estratégias utilizadas nas propagandas de cer&ejeem contemplado a necessidade de
estimular um consumo responsével nos consumidéresbrevivéncia da pratica de
fazer video-tape esta diretamente ligada a seueatebexterno selecionador, onde
regulamentagfes governamentais e do conselho dg é@tfluenciam as estratégias
utilizadas dos videos. A ética envolvida na produdasses videos pode se mostra
essencial para a sobrevivéncia das praticas edaslvia produgédo e consumo dessa
substancia.

O Comportamento do Brasiliense na Faixa de Pedestreemplo de uma intervencéo
cultural
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Vivica Machado (UnB)

RESUMO: Desde 1997, praticamente todos os motsrg#aBrasilia respeitam a faixa
de pedestre. Essa mudanca de prética culturaleacdevido a uma campanha local,
envolvendo importantes agéncias sociais, cujoseseptantes reuniam-se no Forum
Permanente pela Paz no Transito, organizado peketdidade de Brasilia (UnB). O
presente trabalho descreve as acfes dessas agfeipgomoveram uma intervencao
cultural e que resultou na nova pratica culturatepeito a faixa de pedestre, na cidade
de Brasilia. Através da analise de documentos realezacao de entrevistas buscou-se
reconstruir a histéria dessa campanha, com o wbjeke identificar as contingéncias
comportamentais entrelacadas responsaveis patéavencao cultural. Esse fendbmeno
social foi discutido a luz dos conceitos de Metdiog&ncia e Macrocontingéncia.

Midia e comportamento: o caso SARS

Gabriel Vieira Candido (PUC/SP); Joao Carlos Muniz Martinelli (Univale/MG
RESUMO: O estudo da midia como fonte de controlapmtamental tem sido uma
pratica crescente dentro da analise do comportamnapesar de recente. e tem se
justificado pelo facil acesso a populacdo e a ddpde de transmitir fatos recentes e
diversos a populacdo. Uma das noticias divulgadts midia foi a descoberta de um
novo tipo de virus, causador da SARS (sindromeregépga aguda grave). O presente
trabalho teve como objetivo analisar o relato ddiangobre a prevencédo do contagio
pelo virus da SARS, considerando possiveis forneasodtrole do comportamento do
leitor. Acessou-se a Folha Online (www.folha.uamchr), utilizando a palavra “SARS”
para a busca das reportagens. Selecionou-se rg@ustaom temas ligados ao Brasil,
no periodo entre 01/04/2003 e 29/06/2003. Obseseomaior prevaléncia do que é
conhecido na analise do comportamento como taatandp descrevendo sobre a
doenca, sintomas e formas de transmissdo. O coanpemto verbal mando esteve
relacionado as medidas urgentes que a populac&@iadéomar. A descricdo de regras
parece ter sido fundamental para o controle, umague especificou o comportamento
a ser emitido em caso da presenca de sintomas.n©Obsse que a analise de
contingéncias se torna dificil pela forma como datee de comportamento é
apresentado.

PROCESSOS DE COMUNICA(;AO COM CRIANCAS E ADOLESCENSEEM
CONTEXTO HOSPITALAR
Coordenadora: Catarina Gomes Machado Castro (UnB)

Processo de comunicacéo e a participacéo ativargncas

Catarina Gomes Machado CastrdUnB)

RESUMO: O cancer infantil tem alta ocorréncia noadflr e no mundo, sendo
fundamental para o seu tratamento e acompanhameetpaciente, familia e equipe de
saude tenham acesso a informacgdes sobre a doesgau@tiplos aspectos relacionados
de forma a garantir uma comunicacdo eficaz. Corsige a necessidade da
participacéo ativa de todos os atores do processmmicacional tanto em relacdo aos
seus comportamentos verbais quanto aos néo vethaistudo investigou um processo
de comunicacdo por meio de um procedimento ludigstdrias acompanhadas de
atividades diretivas) com foco na relacdo equipsalale e paciente infantil. Criou-se
uma colecéo de livros infantis e sistematizou-s@lecacdo em fases de aguecimento,
leitura da historia, oficina relacionada ao temalaiaira e avaliacdo de retencdo de
informacé&o. Participaram do estudo piloto 15 cren@ maioria acompanhada pelas
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maes, com idade entre 5 e 12 anos. O projeto eaesatem nova fase de coleta de
dados. Os resultados iniciais apontam a impoade aplicacdo de métodos de
comunicacao que foquem a participacao das criargasnstrucdo do conhecimento. O
estudo indica a necessidade do desenvolvimentandenuaior quantidade de meétodos
informativos eficazes as criangas, ampliando o lpgpesicélogo da saude.

Processo de comunicagdo em contexto onco-hematotdpediatrico

Mariana Barreira Mendonca (UnB)

RESUMO: No contexto de Psicologia da Saude, estuslgdoratérios sobre os
processos de comunicacdo entre médicos, paciemgigitncos e acompanhantes
destacam a ocorréncia de um sistema de comunigag@cipalmente, entre os adultos.
De forma a estudar os processos de comunicacaragtticos, pacientes pediatricos e
acompanhantes foi realizado um estudo exploragrioum servigo publico de Onco-
hematologia Pediatrica do Distrito Federal. Talgpésa contou com a participacao de
37 pacientes pediatricos, 37 acompanhantes e 1l&osé® repertério comportamental
de tais participantes foi descrito e analisado mteraepisddios de transmissao de
informac&o sobre o diagnéstico e o tratamento delasias pediatricas. Corroborou-se
a hipotese que a participacdo do paciente infamtiinima durante o tratamento, sendo
0 mesmo excluido das situacdes de informacdo ed@msnde decisbes quanto ao seu
proprio tratamento. A insercdo de pesquisadore®tirea dos atendimentos meédicos é
assim fundamental para a compreensdo de como s&truidas as interacfes entre
equipe de saude e pacientes, bem como para a s§oeda novas possibilidades de
dialogo.

Processo de comunicacédo de revelagédo de diagnésticdHlV/Aids

Camila Peixoto Pessb6a GuerrgunB)

RESUMO: Este trabalho apresenta, brevemente, a@araodo HIV/aids, introduzindo

a questao das criancas que foram infectadas pelsnissao vertical e estdo chegando a
adolescéncia: ha poucas pesquisas que investigearpepulacdo. Os estudos sdo, em
sua maioria, pesquisas internacionais e refletera wpalidade bastante diversa da
brasileira. Entre os estudos que abordam essadgu@stnaioria discute a revelagdo do
diagndstico aos jovens soropositivos e suas caistitas. Poucos estudos entrevistam
0s préprios jovens e alguns apenas descrevem bsigmartes através de analises de
marcadores biologicos. O estudo proposto tem pjetivb investigar, junto aos jovens
e seus cuidadores, o processo de revelacdo dooddiagn para adolescentes com
HIV/aids, cujo modo de infeccéo foi vertical, eifiear seus efeitos sobre a adesdo ao
tratamento, os niveis de estresse e o enfrentardargoropositividade deste jovem. A
coleta de dados prevé a realizacdo de entrevisias ltase em roteiros semi-
estruturados, elaborados para o estudo, com jogessus cuidadores. Trata-se de
estudo com delineamento descritivo de corte trasaljecom carater exploratorio, visto
que sera abordado um assunto ainda pouco investigad especial no Brasil. O
delineamento inclui técnicas qualitativas e quativas de coleta e analise de dados.

DESAFIOS MODERNOS NA INFANCIA
Coordenadora: Ana Beatriz Pedrialli Guimardes (®rsdade do Contestado
Mafra/SC)

Transmissao transgeracional de padrbes comportaraent
Ana Beatriz Pedrialli Guimaraes (Universidade do Contestado Mafra/SC)
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RESUMO: Muitos temas estudados que englobam admifardio podem deixar de ser
relacionados com o tema familia. Sabe-se que arimalos comportamentos infantis
mal adaptados sdo aprendidos primeiramente naagdiercom a familia. Nao s6 o
individuo possui seu repertério padrdo dos maisadas comportamentos como a
familia também desenvolve seus padrdes de interpgdisdo passados de geracdo para
geracado. A violéncia intrafamiliar, os tipos deenaicdo entre pais e filhos, o uso de
alcool bem como seus padrbes de repeticdo ao ldag@eracdes serdo apresentados
com ilustracdes de alguns casos praticos.

Quando um pedido de ajuda machuca: grupo terapéat@om criangas agressivas
Patricia Guillon Ribeiro (PUC/PR; Faculdade Evangélica/PR)

RESUMO: A queixa de agressividade entre criancas $&do uma constate nos
consultorios de psicologia. Entretanto, nem senmpreomportamento agressivo faz
parte de um repertorio comportamental anti-sobaiitas vezes, as criancas recorrem a
agressao como forma de fazer cessar aquilo quet |laesrsivo como o comportamento
de um colega. O presente trabalho tem por objetiwaliar um grupo de 7 criancas
encaminhadas ao Nucleo de Psicologia da PUC/PRqumixa de agressividade, na
compreensao da raiva e no manejo adequado dagd&tuque lhes sdo aversivas, além
de trabalhar Habilidades Sociais e Resolucéo ddlitosn Em paralelo ao grupo
infantil, acontecem sessdes de orientacdo com igsepaabalhos de intervencdo nas
escolas a fim de auxiliar os professores quantopaosedimentos para orientagéo da
crianca. O presente trabalho ainda esta em atwjdaths ja tem gerado algumas
modificagGes importantes de comportamento infantil.

Transtornos Alimentares na Infancia

Talita Marques (Clinica Equilibrio/PR)

RESUMO: Comportamentos alimentares estranhos séarcoem criangas e, em certa
medida, fazem parte do desenvolvimento normal ftidfanQuando estes
comportamentos persistem, podem representar uratdran alimentar, o que exige
uma avaliacdo adequada. Os transtornos alimerdariggcio na infancia compreendem
as patologias: Anorexia Nervosa, Bulimia Nervosaanstorno da Compulséo
Alimentar Periddica, Transtorno Emocional de Recudamentar, Seletividade
Alimentar, Disfagia Funcional, Pica e Ruminacddakgatologias, que tem inicio por
volta do quinto ano de vida, podem causar retamlanescimento da crianca e/ou
prejudicar o desenvolvimento normal da socializag@éscolarizagcdo. Embora ainda nao
haja um consenso por parte dos pesquisadores@sluanto a sua descricao precisa,
é importante que essas doencas sejam discutidadadas e facam parte do corpo de
conhecimento dos profissionais da saude. Develssr shistinguir muito claramente o
gue sdo comportamentos normais € 0 que sdo commaortas patoldgicos, pois a
evolucdo da desnutricdo € rapida e origina divecsasplicacdes clinicas. Este fato
exige agilidade no diagndstico e na intervencdom beomo uma equipe
multiprofissional especializada em criancas. Palsywhave: comportamentos normais,
comportamentos patoldgicos, diagnostico.

EXPERIMENTOS E QUASE-EXPERIMENTOS NA ANALISE DE FENDMENOS
CULTURAIS
Coordenador: Ricardo Corréa Martone (UnB; UnivgrsftNorth Texas; IESB)
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Métodos de pesquisa em antropologia comportamerEatudando sociedades,

grupos e pequenos grupos

Christian Vichi (Universidade Federal do Vale do Sao Francisco)

RESUMO: A analise do comportamento e sua filosafiaghaviorismo radical, tém ja
em seu inicio esbogcado grandes preocupac¢fes sebrmuel modo suas propostas
poderiam ser empregadas na compreensao de pi@ilaasis e na intervencao sobre o
comportamento de pessoas em grupo. Embora a aloigegpouma ciéncia irmé, tenha
lugar privilegiado no estudo de fendmenos sociaisga énfase, prioritariamente
estruturalista, e sua aversao em aceitar um maedoionista tem limitado seu escopo,
e levado os analistas do comportamento a se arnssaestudos de praticas culturais.
Nesta area, grande progresso vem sendo feito @ssdaos 80 com o surgimento da
Behavior Analysis and Social Action (atual Behavaod Social Issues) e, nesta mesma
década, com o surgimento do conceito de metac@mntaoig de S. S. Glenn; entretanto, o
fato do conceito estar sendo usado prioritariampata realizar interpretacdes impedia
um estudo aprofundado de seus desdobramentos. Asgypmopostas metodoldgicas
sao, portanto, apresentadas como meios de se re$smdmenos culturais em nivel
macro e micro e suas vantagens e limitagcdes dissjtao final € sugerido um maior
didlogo entre a analise do comportamento e as deti@icias sociais, em especial a
psicologia social experimental.

Efeitos de resultados contingentes e alteragdes aoastituicdo do grupo sobre a
distribuicdo dos ganhos grupais em uma metacontingé@ experimental

Ricardo Corréa Martone (UnB; University of North Texas; IESB/DF); Sigri8.
Glenn (University of North Texas); Thomas Anatol Bacha Woelz (University of
North Texas); Joao Claudio Todorov (UCG/GO; IESBYDF

RESUMO: O conceito de metacontingéncia represemia tentativa de formular uma
estrutura conceitual unificada para a mudangca cdapental e cultural.
Metacontingéncias descrevem contingéncias entreofi)ingéncias comportamentais
entrelacadas de dois ou mais individuos que reswdta um produto agregado e 2) um
ambiente externo selecionador. Estas contingérumaem produzir estabilidade ou
mudancgas nas contingéncias comportamentais eradala¢ possibilitando assim
evolucéo cultural. Neste experimento, 3 pessodsitinque decidir individualmente o
guanto investir num jogo de computador. A somaag@stas individuais representava a
aposta do grupo. O computador, entédo, solicitave peoticipantes que escolhessem
uma fileira numa matriz constituida por sinais dgsne menos. A célula de intersecgao
entre a escolha do computador e a escolha do gieperminava o pagamento.
Finalmente, os participantes tinham que decidircaimstribuir os ganhos. O resultado
desta discusséo (distribuicdo igual ou desigudBradenava o pagamento no proximo
ciclo. Em determinados pontos do experimento cadador era substituido por outro
completamente ingénuo em relacdo a tarefa. Ostadssl sugeriram que 1) a
metacontingéncia entre o produto do entrelacamento pagamento subsequente
produziu contingéncias comportamentais entrelacadas geraram o produto
selecionado e 2) algumas tradi¢cdes culturais (psdcOmportamentais grupais) foram
transmitidas através das diferentes geracoes.

Possibilidades da quase-experimentacdo no estudewtducao cultural

Angelo A. S. SampaipMaria Amalia P.A. Andery (PUC/SP)

RESUMO: Na Analise do Comportamento, muitos estugiddse evolugcado cultural sdo
de carater interpretativo ou descritivo. Ha pouastudos empiricos voltados
explicitamente para o tema buscando estabele@gdes funcionais. S6 recentemente,
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por exemplo, surgiram 0s primeiros experimentoscémgo investigar a evolugao
cultural. Quando € impossivel o recurso a expetiagéio, contudo, a quase-
experimentacdo € uma possibilidade metodolégicaréssante. Ela assemelha-se a
experimentacdo ao visar estabelecer relacfes fuaisiomas difere desta por enfrentar
algumas restricbes. Em um quase-experimento, ousestpr enfrenta: limites a
manipulacdo das variaveis independentes (quandodirgi-las, a quem aplica-las e
como exatamente aplica-las); dificuldades no cdmtrde varidveis estranhas; e
obstaculos a afirmacdo de que o efeito acaso emdontdeva-se as variaveis
independentes. Diversas caracteristicas, entretarttomendam o uso de quase-
experimentos: eles podem ser conduzidos com tgag@alacdo de interesse, permitem
a avaliacdo de reformas sociais, possibilitam lidam dados de outras épocas e
culturas, com longos periodos de tempo e grandesem$ de pessoas, e Sao
ferramentas importantes para o desenvolvimenteedaotogias de intervencao sobre
fendbmenos sociais amplos. Tanto analistas do cdampento (Kunkel, 1985, 1986),
quanto cientistas sociais (Diamond, 2001, 2008)maregaram a quase-experimentacao
para o estudo da evolucao cultural.

TEMPOS MODERNOS VERSUS ANSIEDADE: APRENDA A CONTR@IRR SUA
ANSIEDADE
Coordenadora: Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

O Manejo do Estresse no Favorecimento da QualidaeeVida

Iran Johnathan Silva Oliveira; Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: As facilidades e a agitacdo da vida moddroaxeram consigo uma
demanda maior da competitividade, indices elevatisnstabilidade no emprego,
violéncia, caos no transito, maiores perspectivagds e diversas pressdes quanto a ser
avaliado, ser aprovado, ser capaz, dar conta, @cansucesso e mais uma infinidade
de ameacas abstratas e reais. Como se Vvé, a geatidgavida ndo esta relacionada
apenas a auséncia da doenga, mas sim, a todo twompes envolva o bem-estar
profissional, fisico, emocional e social do indiwd Isto pode se dar ao fato do
individuo ser biopsicossocial. Nota-se, que o0 ss&® a qualidade de vida sao termos
de uso corrente na vida moderna e, devido a enfseg@éncia com que aparecem em
nosso discurso cotidiano, este estudo teve potiwobj@presentar propostas de melhoria
de qualidade de vida a partir de instru¢cdes de aoantejar o estresse, atraves de rigida
fundamentacdo teorica na Otica da Terapia Comperteh Cognitiva. Assim, ele
propbds programas de (a) educacado e (b) reeducacpesdoas com diagndstico de
estresse, profissionais e/ou cidaddos da comunides@d@do a melhoria da qualidade de
vida das pessoas. Seu resultado aponta para lmdaiafe eficiéncia. Palavras-chave:
Estresse; Educacéo e Reeducacgao Terapéuticasg&leatie Vida.

Habilidades favorecedoras do autocontrole do estees da ansiedade

Angeluci Reis Branquinho Ribeirg Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: Ao longo dos anos, os individuos aprendatrilidades de enfrentamento
que visam impedi-los de experimentar estresse loemo @nsiedade indevidos. Embora
0 estresse seja essencial em nossas vidas, patagaem situacées novas, pode ser
desadaptativo quando a pessoa hipervaloriza urggerdesvaloriza recursos pessoais.
Os problemas fisicos, psicoldgicos e comportamemiedduzidos pelo estresse estao
correlacionadas com a ansiedade. A Ansiedade éeumgdo normal, mas quando em
niveis altos pode ser considerada um problemay gist prejudica o individuo. Quando
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alguma forma de perigo é percebida ou antecipadarebro envia mensagens aos
nervos do Sistema Nervoso Autdnomo: Sistema Ner@ospatico, que libera energia,
colocando o corpo pronto para acdo e o0 SistemaoNerParassimpatico, que é o
sistema de restauracdo, ou seja, traz o corpo assado de equilibrio. Objetivando o
autocontrole do estresse e da ansiedade, o temapeoporciona a seu clien
conhecimento sobre como as respostas de ansiedad#esencadeadas, bem como o
treinamento do autocontrole dessas respostas atdwéestratégias de intervencao,
favorecendo-lhe melhor qualidade de vida. Pala@tasves: habilidade; ansiedade;
estresse; autocontrole da ansiedade e estresse.

Estratégias de intervencgdo para o manejo do Esteessla Ansiedade

Jéssica Cirqueira Alves Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: Os individuos, ao longo dos anos, adquinabilidades de enfrentamento,
sejam por meio de estratégias que foram eficazpasgado, técnicas ou até mesmo por
comportamentos observados em outros individuos,oguenpedem de experimentar
estresse e ansiedade indevidos. Porém, algumas, \&ezelemandas de uma situacao
podem exceder esses recursos de enfrentamentoo @auito de manejar o estresse e a
ansiedade de seus clientes, o terapeuta passéizar utcnicas que ativem mais o
S.N.A. Parassimpético, o que possibilita a ativaddds. N. A. Simpético apenas em
niveis de protecdo e ndo de paralisacdo. Destaafoeste estudo objetivou definir
algumas técnicas para o manejo da ansiedade, vigamdinamento das pessoas para o
alcance do autocontrole de suas respostas emaxiohaierapéutica escolhida foi:
Parada do Pensamento e a técnica denominada A.BL.AEL- S. E., constituida de oito
etapas para o controle da ansiedade. Técnicasesagm viabilizado o autocontrole
das respostas emocionais do individuo, que a elasse submetido, com adesao.
Palavras-Chavegstresse; ansiedade; técnicas para o autocontrole.

Entendendo o Funcionamento das Respostas Ansiosas

Roberta Maia Marcon; Gina Noléto Buen¢UCG/GO)

RESUMO: As pessoas dos tempos modernos tém apmdsequadros de estresse e
ansiedade exacerbados. Quando a ansiedade est&rbexi@; o Sistema Nervoso
Autdbnomo Simpatico € ativado, consequenciando parapréprio organismo
desorganizacgédo fisiologica, emocional, intelectiatomportamental. Por outro lado,
quando o Sistema Nervoso Autbnomo Parassimpatitivado, este se responsabilizara
pelo equilibrio das fungbes organicas. Todaviaraé& com que as pessoas interpretam
os estimulos ambientais, se de maneira negativposiiiva, viabilizara a ativacao
exacerba ou o equilibrio das respostas ansiosasluzindo bem-estar ou o seu
contrario. Diante do exposto, este estudo objetfawarecer as pessoas o conhecimento
sobre a fisiologia da ansiedade, visando favorkdesy- seguidamente, a discriminagao
correta de suas respostas corporais, bem como imartrento adequado para o
autocontrole de suas respostas ansiosas. Paldaas:-cAnsiedade; Fisiologia da
Ansiedade; Manejo e Autocontrole da Ansiedade.

Treinamento de Estratégias de Intervencédo para mm€ole da Ansiedade

Gina Noléto Bueno(UCG/GO)

RESUMO: Os quadros de estresse e ansiedade exdaerizgpresentados pelos
individuos dos tempos modernos trazem consequémeies o proprio organismo
destes. Sendo assim, necessario se faz levar ce@prnto as pessoas sobre as
consequéncias da ativacdo do Sistema Nervoso Audr&mpatico utilizando-se da
aplicacdo da técnica de Hiperventilagcdo. Além disgsamprescindivel viabilizar a
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capacitacao dessas pessoas para o alcance dordwgiecde suas respostas ansiosas, ou
seja, da ansiedade, através da ativacdo do Sidemaso Autbnomo Parassimpatico,
0 que é favorecido pela pratica do Controle Respiae do Relaxamento, posto que
os resultados de estudos mostram que tais prdéoasontribuido para o autocontrole
das respostas ansiosas, 0 que favorecera melhtidagiea de vida as pessoas dos
tempos modernos. Desta forma, este estudo objetwsinar as pessoas a intervir,
adequadamente, visando alcancar o equilibrio dofisszionamento corporal, o que
podera favorecer a melhor produtividade de suaglaties. Palavras-chave: Ansiedade
Exacerbada; Controlando a Respiracdo; RelaxanddpcAatrole das Respostas
Ansiosas.

ANALISE~ DO COMPORTAMENTO APLICADA AO TRATAMENTO E
EDUCACAO DE CRIANCAS AUTISTAS - ESTUDOS DE CASO
Coordenadora: Cristina Keller (UMESP)

Apresentacao da Instituicdo - Rotina e Programa Coontamental

Cristina Keller (UMESP); Adriana Rubio (USP; UMESP)

RESUMO: A Escola Paulista de Educacao Especial & mstituicdo que atende no
programa escolar 120 alunos distribuidos nos pesiodanhd, tarde e integral. Os
alunos sao subdivididos em dois grupos: alunos Baturbios de Comportamento e
alunos com Paralisia Cerebral na qual cada um passuplano de atendimento
diferenciado em salas com aproximadamente oitaalwmma professora com formacao
em nivel superior e uma auxiliar de sala. Os alypossuem na grade curricular, além
do programa individual aulas de educacao fisicrnmatica e natacdo adaptada. A
professora quando recebe o aluno realiza a suaipgiratividade que é a rotina do dia
montada em um calendario individual. As atividadés desenvolvidas conforme a
avaliacdo do aluno, por meio do PEP-R. A psicOkggmlar permanece um periodo nas
salas de aula observando a dinamica da sala engsodamentos inadequados. Com
alguns alunos existe a necessidade de uma anafiseoiial para determinar alguns
programas para instalacdo de comportamentos adexjumue sdo aplicados pela
professora de sala com a supervisdo e orientacpsictdoga. Através de um ambiente
estruturado foi obtida a reducdo de comportameptoslemas e aquisicdo de novos
comportamentos.

Controle de Comportamentos Auto-lesivos e Partig@a em Atividades Académicas
Juliana Borges NalessWjviane de Miranda Montagnini; Cristina Keller (UMESP)
RESUMO: B. tem 16 anos, € autista, mora com oslitmes e freqlenta a escola em
periodo integral. No inicio do tratamento apresentaomportamentos auto-lesivos
graves, principalmente quando contrariado. Estesipoctamentos indicavam a
necessidade de manter uma pessoa constantementeuadado, chorava e se
machucava, permanecendo grande parte do tempodandagritando. B. foi submetido
ao programa pedagdgico e comportamental que tioim @rimeiro objetivo diminuir
comportamentos auto-lesivos que foram monitoradegistrados. Com a autorizacao
dos pais foi implantado o uso de equipamentos dgiraeca (capacetes e talas
extensoras). No inicio, B. permanecia uma hora earimco minutos sem as talas; em
seguida o tempo de permanéncia com as talas atvamente reduzido, observando-
se a diminuicdo dos comportamentos auto-lesivaseaydtos. B. tem permanecido sem
as talas e sem crises que exijam contencao fiSicgegundo objetivo foi aumentar o
comportamento de sentar. B. permanecia sentadonpaninuto realizando atividades.
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Este tempo foi gradativamente aumentado, sendoadtisones resultados obtidos nas
atividades apreciadas por B. Algumas variaveis témeerferido no bom
desenvolvimento do programa, como a ocorrénciantie inflamacdo na unha do pé, a
troca de medicacdo, a mudanca de sala e de praesso

Diminuicdo de Comportamentos Agressivos e Autodesi e Aumento ha
Participagéo de Atividades Académicas

Juliana Borges NalesspViviane de Miranda Montagnini; Cristina Keller ESP)
RESUMO: M., tem 13 anos, é autista, reside com lfares e freqienta a escola em
periodo integral. No inicio do programa pedagog@mportamental permanecia
deitado em um colchdo da sala de aula, quando etizgado, apresentava
comportamentos agressivos e auto-lesivos; levamstpgnas para se alimentar e utilizar
sanitario. A andlise de preferéncias de reforcadomestrou gostar de &gua, tinta e
brinquedos de encaixe. A realizacdo das atividadadémicas passou a ser reforcada
com a oportunidade de deitar no colchdo por umrm@eado periodo de tempo. No
inicio a atividade deveria durar no minimo 15 nasuteste tempo foi aumentando
gradativamente enquanto o tempo de permanénciaolahdo foi reduzindo. No
momento M. deita em alguns periodos da manha eapadas as tardes realizando
atividades. M. apresenta resisténcia nas atividagegrupo, néo interage e esquiva-se
de contato social. Um dos objetivos do programa&ésainclusdo no grupo, mas M. ndo
tem se mostrado receptivo a qualquer contato ie$sgal. Foi iniciado o trabalho com
0 PECS e montado o calendario da rotina escolar.rédonhece os simbolos
apresentados, mas ainda nao os utiliza para senomanuOs pais foram instruidos a
realizar o programa também em casa.

TERAPIA E SUPERVISAO ANALITICO-COMPORTAMENTAIS: REIATOS DE
CASOS DIFICEIS
Coordenadora: Giovana Del PreftéSP)

O controle pela audiéncia do terapeuta: Estudo @sa comparando trés

atendimentos a mesma cliente

Giovana Del Prette;Sonia Beatriz Meyer (USP)

RESUMO: O objetivo do presente trabalho € disayuestdes relativas a audiéncia do
terapeuta como controladora das respostas doeliPata tal, sera apresentado o caso
de A, 40 anos, com diagnoéstico de depressao etdransde personalidade, atendida
por trés terapeutas do Laboratério de Terapia Caapental da USP. As trés
terapeutas adotaram estilos diferentes, que vanial@empatico ao confrontativo, e a
reacdo da cliente aos estilos e focos de cadaetgenfoi notadamente diferenciada.
Com a primeira terapeuta, A. permanecia constamtnahorosa e sempre se queixava
frente aos problemas. Com a segunda terapeutaagiarde maneira agressiva e com a
terceira terapeuta, A. ndo chorava, engajava-satemdades relacionadas a terapia e
passou a comportar-se com mais iniciativa. O ctnpela audiéncia foi observado por
meio da comparacao dos comportamentos da cliest&é®atendimentos. Sem excluir
outras variaveis que influenciaram nas diferengasomradas, sédo discutidas aqui
guestdes referentes a importancia da audiénciardpeduta e dos cuidados que devem
ser tomados a esse respeito, especialmente noimaggid a casos dificeis como
aqueles que envolvem transtornos de personalidade.

Supervisdo conjunta: montando o quebra cabeca deauiamilia
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Alessandra Villas-Bbas Claudia Oshiro; Giovana Del Prett8onia Beatriz Meyer
(USP)

RESUMO: Ao analisar em supervisdo aquilo que ontdieapresenta em terapia, o
terapeuta realiza a analise de contingéncias quéémaos comportamentos do cliente.
No entanto, se ha oportunidade de discutir em otmja andlise de contingéncias de
membros de uma mesma familia, € possivel chegar entendimento mais amplo de
como as questdes de um influenciam nas questdeslatoais. Por formarem uma
familia, cada um dos clientes é ambiente para [@osés do outro, tornando possivel
partir da andlise individual de cada um e se chagam melhor entendimento das
relacbes entre os familiares. Essa analise peremtender que muitos padrbes de
comportamento de um cliente podem ser semelhabes cemplementares aqueles
apresentados pelo outro, o que favorece o planejande intervencbes que sejam
feitas de modo sincronizado, a fim de que umaveteggao ndo prejudique o andamento
da terapia do outro cliente. Por outro lado, a sug&o conjunta pode trazer alguns
impasses, como 0 grande conhecimento do terapelorta a realidade do cliente alterar
seu empenho e gerar sentimentos de impoténciapaedique sua atuacdo. Uma
supervisao conjunta afim de montar o quebra cabegana familia, € um assunto que
merece ser discutido.

Relacéo terapéutica: estabelecimento, ruptura easggao

Claudia Oshiro; Sonia Beatriz Meyer (USP)

RESUMO: A literatura sobre relacdo terapéutica dadgue seu estabelecimento
satisfatério no inicio do processo psicoterapicomé preditor de bons resultados. O
cuidado com o relacionamento € especialmente maieven casos diagnosticados com
transtorno de personalidade borderline, ja quantdiecom esse diagndstico costumam
apresentar prejuizo significativo nos relacionamgmterpessoais e essas dificuldades
também ocorrem na interacdo com o terapeuta. Mdsnmdp estabelecido uma boa
relacdo terapéutica, é possivel haver ruptura apas periodo de avangos na
psicoterapia, podendo comprometer o trabalho atéoenbtido. Uma cliente, ja
atendida no ano anterior numa clinica-escola, soati a terapia com nova profissional
qgue ja sabia das dificuldades de relacionamentesaptadas com outro terapeuta.
Propbs-se a investir na relacdo terapéutica e sagtados observados e relatados nos
comportamentos da cliente foram de maior didlogmindiicdo de falas agressivas,
melhora na depresséao, capacidade de estudo aumentmfrentamento adequado de
briga com ex-marido. Entdo, ao se aprofundaremnddise de relacdes interpessoais,
foram observados comportamentos sofisticados depolagédo. A relacdo terapéutica
entrou em crise e sO pode ser reparada ao seaanalis supervisdo, a reacdo emocional
da terapeuta, por meio de intervencdes terapéutmssadas na Psicoterapia Analitica
Funcional.

TRATAMENTO COGNITIVO E COMPORTAMENTAL PARA TOC:
RESULTADOS INICIAIS DE PESQUISA
Coordenadora: Paola Esposito de Moares Almeida FBSP)

Uma interpretacdo de tratamento padronizado para@®aseada na andlise do
comportamento

Thais Guimardes Fernanda Libardi (UNIFESP)

RESUMO: Esforcos em padronizar tratamentos vémirsdwgem resposta as politicas
de saude que exigem resultados em tempo restagguisas apontam que tratamentos
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padronizados ou individualizados produzem melhdess queixas iniciais, porém, em
longo prazo, terapias individualizadas demonstramiommanutencdo dos ganhos
(Yano 2003). Quando comparados, tratamentos comperttais padronizados e
tratamentos individualizados baseados na analise cal@ingéncias apresentam
resultados semelhantes, o que vem sendo discutio evidéncia de que as terapias
padronizadas devam conduzir, ainda que néo intealoieente, uma analise funcional
(Emmelkamp 1994, Schulte 1992). O seguinte trabtdhe por objetivo avaliar uma
proposta de tratamento padronizada para TOC, baseadim manual que propde doze
sessdes de terapia centradas na discusséo dgiatibdoTOC e na aplicacdo de técnicas
cognitivo-comportamentais (Cordioli 2004). Cadas8esfoi descrita e avaliada pelos
pesquisadores, buscando-se reinterpretar os pnoeetis propostos a partir do
referencial da analise do comportamento. A andligseatividades propostas demonstra
uma predominancia de procedimentos que enfatizaresposta em detrimento de
atividades que enfatizam a relacdo do organismoaamio. Pode-se observar também
gue é significantemente maior o tempo dedicadovadaties informativas do que a
atividades que de modelagem ou modelacgéo.

Instrumentos para avaliagdo do TOC e suas comorhbidst 0 que sdo e o0 que
medem?

Paola Esposito de Moares Almeidavaldinéia Alves (UNIFESP)

RESUMO: O seguinte trabalho pretendeu conduzir awadiacdo comportamental de
quatro instrumentos tradicionalmente utilizados pesquisas para identificacdo e
tratamento do Transtorno Obsessivo Compulsivo (T@Guas comorbidades. Foram
analisadas as escalas Yale-Brown (Y-BOCS), que mepdesenca e severidade dos
comportamentos obsessivos-compulsivos; a EscalAvdéacdo Social (EAS), que
investiga o envolvimento em atividades de trabalarer e relacionamentos sociais; e
os Inventarios Beck para Depressao e Ansiedadaallsa deste material concentrou-se
na descricdo e categorizacdo das perguntas am@edasnem cada instrumento,
avaliando sua contribuicdo para a identificagdo cagingéncias determinantes das
respostas de interesse. Os resultados indicamsgustaumentos informam mais acerca
da topografia e duracdo das respostas analisadagagzam a descricdo de eventos
privados (sentimentos negativos e respostas fgmds) em grande parte dos itens
apresentados. Uma discusséo destes resultados gauat adequacao das escalas em
sugerir a presenca de contingéncias aversivadiagmdescricdo de seus sub-produtos,
sendo necessario que outros métodos de coleta géjmados para o detalhamento das
condicdes envolvidas no controle do TOC e demaposas de interesse.

Terapia Cognitivo-Comportamental para TOC aplicaden contexto ambulatorial
Luciana Moraes, Cristiane Abe (UNIFESP)

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi avaliar osultados de uma intervencéo
cognitivo-comportamental para TOC, aplicada porlistaa do comportamento. O
projeto foi realizado na Universidade Federal de Baulo, sendo parte dos estudos
promovidos pelo Consoércio Nacional de Pesquisa @€,Tque relne sete centros
psiquiatricos em todo Brasil. A proposta terap@use configura como um pacote de
tratamento composto por doze sessfes estrututsEsgdas em um manual que propde
diferentes atividades para os clientes duranteeasfss, ou como tarefas de casa
(Cordioli, 2004). Participaram do tratamento quafientes entre 26 e 38 anos, um do
sexo feminino. Os resultados da intervencéo foraaliaalos conforme alteracdes nas
gueixas de ansiedade, depressdo, comportamentosssos-compulsivos e
funcionamento socio-ocupacional, mensurados nantavios BECK para Depressao e
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Ansiedade, escala Y-BOCS para TOC e a Escala dead&a Social (EAS). Os dados
indicam estabilidade dos comportamentos obsessteospulsivos para 0s quatro
participantes, melhora das queixas depressivasduesadeles, melhora das queixas de
ansiedade para outros trés, e melhora significatbvuncionamento socio-ocupacional
de um dos participantes. Os dados parecem indi@romefeito da intervencgao
terapéutica sobre o0s comportamentos obsessivosutsings, sugerindo que as
contingéncias relevantes no controle de tais régp@secisem ainda ser identificadas.

TERAPIA POR CONTINGENCIAS DE REFORCAMENTO (TCR) — 3
Coordenadora: Roseana Lucenti (ITCR/Campinas, SP)

Ampla variabilidade de comportamentos profissionaersus dificuldade em tomar
decisbes afetivas: estudo de caso clinico em Tergpr Contingéncias de
Reforcamento (TCR)

Roseana Lucenti Maria Carolina Rezende (ITCR)

RESUMO: Paula, (31) anos, filha de pais separachiea por tios paternos que nao
tinham filhos. Esté cursando pds-graduacdo em Gé&stipresarial, trabalha na area de
Recursos Humanos, mora com o hamorado e mantémreldcionamento simultaneo.
Relatou‘tenho que me decidir, mas nao consigo com qual adtms namorados devo
ficar.” A relacdo com quem morava era de pouca interagde, o namorado fazia a
“politica da boa vizinhanca” para ndo haver discussdo. No relacionamento
extraconjugal era diferente, ndo conseguiam ficstaxtes um do outro, era dificil de
resistir, porque ele sabia do que ela gostava.aRaarhecou a trabalhar aos 12 anos,
porque queria conseguir as coisas que seu paia@icr como caminhoneiro, ndo podia
Ihe dar. Com ampla variabilidade de comportament@s desistia enquanto nao
obtivesse éxito. A terapeuta identificou que adniatde contingéncias as quais a cliente
foi exposta instalou repertério eficaz na realipag@ tarefas, enfaticamente na érea
profissional. Portanto, o0os sentimentos de autoaopéi e responsabilidade
acompanhavam estes comportamentos. Entretanto, iemtecl ndo desenvolveu
sentimentos de auto-estima, pois ndo foi expostaemtos com funcédo reforcadora
positiva advindos do outro, independente do seupodi@mmento. Assim, apresentava
dificuldade em expor seus afetos, pois ao emitnesposta, se sentia insegura e fraca.

Uma Histéria de Contingéncias Matriciais sob a ppectiva da Terapia por
Contingéncias de Reforcamento

César Augusto Curvello de MendoncaHélio José Guilhardi (ITCR)

RESUMO: A queixa principal de Fabio(30) eram persaims ruminantes que o
incomodavam muito e o altissimo nivel de exigéooi@sigo mesmo, o que dificultava
a tomada de decisdes no cotidiano. Fabio foi erposta historia de contingéncias
coercitivas intensas; 0 pai apresentava comportmsemprevisiveis, sendo agressivo
com a esposa e os filhos. A mde ndo dava modelenffentamento, reforgcando
comportamentos de ndo expressar sentimentos egéaete pai. Ele evitava relatar
experiéncia para os pais por medo de ser punidssopaa comportar-se de forma
exageradamente reservada. Algumas auto-regrasneiadem seu déficit em expressar
seus sentimentos e de produzir reforcadores sop@sstivos. Nossos objetivos:
desenvolver repertorios de: observacdo e descrilg# contingéncias; expressao
sentimentos a partir dos 6rgdos do sentido; exgweske afeto e producdo de
reforcadores sociais. Para atingi-los, eram emsitidatru¢cdes verbais para que Fabio
observasse e descrevesse as contingéncias, erdosand sentimentos. O terapeuta
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dava modelos sobre como utilizar metaforas paeximiar experiéncias sensoriais aos
sentimentos e instru¢des verbais para que o clefiresse. Fabio melhorou seu relato
de contingéncias e sua expressao de sentimentois. fiédbu sob controle de que era

reforcador para ele e para o outro, produzindoarirpdisso, novas contingéncias

reforgadoras.

Pedidos afetivos e excessivos de atengdo como whblgma na relacdo mée e filho:
um estudo de caso em Terapia por Contingéncias deoRRamento (TCR)

Luciana Ledo Moreira; Renata Cristina Gomes (ITCR)

RESUMO: A mée de Peter (10) procurou terapia coreeggsiintes queixas a respeito
dele: “agressividade, pedidos excessivos de atem¢i#oidez”. A proposta da TCR foi
trabalhar com a crianca e os pais para modificaigiocontingéncias no ambiente de
Peter. Os objetivos psicoterapéuticos incluiraterat a funcdo aversiva dos pedidos de
atencdo para a mae para positivamente reforcashodificar a operacéo estabelecedora
que produzia o excesso (privagdo); e instalar téperque produzisse reforcadores
positivos nas interacdes sociais. Além de capacggrais para cessar o encadeamento
das brigas entre os irmaos e reforcar diferencialenes comportamentos adequados de
Peter e ajuda-los a identificar as contingénciamlgidas na producéo das respostas de
Peter. O procedimento incluiu: descricdo pela psrapeuta das contingéncias que
instalaram e que mantiveram os comportamentos tereeos da crianca e dos pais;
reforcamento diferencial de comportamentos adecquade Peter e dos pais;
apresentacao de modelos de comportamentos a saiamds pelos pais. Os resultados
mostraram que a méae passou a ficar sob controlea@uportamentos adequados do
filho e aumentou o carinho e atencao fornecidoseaae que tornou a relacdo mais
reforgcadora para ambos. Palavras chave: relacae il&e, Terapia por Contingéncias
de Reforcamento.

TERAPIA ANALITICO-COMPORTAMENTAL E A PRODUCAO DE
EVIDENCIAS PUBLICAS - ESTUDOS EXPLORATORIOS
Coordenadora: Kellen A. Carvalho (APLICAR/MG)

A producao de evidéncias publicas para terapiagpkigicas em settings clinicos
convencionais: o problema, propostas metodolégiegmossibilidades

Roosevelt R. Starling(UFSJ/MG; USP)

RESUMO: A producdo de evidéncias publicamente detnéveis para o servico de
terapias psicolégicas é um desiderato ja presentienatura especializada desde 1949
e recebe na atualidade grande atencéo da profes@especial nos paises do primeiro
mundo. A producdo de evidéncias publicas indicausea necessidade basica para a
construcdo de uma ciéncia da intervencdo psic@dgmara a promoc¢do de um
intercambio entre a pesquisa basica e aplicadeag aplicacbes em contextos nao-
controlados e também como imperativo ético e laggbrestacdo de contas ao cliente.
Um conjunto de instrumentos conceituais e metododégpode ser arranjado para
propiciar o esbo¢co de um método para a producdvidéncias publicas do processo e
dos resultados de intervencdes analitico-comporitaise em contextos clinicos
convencionais.

Resultados de estudos exploratorios-evidéncias ipablda reducdo da gravidade e da

intensidade de um tinido (zumbido nos ouvidos) &@b através de uma adaptacéo da
RTT (Retraining Tinnitus Therapy)
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Kellen A. Carvalho (APLICAR); Roosevelt R. Starling (UFSJ/MG; USP)

RESUMO: O tinido, também denominado acufeno, tusibu tinido, € uma sensacao
de som relatada pelo individuo na auséncia de wmig Sonora externa que pode ou
nao vir associada a tontura e surdez. Estima-selfitie a 17% da populacdo seja
acometida por este problema, dentre os quais 2%sit&@mas graves e 0,5 a 1% tém
prejuizos importantes em diversas atividades dianéarios fatores podem estar
relacionados a origem do tinido: disfungbes carmaoulares, odontologicas,

farmacoldgicas, neurolégicas e também metabdli€mtudo, os resultados dos
estudos sdo aleatérios e inconclusivos. A teraguimdcolégica tem sido usada como
paliativo na reducéo de respostas que podem viciasi®s com o tinido, como por

exemplo, perturbacbes do sono. Neste estudo, déramnse graficamente evidéncias
publicas indicadoras de evolucdo favoravel num uatamento baseado numa
adaptacdo da RTT, através de delineamento A-Butigdado um pacote terapéutico

constituido de informacgdes, treinamento em relaxagdgressiva e dessensibilizagao in
Vivo.

Resultados de estudos exploratérios-producéo deéndias publicas da intervencao
num quadro depressivo-ansioso

Erica Labanca de Oliveira (APLICAR/MG)

RESUMO: Um quadro “depressivo-ansioso” foi tratgae um pacote constituido por
relaxacdo progressiva, respiracdo diafragmaticeagto fisica regular e alteracdo de
falas automaticas. Foram produzidas medidas derelatm e auto-monitoramento -
humor e falas automaticas, num delineamento A-B.aUrez que a intervencéo
coincidiu com a introducdo de variaveis importanitesambiente natural da cliente,
discute-se a relacdo entre o procedimento teraoéuddotado e os resultados
registrados. Embora ndo se possa atribuir os aemdtunicamente aos efeitos do pacote
terapéutico, o monitoramento das medidas duranteatamento pode favorecer a
comparacao dos resultados obtidos neste caso fsmpecom aqueles obtidos em
apresentacdes semelhantes.

Resultados de estudos exploratérios-evidéncias ipabl sobre o comportamento assertivo
através da aplicacdo de um pacote de treinamentdhatvilidades sociais

Monique Silva de Paiva (UFSJ/MG); Marilia Goulart (UFSJ/MG); Roosevelt R.
Starling (UFSJ/MG; USP)

RESUMO: Séao analisados dados obtidos em dez mesateddimento de um adulto
com repertério deficiente de habilidades sociatgtando timidez e ansiedade. Apds
treino discriminativo de situagdes relevantes atdeodo clinico, foram usadas folhas de
registro para esses comportamentos, que eramad@dis cada atendimento. Em dois
periodos estruturados de 20 minutos, foram trablakhas situacdes anotadas na folha
de registros e iniciados os treinos das habilidagt®sais, utilizando técnicas de
modelagem, modelacéo, role-playing e generalizagatorme as situacdes registradas.
Os dados sdo analisados graficamente, de modo @amasevolu¢do do repertério
assertivo do cliente no decorrer dos atendimeritoplicacbes para a validacdo do
tratamento sao discutidas.

Resultados de estudos exploratérios-medidas dedidb base em um caso clinico
Vitor de Souza Lima e Silva(UFSJ/MG); Marcos Vinicius de Souza (UFSJ/MG);
Andréa Cabral Rios (UFSJ/MG); Roosevelt R. StarildgSJ/MG; USP)

RESUMO: As medidas de linha de base, ou seja, aun&géo do comportamento-alvo
(“sintoma”) antes de iniciar a intervencao, humocdsgnosticado como Transtorno de
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Panico, permitiram a verificacdo negativa do diaged. Permitiram também estimar
os controles de estimulos envolvidos na resposiasliente, bem como sua funcao.
Apresentam-se o0s resultados e discute-se as vastageprodugcdo de uma linha de
base para a avaliacdo funcional e para o planejanderintervencdao clinica.

DIFERENTES FACETAS DO BULLYING ESCOLAR
Coordenadora: Lidia Natalia Dobrianskyj Weber (UFPR

Agressao e Vitimizag&o entre Pares em cinco ciddntesileiras

Thatiane Carvalhais (UNIVALE/MG); Josafa Moreira da Cunha (UFPR); ladi

Natalia Dobrianskyj] Weber (UFPR); Erick Huber (UCG)emilson de Sousa Valentim
(UNIVALE/MG)

RESUMO: A violéncia escolar tem sido objeto de ceese interesse por parte de
pesquisadores brasileiros. Entretanto, na maide s estudos nacionais disponiveis
sobre o tema, as amostras séo selecionadas enesidathdas. Esse estudo teve como
objetivo verificar a prevaléncia em escolas brasideda agresséo e vitimizacao entre
pares e sua relacdo com fatores demograficos eereniés cidades brasileiras.
Participaram da pesquisa 1.375 estudantes com rdéada de 14,15 anos (dp=1,99) de
cinco cidades brasileiras: Curitiba-PR; Formosa-GGpiania-GO; Governador
Valadares-MG e Teresina-Pl. O instrumento usadoafdtscala de Vitimizacdo e
Agressdo entre Pares (Cunha & Weber, 2007). Engdela variacdo nas diferentes
cidades, o teste ANOVA revelou diferencas signifiees nas meédias de vitimizacao
(F=6,198; p<0,001), agresséao direta (F=11,880;®40,@ agressao indireta (F=7,593;
p<0,001). Dentre as cidades participantes, os astesl de Curitiba relataram as médias
mais altas de agressao e vitimizacado. Em relaca@aero dos participantes, o teste T
revelou diferencas significativas, sendo que osimesntiveram meédias superiores de
agressao direta, agressdo indireta e de vitimiza@&8,411; 9,540; 9,996;
respectivamente, com p<0,001). Os resultados destatiferencas na agresséo e
vitimizacdo relacionadas a contextos culturaigotam relacdo a localizacdo geografica
e também em relacdo ao género.

A relacéo entre a depresséo na adolescéncia e tyimg) escolar

Juliana de Brito Lima (UESPI/PI); Josafa Moreira da Cunha (UFPR); LN&alia
Dobrianskyj Weber (UFPR); Thatiane Carvalhais (UNDE/MG)

RESUMO: O envolvimento em eventos de agressadreix#cao entre pares na escola
tem sido apontado na literatura internacional camdator de risco para a depressao na
adolescéncia. Neste trabalho investigou-se a @leigéie a agressao e vitimizagao entre
pares na escola (bullying) e depressao. Partigipd@estudo 849 estudantes de escolas
publicas e particulares, de quatro cidades bressleForam utilizados, nesse estudo, os
seguintes instrumentos: Inventario de Depressamtihf(CDI), que contém um item
sobre ideagéo suicida, e a Escala de Vitimizac@gressao entre Pares. Os dados
revelaram que, em relacdo aos pares pouco agressivpouco Vvitimizados, foi
observada a elevada prevaléncia de depresséaoetatinéoos adolescentes que relataram
agredir colegas direta (t=3,26; p<0,05) ou relamimente (t=3,96;p<0,001) quanto
entre aqueles que foram vitimizados (t=3,50;p<0,001teste ANOVA indicou relagcéo
significativa entre o escore de depresséo e agarss de bullying (F=40,777; gl=3;
p<0,001), sendo que os adolescentes que relatayauiracolegas e, a0 mesmo tempo,
serem vitimizados formaram o grupo com maior médiaepressdo. Os dados indicam
claramente que tanto adolescentes que agridem p&@s quantos 0S que sao
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vitimizados frequientemente apresentam risco aurmerpara depressao, necessitando
assim de atencéo profissional e de estratégiasedendo ao bullying.

Bullying escolar: analise a partir da percepc¢éo ddolescentes sobre sua escola

Ligia Casanova(Brasilia/DF); Josafa Moreira da Cunha (UFPR)jd.atalia
Dobrianskyj Weber (UFPR)

RESUMO: O bullying escolar tem consequéncias negatno desenvolvimento de
criancas e adolescentes, podendo ser definido eilngpés como 0os comportamentos
de vitimizac&o, agressao ou maus-tratos entre .pgdoepresente trabalho investigou-se
a relacdo do bullying com a percepcdo de estudasibse 0 contexto escolar,
particularmente sobre as regras de sua escolaessagr entre professores e alunos. A
amostra foi composta por 526 estudantes da 62 8eérkensino Fundamental até o 3°
Ano do Ensino Médio de ambos 0s sexos com idadeanted13,89 anos (d.p.=2,09).
Os instrumentos usados foram a Escala de Vitimzag@gressividade entre Pares
(EVAP), e um questionario elaborado para o prestnatealho avaliando os temas:
gostar da escola, seguranca, agressao e vitimizagé® pares e entre professores e
alunos. Algumas relaces observadas em nivel ddéfisincia p<0,001 por meio do
teste de correlacdo foram: as regras escolaresareostuma correlacdo negativa com a
vitimizacdo (r=-0,316) e agressividade (r=-0,228fre pares, apresentando ainda uma
relacdo positiva com o sentimento dos alunos (88),4A agressao entre pares revelou
forte correlacdo positiva com a agressao de aleoasra professores (r=0,639) e a
vitimizacdo perpetrada por professores contra aluric=0,548). Destaca-se a
importancia de praticas educativas positivas, magaente relacionadas ao bullying
escolar.

Praticas Educativas Parentais percebidas e Bullyiagcolar

Erick Huber (UCG/GO); Josafa Moreira da Cunha (UFPR); Lididala Dobrianskyj
Weber (UFPR); Ligia Casanova (Brasilia/DF)

RESUMO: Esse estudo teve por objetivo principaéstigar a relagdo entre a agressao
e vitimizacdo entre pares com as praticas educatparentais percebidas por
adolescentes. Participaram da pesquisa 849 estsgdade 62 série do Ensino
Fundamental até o 3° ano do Ensino Médio em quademles brasileiras - Curitiba-PR
(N=200), Goiania-GO (N=288), Governador Valadares-NN=207) e Teresina-PI
(N=154). Para a coleta de dados utilizaram-se gairsies instrumentos: Escalas de
Qualidade de Interacdo Familiar (Weber, Viezzer @riBlenburg, 2005) e a Escala de
Vitimizacdo e Agressividade entre Pares (Cunha &&Ve2007). Algumas relacdes
observadas em nivel de significancia p<0,001 poiorde teste ANOVA foram: os
participantes em situacdo de risco obtiveram escsignificativamente superiores de
agressao direta (F=6,293), relacional (F=13,74@mém de vitimiza¢do (F=10,841).
Fatores positivos da interacdo familiar como, peengplo, envolvimento, regras e
limites mostraram-se relacionados a reducdo dass@pee vitimizacdo entre pares,
engquanto que a percepcao de fatores negativosratsap parentais, como a punicao
corporal e a comunicagao negativa apresentaramamelpositiva com a agressao e
vitimizacdo entre pares. Os resultados indicam poitAncia de promoverem-se
praticas parentais adequadas para reduzir o bgllgsoolar na adolescéncia.

Bullying Escolar e Estilos Parentais Paternos e Matos percebidos por adolescentes

Clemilson de Sousa Valentim(UNIVALE/MG); Josafa Moreira da Cunha (UFPR);
Lidia Natalia Dobrianskyj Weber (UFPR); JulianaRi&o Lima (UESPI/PI)
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RESUMO: Esse trabalho teve como objetivo investigarelagdo entre o bullying
escolar (agressdo e vitimizacdo entre pares) estdseseparentais de pais e méaes de
adolescentes. A andlise foi realizada a partir i@ amostra de 849 adolescentes de
ambos os sexos, sendo 408 meninos e 441 meninasnfedir os estilos parentais
foram utilizadas as Escalas de Exigéncia e Respdade (Lamborn & cols, 1991) e
para medir o bullying foi utilizada a Escala deiMizacdo e Agressao entre Pares
(Cunha & Weber, 2007). O teste de ANOVA mostrou e estilos parentais
combinados dos pais relacionam-se significativasantitimizacao (F=5,315; p<0,05);
agresséao direta (F=5,167; p<0,05) e relacional QF882; p<0,001), sendo que os filhos
de pais autoritativos relataram as menores médmte tde agressividade quanto de
vitimizacdo. Ao analisar separadamente os estéosnpais de pais e maes, encontrou-
se relacao significativa do estilo parental pateapenas com a agressao relacional
(F=9,136; p<0,001), enquanto que o estilo paremahterno relacionou-se
significativamente com a vitimizacdo, agressaotaieeespecialmente com a agresséo
indireta (F=6,843; 9,940; 17,953 respectivamenta pg0,001). No que diz respeito ao
envolvimento em eventos agressivos na escola,sotados sublinham a importancia
da participacao de pais e méaes na vida de filholescentes como fator de protegéo.

ANALISE DO  COMPORTAMENTO EM INSTITUICOES DE SAUDE:
APRESENTACAO DOS SERVICOS, ANALISES E CONDUTAS DEASOS
Coordenadordyadia Shigaeff (UNIFESP)

Intervencdo interdisciplinar na enfermaria psiquilta do hospital Sé&o
Paulo/Unifesp: um estudo de caso

Nadia Shigaeff Antdnio Carlos O. Cintra; Mara F. Maranhdo; TadéiaLamas
(UNIFESP)

RESUMO: A evolucdo das equipes no ambiente hosapjtalo que diz respeito a
inclusdo de outros profissionais da saude, é cadamais evidente. A partir de uma
necessidade crescente de integragcédo entre esfessiprais, faz se a importancia do
trabalho em equipes interdisciplinares visando ugihor entendimento dos casos.
Assim, o objetivo desse trabalho é apresentar\a¢seinterdisciplinar na Enfermaria
Psiquiatrica do Hospital Sdo Paulo. Para issotadla a intervencdo de quatro
profissionais (psicologa, médica, terapeuta ocupatie assistente social) na analise e
tratamento de uma paciente de 63 anos com a qdeiratar muito agitada e ouvindo
vozes. A equipe optou por tratamento medicamen&salo a uma abordagem de
incentivo a participacdo nas atividades em grupode/ziduais relacionadas a terapia
ocupacional e psicologia. Identificou-se as fungcdes comportamentos problema,
criando assim condicbes para o desenvolvimento efgeridrio concorrente e
incompativel, mais adequado, reforcando-o quandorriag através da relagéo
terapéutica profissionais-paciente. Além disso,biam foi explorada a importancia do
tratamento poés-alta, favorecendo a adesdo e dindaua probabilidade de outra
internacdo. Observou-se, entdo, a diminuicdo $igniva da ocorréncia dos CRB1,
assim como um aumento da critica com relacdo a éSRRB3) e algumas ocorréncias
de CRB2.

Intervencédo psicoldgica em hospital escola: prepgéia pré-cirurgia e poés-cirurgia

em um caso de amputacdo de pé em crianga
Anita C. Bellodi; Diana Tosello Laloni; Luciane Lunardi (PUCCAMP)
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RESUMO: Entende-se que a intervencao psicolégiéaipdrgica e pos-cirargica numa
crianca que sera submetida a amputacao pode promesenvolvimento de repertorio
comportamental que favorega o enfrentamento da condicéo de vida. O cliente foi
um menino de onze anos, que sofreu fratura, pezd@ado e necrose do pé direito
devido a um acidente motociclistico, levando a dagfio parcial do pé direito. O
cliente permaneceu internado na Enfermaria de ®edit Hospital Escola por 35 dias
durante os quais foram realizadas 20 intervenc8eslpgicas com mée e crianga. A
intervencao pré-cirdrgica teve o objetivo de aprad gradualmente crianca e méae a
estimulagcdo aversiva. Foram utilizados estimulabaie, desenhos, modelagem com
massinha e recortes, propiciando a crianca e endgaum contato direto com a imagem
do pé doente, de um pé sadio e de um pé parcianaemputado. A intervencao pos-
cirdrgica consistiu em ensinar a crianca e sua repertério de enfrentamento de
situacdes sociais e de locomoc¢éo. Apos a alta tadepa crianga foi acompanhada por
cinco encontros, nos quais observou -se a manweng@&neralizacdo do aprendizado
das respostas aprendidas (ex.: guestionamentouigad(a equipe médica, adesdo ao
tratamento, retomada as atividades escolares eldeiaria...).

Andlise da relacdo comportamento e saude e critgnite triagem em ambulatorio de
um hospital escola

Marcia C. C. Fonseca Diana Tosello Laloni; Anita C. Bellodi; Queila Pernandes
(PUCCAMP)

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo destnanos critérios de triagem
conforme a andlise da relacdo comportamento salefgzaminhamento psicoterdpico e
a adesdao dos pacientes. Os pacientes estudadasamstendimento psicoldgico junto
ao Servico Ambulatorial de Psicologia de um HospHacola, de uma cidade do
interior do Estado de Sao Paulo. Adotou-se comexé@atia o modelo biopsicossocial e
a andlise do comportamento. Pretendeu-se obter rapreensdo da relacdo
comportamento/doenca, a partir do estudo das g@émaias preditivas da doenca ou
saude. Foram participantes do estudo 65 pacientes rieses de janeiro, fevereiro,
marco e abril de 2007) encaminhados das diferasfescialidades médicas, sendo que:
50% deles atenderam aos critérios de aceite; de®8%s foram encaminhados para
acompanhamento psicoterapico e os mesmos 80% adesiv atendimento proposto.
Estudos da relagdo comportamento/doenca e compartafsalde para cada caso estao
em andamento. Os resultados preliminares indicajam as entrevistas iniciais de
triagem e de identificagdo do problema, nao foraficientes para a compreensao dessa
relacdo, o que pode ter ocasionado uma distorcdacede dos pacientes para 0s
encaminhamentos psicoterapicos. Confirmada essadteBp a revisdo dos
procedimentos de triagem sera necessaria.

NOVAS ESTRATEGIAS DE APOIO AO ENSINO EM ANALISE DO
COMPORTAMENTO EM SALA DE AULA
Coordenador: Alexandre Vianna Montagnero (Centrivéfsitario do Triangulo/MG)

O estudo de contingéncias aversivas reais comaaé&sgia de aprendizado do conceito
de punicgdes e refor¢o negativo na disciplina de Bs&de comportamento

Fabricio Alves do NascimentpGelson Luiz Gracas Martins; Paulo Luiz Graca
Martins; Luciano David; Robson José dos Santost(@éimiversitario do
Triangulo/MG)
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RESUMO: O aprendizado e exemplificagdo das conseife do responder mantidas
por contingéncias aversivas tém sido um desafia paalistas do comportamento que
por um lado compreendem a necessidade de se gelar podelo animal que
comprovaram esses conceitos, mas que percebenessitiatie do aluno de graduacéo
em ver ilustrado esses principios de uma maneiads rproxima. A presente
comunicacao pretende ilustrar a partir da visdordeagente penitenciario e das normas
estabelecidas no regimento interno de uma priggog e desenrolam contingéncias de
controle coercitivo nesse ambiente. Serdo comestd@o deveres dos presos que se
enquadram em ricos exemplos de reforco negativaoca obediéncia de ordens,
cumprimento de horarios etc, serdo descritas $udasipais san¢cdes que demonstram
0 conceito de punicdo negativa como restricoesamddo de sol, visita intima etc, e
ainda serdo analisados a aparente politica detsey@x estratégias de controle que
impliguem em puni¢do positiva, mas que acabamasatilizadas de maneira indireta,
principalmente no contexto de “regime disciplindietnciado” O trabalho pretende
ainda demonstrar as estratégias de contracontsalias pelos prisioneiros bem como o
resultado respondente dessas praticas em quenicaseapecebe.

O uso do trabalho dos analistas do comportament@décia federal americana

como estratégia de ensino da analise funcional

Robson José dos Santp§&elson Luiz Gracas Martins; Paulo Luiz Graca Mart

Luciano David; Fabricio Alves do Nascimento (Cerdrdversitario do Triangulo/MG)
RESUMO: Todos que lecionam e trabalham com andbiseomportamento sabem da
dificuldade que encontramos em demonstrar parduo®sa aplicacdo dos principios
elementares do comportamento em situacbes compéerpdicadas O objetivo dessa
comunicacao € demonstrar como o seriado norte eaneri‘Criminal Minds” pode ser
importante como uma ferramenta para a demonstidgddplice contingéncia a partir
do enredo dos episddios que relatam o trabalhontie equipe real de analistas do
comportamento do FBI alocados em uma base cha@aéotico em Virginia, e que
sado chamados para a resolver casos que envolvermasos descobrindo como eles
agem, quais suas intencfes e qual a probabilid&desed engajarem em dados
comportamentos no futuro com base no modelo dovimismo radical ao fazerem
uma analise funcional detalhada. O seriado € exibalBrasil e esta entre as 10 séries
mais vistas nos EUA, indicando a forma didaticateressante de como esse tema pode
ser explorado. Serédo apresentados exemplos ao #tEng@ episodios ja produzidos de
como a BAU (behaviour Analisys Unit) do FBI utiliza conceito de antecedente,
resposta e consequéncia de uma forma aplicadaieefac

O cheiro do ralo: um novo modo de se ensinar o ciei@hamento classico e operante
a partir de filmes

Gelson Luiz Gracas Marting Paulo Luiz Graca Martins; Luciano David; Fabricio
Alves do Nascimento (Centro Universitario do TrialogMG)

RESUMO: Desde 0 seu surgimento o cinema criou umgadgem que possibilita uma
impressao da realidade, buscando relagcdes entr@acostecimentos, 0 contexto
sociocultural e histdrico no quais os filmes seedeslam, com isso um filme pode ser
usado como uma ferramenta para discriminar coniicigé que regem O
comportamento humano podendo servir como estrafid@gi@gonal no ensino de Analise
Experimental do Comportamento. A presente comuéggeocupou-se em analisar,
sob a otica do behaviorismo radical, o recentesfibmasileiro ganhador do premio de
melhor filme na mostra internacional de cinema de Baulo, dentre outros. Intitulado
“O cheiro do ralo”, o filme narra a historia de ltenco um homem solitario na grande
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Séao Paulo, dono de uma loja que compra objetososisdel pessoas que passam por
dificuldades financeiras. De maneira profunda eliggnte o filme contem relatos e
exemplos de condicionamento classico que includ&venome ao filme pelo fato do
protagonista associar o cheiro do ralo do seu elgigilmento com a garconete que ele
se apaixonou, outros conceitos como tatos e masole® Si mesmo e sobre outro,
equivaléncia de estimulos, contracontrole etc stiatados na pelicula.

O uso de parodias de musicas consagradas como fateansino de analise do
comportamento

Paulo Luiz Graca Martins; Gelson Luiz Gragas Martins; Luciano David; Faioric

Alves do Nascimento (Centro Universitario do TrialogMG)

RESUMO: O objetivo dessa comunicacdo é demonstrarocparodias de musicas
populares, podem ser utilizadas para ilustrar dittaco aprendizado de conceitos
ensinados na disciplina de analise experimentabdgportamento. Os autores que alem
de analistas do comportamento sdo também musicasteres, mantiveram a melodia
de mausicas conhecidas e na adaptacdo da letraaiaci temas geralmente ensinados
na disciplina tais como a diferenca entre os esquaate reforco, os tipos de punicao e
sua definicdo, os tipos de reforcadores, a difereamire resposta eliciada e emitida, o
processo de modelagem dentro outros temas. Na osemsdautores pretendem
demonstrar ao vivo 12 composicdes versando solentss mais comuns presentes em
livros didaticos brasileiros e nas ementas daplisa além explicar como tem sido a
receptividade da idéia entre os alunos, sera offere quem se interessar a letra
cifrada de todos as musicas. Com essa propostat@®s acreditam que 0s conceitos
sao apreendidos com melhor facilidade devido atiggumee ao vinculo que é feito entre
o tema tedrico a musica levando a fenébmenos resptesl positivos e a generalizacdo
do aprendizado.

DEPENDENCIA AFETIVA E OUTROS COMPORTAMENTOS DEPENDHTES:
RELATOS DE INTERVENCOES ANALITICO-COMPORTAMENTAIS
Coordenadora: Silvia Canaan (UFPA)

Efeitos da Superprotecdo Materna na aquisicao denpmrtamento Dependente:
estudo de caso clinico

Alana Marinho; Silvia Canaan (UFPA)

RESUMO: A dependéncia tem aparecido como problemra @s pessoas que buscam
ajuda em clinicas psicologicas. O presente trabalbjetiva relatar segmentos da
intervencao clinica realizada com uma cliente adulfas queixas iniciais se referiam a
dependéncia em relacdo a mée, depressédo e ansi€ladee sessdes semanais de
Terapia Comportamental baseadas na FAP e na Alarddgonstrucional foram
realizadas na Clinica-escola de Psicologia da Up®YAuma terapeuta em treinamento
sob a supervisao de uma terapeuta experiente. @@ inicial do caso apontou como
problemas a dificuldade de assumir responsabilgjadificit em auto-confianca, baixa
auto-estima, déficit de habilidades sociais e smttrolado por estimulos publicos. Tais
problemas pareciam estar relacionados ao comparntansependente da cliente, que
foi considerado como produto de uma histéria prédea superprotecdo materna
prolongada. A intervencao foi planejada visandoil@uixa cliente a discriminar seus
eventos privados, desenvolver habilidades sociaisrepertorio de cuidar de si. Os
resultados demonstraram que alguns objetivos tetiapé foram alcancados, como a
construcdo de repertdério de assumir responsabd&péla propria vida, discriminacao

75



e expressao de eventos privados etc. Tais resslfadam discutidos a luz da literatura
sobre comportamento dependente e demais problesmatacionados. Palavras-chave:
superprote¢cdo, comportamento dependente, teragligi@tcomportamental.

A relacao entre dependéncia afetiva e uma histduig@via de superprotecéo familiar:
estudo de caso clinico

Daniele Ferreira de SousaSilvia Canaan (UFPA)

RESUMO: A dependéncia em relacdo a outro ser hunmt@mosido observada na
Clinica Psicologica, embora seja ainda pouco edtdpelos analistas do
comportamento. O presente estudo objetiva descsagmentos de um atendimento
realizado com uma cliente adulta com repertério pmmamental caracterizado pela
presenca de dependéncia afetiva. Suas queixasisnieram cilmes excessivos em
relacéo ao pai de seu filho e impaciéncia; contpdosebeu-se que tais queixas estavam
correlacionadas com um padrao comportamental dendépcia afetiva, o qual parecia
ser produto de uma histoéria prévia de superprotég@diar. O atendimento realizado
por uma terapeuta em treinamento sob a supervisdonth terapeuta experiente
consistiu de nove sessdes de Terapia Comportameaiizhdo a FAP e a Abordagem
Construcional. A intervencao terapéutica buscowergontingéncias para a aquisicao
de consciéncia pela cliente acerca de seus compamtas e das variaveis que 0s
controlam, desenvolver habilidades sociais e ias@mportamentos de independéncia
em seu repertério. Até a nona sessao a clienterjiodstrava mais consciéncia acerca
de seus comportamentos e de terceiros bem comuadi@seis das quais eles eram
fungdo. Os resultados foram discutidos a partiisaas correlagdes com a literatura
existente sobre dependéncia afetiva. Palavras-ch@eenportamento dependente,
dependéncia afetiva, superprotecéo, terapia ammatitmportamental.

O papel das contingéncias aversivas no desenvolutmela Dependéncia afetiva e
outros problemas correlacionados: um estudo de cel$oico

Girlene F. Lima; Silvia Canaan (UFPA)

RESUMO: Na Andlise do Comportamento pouco tem sdyrido sobre dependéncia
afetiva. Porém tem se observado pessoas buscambnfidtorios de psicologia devido
a sentimentos desagradaveis e comportamentos-prablecorrelacionados com
dependéncia afetiva. Sendo assim, o presente etsuel@omo objetivo descrever onze
sessOes de terapia comportamental realizadas c@ntliente adulta cuja queixa inicial
era uma baixa auto-estima. ApGs a analise funcidomakaso constatou-se que as
dificuldades da cliente estavam circunscritas asgmcomportamental de dependéncia
afetiva, déficit em habilidades sociais, comportatog excessivamente governado por
regras e desconexdo com seus eventos privadosrelgesr de uma histéria prévia
familiar aversiva. A terapia foi conduzida por uteeapeuta-estagiaria sob a supervisao
de uma terapeuta experiente e incluiu a FAP e edagem construcional, tendo como
principais objetivos: promover o0 auto-conhecimerfiyorecer habilidades sociais,
desenvolver repertérios de cuidados consigo me@siaesultados demonstraram que a
cliente desenvolveu habilidades sociais e passalis@iminar e expressar eventos
privados. Discute-se a aceitacéo da cliente pedg@déeta como um aspecto fundamental
na relacao terapéutica estabelecida e nos progresabizados pela cliente. Palavras-
chave: Dependéncia afetiva, comportamento goverpadaegra, habilidade sociais,
coercao, Psicoterapia Analitico-Comportamental.

Efeitos de um histérico familiar aversivo em um easlinico de dependéncia afetiva
Jussara Rocha BatistaSilvia Canaan (UFPA)
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RESUMO: A dependéncia afetiva, que se caracter&ta pecessidade excessiva de
aprovacao social, cuidado excessivo com o outrigitdede habilidades sociais, entre
outros € um problema muito frequiente na pratigsicaj porém ha poucos estudos que
orientem a conduta psicoterapéutica nesses casuososl Sendo assim, 0 presente
estudo teve como objetivo descrever quatorze sesdéeterapia comportamental
realizadas com uma cliente adulta cujas queixagisiindicavam uma correlagcdo com
o padrdo comportamental de dependéncia afetivardete de uma histdria prévia
familiar aversiva. A terapia foi conduzida por uteeapeuta-estagiaria sob a supervisao
de uma terapeuta experiente (professora) e util@guns pressupostos da FAP e da
abordagem construcional, tendo como principais tivog reforcar verbalmente a
busca de novos reforgcadores, valorizar qualidadediente, trabalhar a discriminagéo e
expressdo de sentimentos negativos, estimular extéejp de tomada de decisdo e
resolucao de problemas e bloquear comportamentasgydéesquiva. Durante a terapia,
a cliente apresentou progressivamente comportasiemtais adaptativos, menos
dependentes e mais pautados em cuidados consigoambgssa forma, os resultados
obtidos por essa intervencdo confirmam os resultaddisfatorios obtidos em outros
estudos de caso clinicos de dependéncia afetieautijizaram a abordagem analitico-
comportamental. Palavras-chave: Comportamento depéx, dependéncia afetiva,
coercao, terapia Analitico-Comportamental.

Dependéncia afetiva: o atendimento de um caso clna partir do modelo analitico-
comportamental

Liany Tavares Tadaiesky Silvia Canaan (UFPA)

RESUMO: A dependéncia € um problema clinico comonémp a dependéncia afetiva,
em particular, ainda é pouco estudada no campondbs@ do comportamento. O
presente estudo objetiva relatar segmentos de nteevéncdo clinica realizada com
uma cliente adulta com repertério comportamentahatarizado pela dependéncia
afetiva. Observou-se que as dificuldades apresantpela cliente, relacionadas a uma
histéria prévia de exposicdo a contingéncias awassi formavam um padrdo
comportamental conhecido como dependéncia afdfimeam realizadas 17 sessodes de
Terapia Comportamental incluindo a FAP e a Abordag€onstrucional. O
atendimento foi conduzido por uma terapeuta-esiagrduma Clinica-escola, sob a
supervisao de uma terapeuta experiente. A inteéerigi planejada no sentido de
prover contingéncias para a aquisicdo de autoc@mdeil pela cliente acerca de seus
comportamentos e variaveis controladoras, para semelvimento de habilidades
sociais e instalacdo de comportamentos de indepelad&m seu repertorio. Os
resultados demonstraram um aumento da discrimindg8ocontingéncias aversivas
vivenciadas, uma maior percepcao e expressao aeosverivados, o desenvolvimento
gradativo de habilidades sociais e a emissdo deinslgcomportamentos de
independéncia. Os resultados foram discutidos adwmZiteratura, ressaltando-se a
eficacia do modelo clinico analitico-comportamenial tratamento da dependéncia
afetiva. Palavras-chave: comportamento dependet@pendéncia afetiva, coercao,
terapia analitico-comportamental.

TRATAMENTO E PREVEN(;AO EM COMPORTAMENTO E SAUDE
Coordenadora: Camila Ribeiro CoelfiRlJCCAMP)

Adeséo ao Tratamento
Camila Ribeiro Coelhg Vera Lucia Adami Raposo do Amaf@lUCCAMP)
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RESUMO: Nos ultimos anos, houve um interesse cnésoem vincular a psicologia
aos problemas de saude, como uma forma de encartrpsicologia, solucdes para
entender e lidar com os problemas de saude (Kerti282). Atualmente, um dos
grandes problemas dentro da area de saude tera baiga adesao ao tratamento, neste
sentido, 0 campo da psicologia que enfatiza a&elagtre comportamento e salde, tem
entre outros enfoques, o desenvolvimento de mudacgaportamentais a partir de
condicbes de salde existentes, como é caso dacéker do estilo de vida e da
promocdo de comportamentos de adesdo ao trataniemnmos como obediéncia e
adesao tém sido utilizados na literatura para daségn o grau de concordancia entre os
comportamentos do paciente e as recomendacdes avédio entanto, o termo
obediéncia geralmente pressupfe uma conotagcaov@padsi paciente frente ao seu
tratamento, enquanto que o termo adeséo enfatemavalvimento ativo, voluntario e
colaborativo do paciente em termos de emitir comapoentos que produzam resultados
terapéuticos no sentido de controlar a doenca.alDiesina, o trabalho do psicdlogo
dentro da tematica de adesdo ao tratamento, aonstitimportante campo de atuacdo
que visa o desenvolvimento de repertorios compamdas de promocdo da saude.
Palavras-chave: comportamento; satde; doenca.

Dizer e fazer: correspondéncia verbal de uma mae whea crianca portadora de
deformidade craniofacial em uma situacao de exameédico

Amanda Wechsler Vera Lucia Adami Raposo do Amaral (PUCCAMP)

RESUMO: A correspondéncia verbal pode ser definidmo a relacdo entre o
comportamento verbal e o ndo-verbal de um individiste estudo teve como objetivo
analisar a correspondéncia entre o dizer e o fle&ma mae de uma crianca portadora
de deformidade craniofacial em uma situacdo natleaéxame médico no ambiente
hospitalar. Participaram do estudo uma menina dad®, portadora de deformidade
craniofacial, sua mde e um médico. Houve uma dsteewnicial com a mae (na qual se
questionou o que ela faria durante o exame e caraingente prepara sua filha para ir
ao hospital), uma observagédo do exame médico (cbosdo-se se ela faria o que disse
que iria fazer) e uma entrevista final com a maegtonando o que ela fez), todas
gravadas com recursos 4audio-visuais. Os resultatkyaonstraram que a mae
apresentou mais comportamentos de correspondémgjaedde ndo-correspondéncia, o
gue sugere que a correspondéncia verbal pode sé&némeno natural, ndo tendo que
haver necessariamente treino prévio planejado @ emergéncia. Palavras-
chave:comportamento operante; comportamento verbakspondéncia verbal; regras;
instrucoes.

Praticas Parentais e Abuso de Drogas em Adolescente

Walter Eduardo Granetto; Vera Lucia Adami Raposo do Amaral (PUCCAMP)
RESUMO: A identificacdo dos diversos padrdes eRriste na interacao entre pais e
filhos e seus efeitos no desenvolvimento de cossdatdi-sociais tem indicado uma
promissora area de atuacéo para o tratamento enu@&wy do uso compulsivo de drogas
em adolescentes. Pesquisas tém demonstrado quaidetias praticas utilizadas pelos
pais, como por exemplo, o relacionamento afetivenwolvimento, o reforcamento de
comportamentos pro-sociais, as regras e monitori|a eomunicagdo positiva
constituem-se como fatores de protecdo, pois nuadiifie melhoram a resposta do
individuo e diminuem a probabilidade de ocorrémtBaproblemas de comportamento
enguanto outras, como a comunicacdo e modelo phregativo, a punicao fisica e a
auséncia de praticas educativas adequadas consstieomo fatores de risco, pois
aumentam a probabilidade de ocorréncia de problemamportamento. Assim, esta
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sessdo coordenada tem o objetivo de discutir advais relac6es de contingéncia entre
as praticas parentais e o comportamento dos filhesada nos principios da analise do
comportamento. Palavras-Chave: interacdo; comperteoanti-social; prevengao.

A ANALISE DO COMPORTAMENTO VAI AS COMPRAS: RELATO B
ESTUDOS DO COMPORTAMENTO DO CONSUMIDOR SOB A PERSEEIVA
COMPORTAMENTAL

Coordenador: Hugo Sandall (UnB)

Comportamentos de Aproximacdo de Lojas: efeito dstéhcia e diferenciacdo de
marca

Hugo Sandall; Jorge Mendes de Oliveira-Castro Neto (UnB)

RESUMO: Ao trafegar pelo shopping, o consumidor rexeum conjunto de
comportamentos conhecido como comportamento dei@o® Modelo na Perspectiva
Comportamental € uma proposta explicativa parangpostamento do consumidor que
parte de pesquisas basicas e aplicadas. No vaegpiéncias de comportamentos
sucessivos de aproximagdo até a compra podem ncArpgesente pesquisa registrou
quatro comportamentos (passar, entrever, olhatrarera loja) tidos como encadeados
a fim de investigar regularidades entre comportaasede aproximacao. Inicialmente,
foram eleitas as lojas a serem observadas segustdoaa em relacdo a lojas ancoras e
diferenciagdo de marca em duas categorias. Em dsegutilizando um sistema
gravacao, registrou-se 12 dias, sendo, para caddediegistro, uma hora para analise.
Foram realizadas andlises do material gravado elesmtlo sujeitos e comportamentos
apresentados diante das lojas em questdo e dedelasiras taxas de conversao dos
diversos niveis e comparadas entre as semanasaalaali As variaveis estudadas foram
preditoras de 60% do comportamento de passar, cag@dualmente até o
comportamento de entrar. A categoria que exercernaracao foi moda feminina
embora os consumidores entrem, relativamente, emai®jas de moda jovem.

Efeitos de variaveis atmosféricas de loja sobreomportamento do consumidor, uma
interpretacdo comportamental

Diogo Conque Seco FerreiraUniversidade Tiradentes); Jorge Mendes de Obveir
Castro Neto (UnB)

RESUMO: Desde a década de 60, a literatura de Magkeapresenta estudos
mostrando o efeito de variaveis ambientais presembemomento da compra sobre o
comportamento do consumidor. Essas variaveis chasnaatmosféricas foram
inicialmente definidas como o somatério das carestieas fisicas de um
estabelecimento. O Modelo na Perspectiva Comport@inee apresenta como uma
alternativa pra a interpretacdo dos efeitos do amtéi sobre o comportamento do
consumidor, interpretando-o como produto do cenddoconsumo e da historia de
reforgo. Incorpora os efeitos descritos a uma antipggatura que descreve como
variaveis ambientais e histéricas influenciam o portamento de individuos. Pesquisas
em shopping centers podem ser utilizadas na igaesto da adequacgédo desta nova
proposta tedrica, assim como verificar a extens@ereeralizacdo dos resultados. O
presente estudo relacionou em tempo de musicaceidatle de deambulagdo em um
ambiente de varejo. Os resultados foram coerentesaditeratura para o experimento 1
que apresentou correlagdo favoravel entre tempomdsica e velocidade de
deambulacéo e abrem caminho para estudos semalhante
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Efeito de refor¢cadores informativos no comportamertte descarte de lixo

Karen Dutra Vila Lima Parolin ; Jorge Mendes de Oliveira-Castro Neto (UnB)
RESUMO: O presente estudo avaliou a influéncia efercadores informativos no
descarte de lixo, em consumidores de shoppingniatdizadas estratégias analitico-
comportamentais, antecedentes e consequentes, opaescarte. Realizou-se uma
campanha pré-ambiental, na praca de alimentacadandeshopping, introduzindo
pessoas com camisetas da campanha e distribuicimdees, com informacdes pro-
ambientais, e solicitacbes de descarte de lixo wtky; além de ser medida a
guantidade de pessoas no local, como outra varigeeial, situacional. Com a
introducéo de variaveis sociais e estimulos disodtivos, mediu-se a frequéncia com
a qual os consumidores retiravam seus lixos e waaté a lixeira. A coleta de dados
foi efetuada por meio de filmagem. Dados da hiatda aprendizagem individual foram
coletados, por meio de questionarios. Os resultauitisam que o variaveis sociais
favorecem comportamentos pro-sociais. Estudosadis para avaliar a manutencao
do comportamento serdo conduzidos.

30/09/2007 |

PSICOLOGIA DA SAUDE: RELEVANCIA E DESAFIOS DA PESQUSA JUNTO
A ACOMPANHANTES DE PACIENTES
Coordenadora: Marina Kohlsdorf (UnB)

A importancia do suporte social em pacientes cornanos

Marcela Abreu-Rodrigues (UnB)

RESUMO: O suporte social consiste é o processontigacao entre duas ou mais
pessoas no qual comportamentos especificos daquelefornece o suporte séo
direcionados a outro individuo com o objetivo denpover o bem-estar fisico,
psicologico e/ ou social deste. A adequacao dorgigdcio-familiar tem se mostrado
relevante para promover a adesdo ao tratamento agéenpes coronarianos e,
conseglentemente, 0 seu prognostico. A maioria p@gsoas que sofrem de um
episodio de sindrome coronariana recupera-se eunfigghente para retornar a vidas
ativas em um periodo relativamente curto de tentpairetanto esses pacientes
permanecem sendo individuos de alto risco e praciaaer algumas mudancas em seu
estilo de vida para diminuir as chances de teremnavo episodio. As doencas
coronarianas trazem limitacdes funcionais, inclainfices no funcionamento fisico,
psicologico e social, dificultando a adesdo a camapwentos de saude. Essas
circunstancias justificam a importancia do supaedeial como recurso para ajudar o
enfrentamento desses pacientes. Muitos estudos, retegdo a modificacdo de
comportamentos de saude, focalizam fatores indwsduA importancia do suporte
social junto ao paciente coronariano surge a patbr fato de que muitos
comportamentos que influem para o aparecimentoreit@acao da doenca coronariana
ocorrem em contextos sociais.

Comunicacéao entre médico, acompanhante e paciemtgguor de patologia onco-
hematolégica

Mariana Barreira Mendonca (UnB)

RESUMO: O atual sucesso nos tratamentos médicosedglasias na infancia trouxe
para a Psicologia da Saude a necessidade de poodagédnhecimento especifico em
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onco-hematologia pediatrica. Entretanto os estndodrea de Psiconcologia Pediatrica
relatam a existéncia de varias dificuldades emzaapesquisas sistematicas em areas
aplicadas. Estudos exploratérios sobre os procedsosomunicacdo entre médicos,
pacientes pediatricos e acompanhantes em contextaab-hematologia destacam que
a participacdo do paciente infantil € minima dwamttratamento, evidenciando um
sistema de comunicacdo que ocorre, preferenciaémentre os adultos, excluindo o
paciente das situacdes de informacdo e tomadasdsdds quanto ao seu proprio
tratamento. A insercdo de pesquisadores na rotogm atendimentos médicos é
fundamental para a compreensdo de como séo caastras interacbes entre equipe de
saude e pacientes, bem como para a apreensaoatepussibilidades de diadlogo. Além
disso, um dos maiores desafios da éarea refere-ddifiesldades de delineamento
metodoldgico para execucao da coleta de dados eoontexto assistencial.

A importancia da pesquisa junto a cuidadores prings

Marina Kohlsdorf (UnB)

RESUMO: O diagnostico e tratamento de enfermidad&sicas pediatricas podem ter
0 impacto de uma crise na familia, ao modificamgéés conjugais, interferir na
dindmica familiar e alterar o sistema de cuidadaseqais. Entre as demandas do
tratamento, destacam-se mudancas na alimentac&iyakie e rotina escolar,
acompanhamento profissional por periodo prolongattncédo a medicacéo e efeitos
colaterais, cuidados extensivos sobre a vida dep@ce alteracdes na vida social e
profissional do cuidador. Essas contingéncias exigalteracdes no repertorio
comportamental para cuidado da saude e melhorpaéaade de vida. O modo como
um cuidador pediatrico enfrenta o tratamento decsizenca influencia diretamente a
forma como o paciente lida com seu préprio tratdameReciprocamente, estratégias
utilizadas por pacientes pediatricos influenciamadaptacdo de seus pais. Para a
intervencao junto a pacientes, familiares e equilgesaude, é necessario conhecer ndo
apenas caracteristicas da doenca e do tratamemi®,também peculiaridades do
paciente, familia e participantes do processo &eiqp, para identificar custos e
estratégias necessarias ao controle da adesédoeatanfento. S&o necessarios estudos
gue investiguem como cuidadores adquirem e mant@orte social e como enfrentam
episodios de internacdo, exposicdo a procedimemtédicos invasivos e eventos
restritivos de desenvolvimento.

ASPECTNOS SOBRE ,O ATENDIMENTONINFANTIL: CENTRONDE APIO A
INCLUSAO, ESTRATEGIAS DE AVALIACAO E DE INTERVENCAO
Coordenadora: Michela Rodrigues Ribeiro (UCG/GO)

Perfil da Clientela Atendida pelo Centro Municipale Apoio a Inclusdo em Goiania —
GO

Juliana Soares DiaqUCG; Centro Municipal de Apoio a Inclusdo/GO)

RESUMO: A éarea da educacado tem encontrado desafiasclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais. Os centraged@mentos especializados tém
sido uma estratégia de apoio a realizacdo desesta.tak Secretaria Municipal de
Educacdo de Goiania criou e estruturou o Centroitipal de Apoio a Inclusdo —
CEMAI. A clientela desse centro € composta por addos, e seus familiares, da Rede
Municipal com idade a partir de seis anos e quasyas necessidades educacionais
especiais. O CEMAI propde acbes efetivas de apaopeocesso de inclusédo
educacional, oferecendo atendimentos especializado$’sicopedagogia, Psicologia,
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Fonoaudiologia, Servigco Social, Arteterapia, Fisiapia, Psicomotricidade, Libras e
Informatica Educacional. O presente trabalho videntificar o perfil do educando

atendido no CEMAI durante o primeiro semestre dés2dté marco de 2007. A técnica
de coleta dos dados escolhida foi a analise dodam&endo assim, os dados obtidos
sobre o perfil do Educando atendido no CEMAI foraoletados nos prontudarios

separados em quatro categorias: (1) dados pesg@pisiados socioecondmicos da
familia, (3) dados da escolarizagéo, e (4) infoldeaglos atendimentos do CEMAI.

Avaliacdo Comportamental no Centro Municipal de Aipa Inclusdo em Goiania —

GO

Glaucia Helena de Almeida(Centro Municipal de Apoio a Inclusdo/GO)

RESUMO: O objetivo do presente trabalho é apreseidés casos atendidos pelo
Centro Municipal de Apoio a Inclusdo — CEMAI, dalaile de Goiania — GO, bem
como as estratégias utilizadas para a realizacaval@mcado comportamental. Paula, 16
anos, foi encaminhada pela escola com queixa deuldidde de aprendizagem, de
interacdo nos grupos e de expressao oral e fidica.arredia e defensiva, entretanto,
durante o processo foi se tornando cooperativapommssada e motivada. Apresentou
comprometimento em quase todas as funcdes cognéibam repertédrio de habilidades
sociais, exceto no fator relacionado ao autocamtod agressividade em situacoes
aversivas, indicando controle discriminativo daeagividade. Paulo, 14 anos, tinha
como queixa da escola problema de comportamerftouldade de leitura e escrita e
outros aspectos cognitivos. Demonstrou-se assfmutdpal e colaborativo, entretanto
havia forte ansiedade frente as tarefas propdStasesultados indicaram baixos escores
de inteligéncia que foram desconsiderados em \rtdd alto nivel de ansiedade
observado durante a avaliagdo. Demonstrou ansieladeportamento caracteristicos
de obsessividade-compulsiva. Em ambos os casas fatiizados testes psicoldgicos,
bem como observagdes de comportamento em vanegdés ltdicas para a avaliagdo.
Apés a avaliacdo, foram feitos encaminhamentos paofissionais do CEMAI e
orientagdes aos familiares.

Estratégias Ludicas na Terapia Analitica-comportantel Infantil

Michela Rodrigues Ribeiro (UCG/GO)

RESUMO: A terapia analitica-comportamental infarsd baseia nos principios da
Andlise do Comportamento e tem como objetivo a oredhda qualidade de vida da
crianca. Diferentemente da terapia comportamentsth @dultos, que tem como
principal instrumento o comportamento verbal, ddtho com criancas utiliza mais
frequentemente estratégias ladicas através do asbridquedos e brincadeiras. A
crianca apresenta grande expressividade de companrtas (adequados e inadequados,
verbais e ndo-verbais, publicos e privados) atral@gsontato com uma situagédo de
brincadeira. Dentro do contexto terapéutico aschdeiras e 0s brinquedos podem
funcionar de duas formas: (a) como contexto pawdiaavcomportamentos, evocar
comportamentos e permitir a liberacdo de reforcamatiferencial e (b) como
consequéncia para determinados comportamentdsantlb o Principio de Premack. O
presente trabalho visa informar diferentes esti@éédudicas que o0 terapeuta
comportamental infantil pode utilizar na busca demlizacdo de seus objetivos
terapéuticos, tais como modelagem e reforcamefdgcedcial de habilidades de analise
e sintese, atencdo e concentracdo, resolucao blempas, leitura, escrita, simulagédo de
historias, criatividade e planejamento, entre cutra
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AUTOCONHECIMENTO E ANALISE COMPORTAMENTAL CLINICA
Coordenador: Jodo Vicente de Souza Marcal (IBAGCBWB/DF)

“Tenho que ser forte”: Quando histérias de inconti@bilidade e de superprotecéo
relacionam-se com Transtorno de Panico

Leandra Xavier RussoLima (IBAC/DF)

RESUMO: Aborda um trabalho de autoconhecimentolizeebb em um contexto
clinico, sobre uma cliente de 39 anos que buscatesapia na tentativa de “curar-se da
Sindrome do Panico”. Durante o processo terapéut@o investigados Padrdes
Comportamentais da cliente e suas relagcdes comhistiria de vida, de modo a
proporcionar-lhe um maior autoconhecimento e dadear estratégias de
enfrentamento diante das suas condi¢des atuaislae v

Autoconhecimento: o que estou mesmo querendo corhec

Felipe Burle dos Anjos(IBAC/DF)

RESUMO: Trata-se de um caso clinico conduzido asaws principios da FAP
(Psicoterapia Analitico Funcional), que aborda @atbecimento e auto-controle. O
caso gira em torno de um homem, solteiro, aduleopyacura terapia para aumentar seu
nivel de autoconhecimento apés um acidente de,@preoo fez repensar sua vida. Um
més depois, sua noiva termina o relacionamentalez@nda afetiva se torna o

principal objetivo terapéutico.

“Tenho medo de gente morta”

Patricia Maria da Silva (IBAC/DF)

RESUMO: O processo de autoconhecimento € estudeste taso de fobia, no qual
uma mulher de 24 anos apresenta-se com a qualildadiela comprometida. Além das
contingéncias atuais e da histéria de vida da teliesdo identificados padrbes
comportamentais e levantadas caracteristicas pegsa@ que haja a promocédo do
autoconhecimento, havendo motivagéo para mudanga.

HABILIDADES SOCIAIS: PROCESSO DE CONTROLE DAS
PSICOPATOLOGIAS
Coordenadora: Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

Andlise das Contingéncias Moduladoras do ComportaroeAutista

Roberta Maia Marcon; Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: O presente trabalho objetivou compreendecamtingéncias moduladoras
do comportamento autista em um participante do sesxulino, 21 anos, solteiro, sem
alfabetizacdo. Sendo diagnosticado pela neuroped@ameuropsicologia, aos 10 anos
de idade, como portador do Transtorno Autista ad@pela medicina com: Tegretol,
Ritalina e Risperidona. O pai procurou a Clinicadts de Psicologia, da Universidade
Catolica de Goias, para atendimento psicoldgicdildo. A queixa dos pais focava-se
na falta de controle do filho com relacdo a tossbanho, a revistas espalhadas pelo
quarto. O tratamento analitico-comportamental ceempdeu-se de 28 sessbes e
abrangeu as seguintes fases: Linha de Base, Int&wel, Programa de Férias,
Intervencédo Il e Avaliacdo Final. O resultado desstudo aponta que 0 contexto
familiar/social do participante compreendeu impaea contingéncias moduladoras de
seu repertorio deficitario. Todavia, as técnicas ideervencdo da Analise do
Comportamento favoreceram o desenvolvimento de snbabilidades assertivas e o
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suprimento de déficits comportamentais. Muito aihdgpara se fazer. Palavras-chave:
Comportamento Autista; Analise do Comportamentofidd® no Condicionamento
Operante Adequado.

Contingéncias Estabelecedoras das Habilidades Seci@oco da Avaliacao Clinica
Angeluci R. B. Ribeirg, Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: O presente trabalho objetivou investigac@#ingéncias estabelecedoras do
repertorio habil social de um participante, do sexasculino, 23 anos a época do
estudo, solteiro, nivel sécio-econdmico baixo, gargensino médio completo. Sua
queixa central focava-se nas consequéncias negativ@rsas, motivadas por sua
inabilidade para lidar com o rompimento de relagétiva. Foram utilizados como
instrumentos de investigacdo e avaliacdo: Questmnie Historia Vital; Diarios de
Registros de Comportamentos; Bateria de Beck, ceamplida pelos inventarios de
depressdo e ansiedade e escalas de desesperatigac&oi suicida; Inventario de
Sintomas de Stress para Adultos — ISSL; e Inventdei Habilidades Sociais — IHS,
assim como a Analise Funcional. O resultado destade aponta que o0 contexto
familiar/social do participante compreendeu impaea contingéncias estabelecedoras
de seu repertorio social deficitario, especialmeqnianto a resisténcia a frustracdes
afetivas. Palavras-chave: Investigacdo Clinica; oAagras; Habilidades Sociais;
Déficits de Habilidades.

Baixa Habilidade Social e Auto-Regras Negativasenmcadeamento de repertorios-
problema

Jéssica Cirqueira Alves Gina Noléto Bueno (UCG/GO)

RESUMO: O presente trabalho objetivou investigaadgaixa habilidade social e as
auto-regras negativas seriam as variaveis maigsamies no processo de construcéo e
manutencdo do encadeamento de repertorios-proldpnesentados pela participante.
Dele participou Lana (nome ficticio), de 41 anosdaele, a época deste estudo, solteira,
classe média baixa, segundo grau completo. Asvienebes foram pautadas na
abordagem Comportamental Cognitiva, sendo suag&scmstrumento de fundamental
importancia no transcorrer de todo o processo éetagp. O programa proposto foi
dividido em trés fases: (1) Linha de Base; (2)ridacéao e; (3) Avaliacao Final. Pode-
se observar que a modificacdo de grande parteepastorios-problema apresentados
pela participante, bem como a aquisicdo de novadidedes sociais assertivas e
condizentes com 0 ambiente parecem ter favorecrdesignificacdo da maioria de suas
auto-regras, restituindo seu equilibrio emocionaloeportamental, o que sugere o
alcance dos objetivos propostos, incialmente. Pataohave: Repertorios-problema;
Auto-regras; Treinando Habilidades Assertivas.

EVENTOS PRIVADOS EM TRES PERSPECTIVAS
Coordenador: Nicolau Chaud de Castro Quit@G/GO)

Eventos privados: algumas questdes conceituais

Vinicius Pereira Pinto Xavier (UCG/GO)

RESUMO: A construgdo de qualquer ciéncia passa pefsistente formulacdo e
utilizacdo de conceitos em suas explicacbes. Aaaggio proposta tem por objetivo
realizar, de forma breve, a analise conceituabdads comumente usados pela ciéncia
Andlise do Comportamento ao se tratar de evenigadws, buscando mostrar qual a
funcéo destes conceitos e como estes funcionamodéatteoria e em contraposi¢éo
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com o uso ordinario (cotidiano) destes ou de tersenselhantes. Propde-se também as
devidas distincbes, em se tratando de eventosdmsyaentre o que sdo questbes de
natureza empirica e o que sao questbes de nattwazaitual. O trabalho tem como
fundamento principal a proposta de P. Harzem e MHRes, apresentada no livro
Conceptual Issues in Operant Psychology (1977)uiSédg esta linha serdo abordados
termos como: “fora e dentro da pele”, acessibikjatambém a definicdo de eventos

privados, tal como foi proposta por Skinner, bermagoestd é atualmente aceita e
utilizada.

Controle de respostas verbais por estimulacdo prsk privada

Nicolau Chaud de Castro Quinta(UCG/GO)

RESUMO: Este trabalho configura-se como uma prepostreexame, partindo de uma
perspectiva empirica e pragmética, de contextostuacées especificas nas quais
comumente dizemos que determinados comportameetosegpecial 0s operantes
verbais do tipo tacto) estdo sob controle de e&tigdo discriminativa do tipo privado,
com enfoque na discussdo a respeito da aprendizatpste tipo de responder
discriminado. Serdo utilizados exemplos da liteeate falas tipicamente analitico-
comportamentais referentes a esta modalidade deolmncontrapostos por algumas
propostas de reandlise funcional do controle cotapwntal envolvido sem apelo a
instancias privadas. De forma a subsidiar o argtonerposto, sera feita uma breve
exposicdo do trabalho tedrico e empirico de DaginB: sua teoria da auto-percepcéo
(self-perception theory) sobre o controle de regosverbais por estimulacéo
tipicamente considerada privada. Por fim, discsghd possiveis contribuicdes de uma
descricdo funcional que privilegie a consideracéd® entidades publicamente
observaveis as esferas conceituais, clinica e laz@ego.

Eventos privados, Andlise do Comportamento e Fisgia

Guilherme Corréa (UCG/GO)

RESUMO: Conceitos de organismo, comportamentogexefl estimulo e resposta
possuem defini¢cdes fisioldégicas que sdo distingapielas utilizadas pelos analistas do
comportamento. Temas predominantes na psicologssich, tais como as diferencas
individuais em percepcao e/ou desempenho, foranormfluenciados pela ocorréncia
de divergéncias quando o mesmo fendmeno era relg@@addiferentes observadores.
No caso dos eventos privados, os problemas retaéivamnfiabilidade de relatos verbais
sdo marcantes. Tecnologias utilizadas em fisiolégiaecem um instrumental especial
para acesso a fendbmenos que séo paralelos aosepenados. Isso tem ocorrido em
pesquisas cientificas cujas areas de aplicacatisabstintas quanto as da investigacao
forense, psicoterapia, lazer, selecdo de pesseamatologia e endocrinologia
comportamentais. Sob esta 6tica, serdo discutanad tipicos em analise experimental
e ciéncias cognitivas, relativos a eventos privadosio as diferencas e interacdes entre
respondentes e operantes, operacdes estabeleceselesio natural e ontoldgica,
emocdes, memoria e personalidade. Na apresentat@aleastacada a importancia da
fisiologia como uma ponte entre analise do compuetdo e outras ciéncias bioldgicas,
enfocando-se diferencas e semelhancas entre redunm analises funcionais,
estruturais e microscoépicas.

ESTUDOS DE CASOS CLINICOS: DESCRICOES DE PROCEDIMENDS
GRADUAIS PARA AUTOCONHECIMENTO E MUDANCAS
Coordenadora: Andréa Dutra (IBAC/DF)
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Do Controle Verbal a Descricdo de Contingéncias:tdoonhecimento Ponto de
Partida para as Mudancas dos Comportamentos do fitke

Luciana Verneque (UnB; IBAC/DF); Andréa Dutra (IBAC/DF)

RESUMO: O autoconhecimento do contexto clinico pogkr definido como
comportamentos do cliente sob controle de seus adarpentos e sentimentos e das
variaveis ambientais que mantém e estabeleceram d¢amportamentos. O
desenvolvimento do autoconhecimento do processpéatico € um dos principais
objetivos para o estabelecimento de mudancas isigtinvgs. O presente trabalho teve
como objetivo estabelecer o autoconhecimento deirgmmbcesso terapéutico. A
metodologia clinica envolveu o estabelecimento al&itgéncias que favoreceram o
vinculo, a discriminagdo dos comportamentos clineate relevantes e seus
mantenedores, contingéncias passadas que estabelea@s comportamentos. O
controle por regras pelo terapeuta foi minimizadmaximizado o contato da cliente
com as contingéncias através de perguntas que sawvaeno contato da cliente com as
possiveis variaveis criticas. Os resultados enwoleeaumento do autoconhecimento
especialmente de contingéncias atuais, diminuigiaccahtrole por auto-regras e o
aumento do controle por contingéncias. E precindeaampliar o conhecimento sobre
as contingéncias historicas de estabelecimentoatdasgéncias.

Déficits no repertorio social como resultado de urhstoria de superteprotecdo e
dependéncia

Caroline Vartuli ; Andréa Dutra (IBAC/DF)

RESUMO: Sera apresentado o caso clinico de Madagaptoximadamente 24 anos,
filha cacula, portadora de deficiéncia fisica euals Desde seu nascimento necessitou
muito de aten¢do e cuidados especiais, e até hipjase 100% dependente. Sua queixa
foi em relacdo a sua sobrinha de um ano (probledeaselacionamento). Maria
apresenta varios déficits comportamentais, taisocdatta de assertividade, dificuldade
em discriminar seus sentimentos e o que quer, segiias regras da mae e auto-regras
e se importa muito com opinides externas. Estaaosartilizados procedimentos
graduais de mudanca, focando em Habilidades So¢ieeho de assertividade,
modelacao — terapeuta como modelo), Audiéncia n&di?a, Reforcamento Positivo e
Autoconhecimento. Sessdes de orientacdo com a rea®latia estdo ocorrendo
periodicamente desde o inicio do processo teraméugendo este um fator essencial
para o0 andamento da terapia. Maria sempre foi nmaftwgada em casa (tendo tudo o
gue queria e todos fazendo tudo para ela) devide daficiéncias, em contra partida
também foi muito punida pelo que falava/expressilaia vem apresentando melhora
a cada sessdo. Seu relacionamento com a sobritharmg ja consegue expressar um
pouco O que quer e 0 que a incomoda em casa, Fe@o® Sser mais assertiva nas
sessoes terapéuticas.

" As vozes precisam me falar o que eu néo consigat@ace Quando a demanda

clinica refere-se a orientacéo sexual

Ariane Monteiro Costa; Andréa Dutra (IBAC/DF)

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo relataaso clinico de Cassia, 24
anos, estudante, cujo tratamento psicoterapicant@anem andamento. Ao longo dos
atendimentos, percebeu-se que a cliente tinha asieie alucinacdes visuais e auditivas
e vontade de usar entorpecentes associadas agOeguale incontrolabilidade
(relacionadas a sua sexualidade e sentimentos almfies em relacdo ao pai
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alcoolista), além de insatisfacdo no relacionamerdon o namorado. Apresenta
controle excessivo por regras, 0 que acarreta aesensibilidade as contingéncias.
Sempre acaba fazendo tudo por sua familia e sa @eixultimo plano em termos de
prioridade. Foram utilizados reforcamento diferahdreino assertivo, linha do tempo,
além do estabelecimento um plano de vida. Os ekt obtidos até o presente
momento, apos oito meses de terapia, foram: diigéiouda freqiiéncia das alucinacdes
auditivas e desaparecimento das visuais; incremento autoconhecimento;
discriminacdo da possibilidade de ter orientacamdssexual; diminuicdo da volicdo
por entorpecentes; além da aceitacdo de seus odefeitda possibilidade de ter
sentimentos antagdnicos em relacéo ao genitor.
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SIMPOSIOS

28/09/2007 |

ALGUN$ PROBLEMAS COl\ITEMPOF{ANEOS DO ENSINO NO BRASIIQUAL
A POSSIVEL CONTRIBUICAO DA ANALISE DO COMPORTAMENTQ
Coordenadora: Maria Eliza Mazzilli Pereira (PUC/SP)

RESUMO: Inameros textos de educadores, alguns meaentes, outros nem tanto,

apontam reiteradamente a incapacidade de boagmstescolas brasileiras de garantir
um ensino de qualidade. InUmeras provas e examesgips e aplicados por iniciativa

dos diferentes niveis de governo revelam resultgofundamente desanimadores:
nossas criangas ou nao estao na escola, tendopdealéanto; ou ndo se mantém nela,
tendo frequentado a escola por algum tempo; owst® na escola, ndo aprendem.
Muitos desses resultados s&o publicados pela gramgeensa, frequentemente

acompanhados de depoimentos das mais diversasapesswolvidas — alunos, pais,

professores, coordenadores e diretores de escafiasoprofissionais da educacéo,
representantes dos o6rgédos ligados a educacdao feosntks niveis de governo, entre
outros — sobre as possiveis causas desses mautadesu E nos, analistas do

comportamento, o que temos a dizer? Que contribgiggmos a dar? O objetivo deste
Simpdsio é discutir essas questdes, buscando degp@ssiveis contribuicbes da

Andlise do Comportamento para a solucdo de algoaspdbblemas por que passa o
ensino no Brasil.

Andlise do Comportamento e os problemas da Educagg@tforme tratados na midia
Maria Eliza Mazzilli Pereira ; Ana Luiza Focchi Haddad; Camila Lima; Mayra
Meneghello; Roberta Freitas Lemos (PUC/SP)

RESUMO: Noticias referentes ao ensino, no Bragil) sido veiculadas pela grande
imprensa, frequentemente acompanhadas de deposn@mteducadores, membros de
orgaos governamentais ligados a educacao, nosemliésr niveis administrativos, e
outros envolvidos, tais como pais e alunos, cadaelss apresentando a sua andlise da
guestdo em pauta e sugerindo medidas para sectidaela. A analise dos problemas
do ensino proposta por Skinner em varias de suas,0bm especial em Tecnologia do
ensino (1968), fornece elementos para avaliacaoulas das questdes veiculadas pela
midia, bem como das medidas apontadas como sgbagdms problemas aventados. A
analise de Skinner nos permitiria dizer que muiboqdie é proposto teria limitada
eficiéncia para a solucdo desses problemas, parowEsgerar aspectos essenciais
envolvidos no ensinar. Pretende-se, assim, apersarnalise de algumas das noticias
sobre educacao e ensino publicadas pelo jornabFi¢hSao Paulo, de acordo com o
referencial da Analise do Comportamento.

Os excluidos do sistema educacional: avaliando réj&o de leitura

Denize Rosana Ruban¢PUC/SP)

RESUMO: No Brasil, as pessoas que nao tiveram a@sscolarizacao formal, ou que
dela foram excluidas, podem voltar aos bancos @&sopor meio do Ensino de Jovens
e Adultos, que tem, como um de seus objetivos aisnto ensino da leitura.
Considerando-se que a identificacdo das reais sideggs do aluno € um dos requisitos
para promocao de ensino eficiente, teve-se potiwobjavaliar o repertorio inicial de
leitura de 11 adultos que freqientavam um cursendgeno fundamental para jovens e
adultos (EJA). Aproveitando os recursos oferecigeto software Mestre ®, foi
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aplicado instrumento composto por 111 itens deiag@ de relacdes entre estimulos
de diferentes modalidades (som - figura — texte)palavras apresentavam diferentes
graus de complexidade (palavras compostas apenasilpbas simples e palavras

compostas por silabas simples e complexas). Em leamptacdo, avaliou-se o

desempenho na leitura de textos de dois tipos: mdmco de jornal e uma carta

manuscrita. Os resultados indicaram quais o0s K@pest especificos de cada

participante, evidenciando, entre outros aspeaas,quais relagcdes envolvidas no
comportamento de ler apresentam dificuldades etipos de complexidades da lingua
portuguesa ndo dominam.

Os que estdo na escola e ndo aprendem: ampliangem@rio de leitura

Vera Lucia de Oliveira Ponciano(Esc. Est. Prof2 Marianinha Queiroz e Uniararas);
Melania Moroz (PUC/SP)

RESUMO: Propostas de ensino pautadas no paradignequivaléncia de estimulos
sado promissoras para o ensino de leitura, inclustlezando-se de procedimentos
informatizados. Tais propostas comumente ensindeitlaa de palavras; no entanto,
podem ser utilizadas para o ensino de segmentaesaicomo frases, por exemplo.
Foi esta a proposta da presente investigacao pcogedimento de ensino foi aplicado a
trés estudantes, de uma escola publica. Iniciakndoi feita a avaliagdo do repertorio
de leitura, utilizando-se, para tanto, instrumemte avalia o desempenho dos alunos
nas relagdes entre as diferentes modalidades ideuést (som — texto — figura). Tendo
como recurso o software educativo Mestre®, foraitizatlos conjuntos de frases, com
estimulos nas modalidades: som, imagem e textain&lgonjuntos foram utilizados
para treino de relacbes e outros, para verificad@oemergéncia de relacbes néo
treinadas e para teste de leitura generalizadaroCe@imento de ensino mostrou-se
relevante para atender alunos que ja estao ertotiajde fracasso escolar.

COMPORTAMENTO VERBAL NA PRATICA CLINICA: CONSIDERA®ES
SOBRE O OPERANTE NA ANALISE DO COMPORTAMENTO
Coordenador: Alexandre Dittrich (UFSCar)

RESUMO: Um dos grandes desafios do terapeuta iapatibmportamental € transpor
0s conhecimentos tedricos do Behaviorismo Radea p pratica clinica. Analises que
relacionem aspectos conceituais e praticos podeondeer o desenvolvimento de uma
tecnologia comportamental efetiva. Assim, o obfetdeste simpdsio € explorar o
conceito de comportamento operante, principalmestanportamento verbal,
enfatizando aspectos relevantes desta definic@ogpsicoterapia. Um destes aspectos
€ a nocao de probabilidade de comportamento, umawe esta apresenta implicacoes
Importantes para a previsdo e o controle, e sesslmapara o desenvolvimento de uma
tecnologia. O primeiro trabalho apresentara umdissndo comportamento operante,
enfatizando a nocgéo de probabilidade de comporteime@ segundo trabalho objetiva
conceituar comportamento nao verbal e comportamesrtoal e apresentar a nocao de
probabilidade de resposta para o comportamentaaleror fim, o terceiro trabalho
propde analisar, por meio de exemplos de casasadiralguns aspectos especificos do
comportamento verbal, relacionando-os ao trabathtethpeuta. Espera-se que estas
apresentacdes apontem para a possibilidade dagiicla teoria skinneriana na pratica
psicoterapica e que suscitem discussdes relevaesss area.
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Definicho de Comportamento Operante: Aspectos Raes para a Tecnologia
Comportamental

Naiene dos Santos PimentélUFSCar)

RESUMO: O comportamento operante é definido poF.BSkinner como aquele que
atua no ambiente gerando consequéncias. Essagjiénsis, por sua vez, retroagem
sobre o comportamento alterando sua probabilidedecdrréncia posterior. O estudo
do comportamento, portanto, envolve a analise funatidas contingéncias de reforcgo,
ou seja, a analise da acao das consequénciascsobmeportamento. Em se tratando de
tecnologia comportamental, esse tipo de andlisea isever e controlar o
comportamento de forma eficaz e em acordo com oxipios do Behaviorismo
Radical. O objetivo do presente trabalho é explaratonceito de comportamento
operante enfatizando um aspecto da definicdo afimelevante para a tecnologia
comportamental: a probabilidade de comportamentra Ricancar tal objetivo é
necessaria, inicialmente, uma breve analise ac&as&ausas as quais 0 comportamento
€ comumente atribuido, uma vez que esses tipoxplEaEdo obscurecem a busca
pelas variaveis ambientais que determinam o commemnto. Em seguida, a nocdo de
probabilidade de comportamento sera explorada,abdsese localiza-la na andlise
funcional do comportamento operante e demonstraadsua importancia para a
previsdo e o controle do comportamento, que s&o,ukima analise, o principal
objetivo pratico da tecnologia comportamental.

Aspectos Conceituais da Analise do Comportamentm Nérbal Versus Analise do
Comportamento Verbal

Carmen Silvia Motta Bandini; Julio César C. de Rose (UFSCar)

RESUMO: Para o Behaviorismo Radical o comportamestbal deve ser entendido
como comportamento operante. Assim, compartilhandsma natureza que o
comportamento operante nédo verbal. Para as duasdade comportamento, verbal e
nao verbal, a explicacdo skinneriana busca relaf@esionais, ou seja, busca as
varidveis que controlam o comportamento. Destadorrelacbes de causa-efeito
inexoraveis dao lugar a uma analise funcional gojetiva previsdo e controle do
comportamento baseando-se no conceito de prolkadelide emissdo de uma resposta.
Contudo, criticas a Analise do Comportamento afinm@ue o conceito de
probabilidade de resposta perde sua for¢ca quarashvedda criatividade e mutabilidade
do comportamento verbal. Sendo assim, prever gatanrespostas verbais seria uma
tarefa impossivel para o analista do comportamemais que iSso, sem previsao e
controle, uma tecnologia comportamental ficariaidhilizada. A partir destas
consideragdes, este trabalho tem dois objetivastoe a nogcdo de comportamento
operante, conceituando comportamento ndo verbaingartamento verbal e apresentar
a nocado de probabilidade de resposta para o coanpemto verbal. Como
encaminhamentos, tentaremos apontar a possibildiadena tecnologia que engloba a
analise do comportamento verbal. Acreditamos gtee discussao pode colaborar com
o entendimento do comportamento verbal e da prapiestecnologia skinneriana.

Comportamento Verbal em Intervencdes Clinicas Comigmentais

Juliana C. Donadone Sonia Beatriz Meyer (USP)

RESUMO: Conhecer os operantes verbais emitidosnmagitt possibilita a analise de
verbalizagbes em sessOes de atendimento terap&lgicoodo a identificar ocorréncias
destes operantes. Para o trabalho do terapeutapértante compreender que as
respostas verbais do cliente a) possuem multiglate$s de controle selecionando o
conteudo das respostas e seus aspectos formaigrnerem informacdes ou pistas
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sobre relacdes de controle e sobre a forca da sesgoc) podem ser rejeitadas ou
liberadas pelo falante de acordo com os efeitosagaedicdo do comportamento pode
exercer sobre o ouvinte, e mesmo sobre o proplamtea Por meio de exemplos de
casos clinicos seréo selecionados alguns conaatabra de Skinner, relacionado-os
ao trabalho do terapeuta. Esta andlise contempésa multiplas causas do

comportamento verbal, incluindo as possibilidadesadesso do ouvinte as variaveis
controladoras do comportamento do falante atrawéssd e da produgéo de autocliticos
e a edicdo da resposta emitida pelo falante, sotoade destas mesmas variaveis.

O ENSINO DA ANALISE DO COMPORTAMENTO: INDICADORES [E
DOCENTES, POS-GRADUANDOS E GRADUANDOS
Coordenadora: Regina Keiko Kato Mi(taNESP)

RESUMO: As contribuicbes da analise do comportameata a area educacional tém
sido ainda pouco exploradas. Além disso, os tralsatiue se encontram na literatura
muitas vezes nao focalizam o ensino superior, qogde estar sendo dificultado por ser
0 nivel de ensino que a maior parte dos pesquisadee encontra envolvido
diretamente, ou seja, refere-se a propria condigdimabalho. Neste sentido, o objetivo
deste Simpédsio é divulgar estudos que investiggmectss do ensino da andlise do
comportamento, tanto sob o ponto de vista de desasimo de discentes. O primeiro
estudo a ser apresentado trata da analise de gémtias que permeiam o0 ensino em
curso de po6s graduacdo em educacdo. O segundoo egpudsenta relatos de
graduandos em Terapia Ocupacional ap6s ter curgadodisciplina sobre Analise do
Comportamento que investiga analise funcional didables de manejo de conduta em
situacdes de terapias. A terceira apresentacdmlengl analise de compreensédo e
utilidade de textos. Espera-se com este Simpoésiaba@ar com a ampliacdo da
compreensao acerca das contribuicdes que a adalisemportamento pode trazer para
a formacéo profissional.

Andlise das contingéncias no ensino de analise dmportamento em curso de pés
graduacéo

Tania Moron Saes Bragd&andra Regina Gimeniz-Paschoal Maria de Lourdes
Morales HoriguelfUNESP)

RESUMO: Educacdo e andlise do comportamento cartindlistanciadas. Esta
constatacdo é um desafio para os analistas de ciamamto que atuam na area. Temos
investido esforcos para compreender e alterar r@sitzs existentes. Uma das maneiras
encontradas foi a de garantir o oferecimento deipglisas ao mesmo tempo em que
estas sao parte material para pesquisa. O objatincipal sera o de descrever como 0s
conteldos da analise de comportamento foram veiaslaeam quatro disciplinas
ministradas anualmente no programa de POs Graduagiioeducacdo de uma
Universidade Publica. Participaram alunos de méstm doutorado com diferentes
formacOes. Para a coleta de dados foram utilizadstsumentos elaborados pelos
docentes (pesquisadores), anota¢cbes das auldsathtrdinal entregue pelos alunos. O
procedimento constou da analise dos dados colefaos instrumentos ao término da
disciplina seguida das propostas de reformulacas. résultados preliminares
permitiram constatar que a insercdo de conteudsgnacomo de autores selecionados
da analise do comportamento nas disciplinas mauag foi gradual; a coleta de dados
foi sistematica a partir da terceira disciplinareééda; houve alteracdo expressiva na
natureza dos trabalhos exigidos para conclusdost#gliha. Conclui-se que embora
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com ajustes nos procedimentos tém sido possiveativamente difundir principios de
analise do comportamento.

Compreenséo e utilidade de textos da analise domamamento

Sandra Regina Gimeniz-Paschoal Tania Moron Saes Braga; Maria de Lourdes
Morales HoriguelfUNESP)

RESUMO: A avaliacéo de aspectos relacionados aslaties de ensino da analise do
comportamento, considerando as condi¢ces atuatsatialho docente, tem sido um
desafio e divulgada com pouca frequéncia. Assiohjetivo deste estudo foi investigar
apreciacoes de pos graduandos acerca da compreensfidade para suas atividades
dos textos que foram sugeridos. Participaram I€edtss, alunos de uma disciplina que
tratou de tOpicos de aprendizagem numa perspedtivandlise do comportamento,
oferecida no primeiro semestre de 2007 em curspddegraduacdo em Educacéo.
Foram sugeridos e avaliados 28 textos, sendo Bkideer e 11 de outros autores. Para
a coleta de dados foi utilizado um instrumento wiiacao das leituras, no decorrer de
nove semanas, no qual os alunos avaliavam cadahsfilmenum continuum de cinco
itens. Os resultados preliminares indicaram querandg maioria dos textos foi
apreciada como tendo muita utilidade e sendo debwogreensdo. Tanto alguns textos
de Skinner como de outros autores foram sinalizado®o de dificil compreensado. As
indicacbes dos discentes foram Uteis para ajustasienserem realizados para uma
proxima disciplina.

Relatos de graduandos de terapia ocupacional soloreensino de analise do
comportamento

Regina Keiko Kato Miura (UNESP)

RESUMO: Um dos problemas de comportamento apred@htpor criancas em casa
como, também, em clinicas de saude € a baixa fnegliga emissdo do comportamento
de obedecer a solicitagcdo de adultos. Aumentarediéhcia parece ser necessario, de
modo que a crianga possa ter acesso a novas damting de reforcamento que poderao
ser essenciais para facilitar a aquisicéo de repestrelevantes. Este trabalho teve por
objetivo analisar o relato de estudantes apés rcurs@a disciplina sobre analise
funcional e habilidades de manejo de conduta, t@midase a abordagem da Analise
do Comportamento. Participaram 36 alunas do tercamo do curso de Terapia
Ocupacional. Usou-se questionario sobre a avaligighaeonteudo da disciplina e a
aplicabilidade dos conceitos sobre habilidades deejo de comportamento. Em geral,
as alunas relataram dificuldade em compreendernalgwnceitos em Analise do
Comportamento mas que a disciplina proporcionoorind¢cdes basicas e identificacdo
de conceitos e aplicabilidade que n&o conheciamesAhalise do Comportamento.
Todas declararam que a partir do aprendizado dapliie € possivel analisar as
situacbOes cotidianas e saber como agir, mais ademente, diante destas. Pode-se
verificar, assim, a contribuicdo da disciplina pafarmacéo dos graduandos.

CONDI(;OES NECESSARIAS PARA AQUISIQAO DE DIFERENTESIIVEIS DE
COMPLEXIDADE DE REPERTORIO VERBAL: UMA CONVERSA ENRE
DADOS EXPERIMENTAIS E DADOS DE INTERVEN(;AO

Coordenador: Roberto Alves Banaco (PUC/SP)

RESUMO: A complexidade do comportamento verbal exm planejamento de
contingéncias que contribuem para sua aquisicaste Bimposio apresenta dados
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obtidos por meio de experimentagao e intervencéapoata formas de abordagem do
tema. Trés trabalhos sdo propostos: Carlos SoummaSilva e Flavia Silva estudaram
a aquisicdo de comportamentos pré-requisitos gangigdo da linguagem em criancas
(10 a 15 meses) submetidas a condi¢cdes experimatgaliscriminacdes simples com
mudancas sucessivas das funcdes dos estimuloseidMa$lantos e Maria Amélia
Andery investigaram a aquisicdo de segunda lingaa mpeio de intraverbais
envolvendo pares de palavras das duas linguasstigaeam também como o
estabelecimento desses pares participaria na edjpigsie novos intraverbais com
caracteristicas semelhantes aos produzidos, &s®mo que promove a aquisicdo de um
intraverbal seria suficiente para produzir a emmae@ede um correspondente na direcao
inversa. Denise Oliveira e Roberto Banaco abordaaaimtervencéo sobre queixa de
repertorio verbal reduzido de uma crianca de 5.afyp8s o levantamento de variaveis
relevantes por meio de observacao, os pais foraimatios a utilizarem reforgamento
diferencial, ensino de nomeac&o, reforcamento de&dosa vocais, alteracdo na
disponibilidade de TV e video-game, e extin¢cdo pamportamentos inadequados.

Pré-requisitos de repertério simbdlico em bebésuiaggdo de mudangas sucessivas de
discriminacdes simples

Carlos Barbosa Alves de SouzaOriana Comesanha e Silva; Flavia Teresa Neves
Silva (UFPA)

RESUMO: Repertérios discriminativos simples e coimliais parecem funcionar como
pré-requisitos na aquisicdo da linguagem. Estedestmvestiga a aquisicdo de
discriminagbes simples com mudangas sucessivafudeS8es dos estimulos (DSMS)
em bebés de 10 a 15 meses. A tarefa consiste eseapacao de estimulos GIF em uma
tela sensivel ao toque. O treino é realizado cartatigas com apenas um estimulo
(Tentativas Isoladas - TI) seguidas por tentatiganultaneas com dois ou trés
estimulos, sendo 0o S+ nestas o0 mesmo da Tl antéokatizando 8 tentativas por
sessdo. A reversao da funcdo dos estimulos (coradeetdo S+ anterior no inicio da
sessao) ocorre apos o critério de quatro respastatas consecutivas (rcc) inter ou
intra sessao (dois estimulos) ou de trés rcc & partjuarta tentativa, ou cinco rcc inter
sessdo, também a partir da quarta tentativa @téeuos). Apds esta etapa tem inicio a
diminuicdo do reforcamento nas T, até a sua dditatal. Dois bebés alcancaram esta
Gltima etapa de treino. Estes resultados mostram api cuidados metodoldgicos
tomados favorecem a aquisicdo de DSMS por bebé@ada a semelhanca estrutural
com o treino de discriminacao condicional por idtade, sugerem que bebés podem
aprender este ultimo repertorio.

Treino de relagdes intraverbais e implicacfes pareeversibilidade da relacao
Maxleila Reis Santos Maria Amalia Pie Abib Andery (PUC/SP)

RESUMO: A traducdo € um comportamento intraverieatimulos em uma lingua
exigem respostas em outra. Linguas adquiridas émtmtemente podem produzir
pouca conexao intraverbal entre elas. Investigows@roducdo de intraverbais
envolvendo pares de palavras portugués-ingléslésipprtugués, sua participagdo na
aquisicdo de novos intraverbais, e a emergénciantlaverbal correspondente na
direcdo inversa. Onze participantes (lingua matenpartugués) com reduzido
conhecimento de inglés foram submetidos a umaatatefdigitar a traducédo de uma
palavra apresentada. Erros e acertos foram indscddm conjunto de palavras era
apresentado aleatoriamente (metade em portuguégstadenem inglés) até que o
participante atingisse o critério de encerramemo @ada uma de 4 fases: (1)
apresentacao de 20 palavras; (2) inversédo do mmngle palavras (portugués-inglés e
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inglés-portugués); (3) novo conjunto de 10 palaed4) inversao desse conjunto. Foi
necessario mais treino para obtencdo de relacG&sgpés-inglés. O treino em uma
direcéo néo foi suficiente para que a relacédovettzl fosse invertida, embora tivesse
efeito sobre o desempenho inverso nos novos patewerbais. A direcdo de treino
inicial mostrou-se importante: portugués-inglésnéer mais provavel a emissao da
cadeia intraverbal invertida. Discute-se o deseimpen partir das diferentes historias
com a lingua, do conhecimento de inglés e dasteaisticas das palavras.

A utlizagdo dos paradigmas de Drash e Tudor (1998p condugao do
desenvolvimento verbal de uma crianca de 5 anos

Denise de Lima Oliveira(UNIFOR/CE; PUC/SP); Roberto Alves Banaco (PUC/SP)
RESUMO: Comportamento verbal € sensivel a conticigénde reforcamento que
podem produzir baixa frequéncia de respostas \g&rbaste estudo investigou
contingéncias que pudessem diminuir ou aumentegcgi&éncia de respostas verbais e
comportamentos inadequados de uma crianca de @mos. Foram realizadas:
entrevista para levantamento da historia da cri@nga queixa; observacdes semanais
de interacbes familiares na residéncia da criargpaum periodo de sete meses; e
orientacBes para que 0s pais usassem 0s procedsramireforcamento diferencial de
respostas alternativas, ensino de nomeacao, referga de mandos vocais, alteracao
na frequéncia de assistir TV e jogar video-gamexteng@o para comportamentos
inadequados. As interagbes entre 0os membros dalidaioram transcritas e
categorizadas. Os resultados mostram que a criestg&a exposta a contingéncias
desfavoraveis ao desenvolvimento de respostas isgrbaque produzia a baixa
frequéncia de emisséo de respostas verbais. Agagies da pesquisadora parecem ter
produzido mudancas nos comportamentos dos pais rsegodentemente, nos
comportamentos da crianca, provocando aumento enulgéo na frequéncia de
emissdo de verbalizagbes e comportamentos inadesjussbpectivamente. Os dados
mostram também que ocorreram mudancas na inte@dgéimdos os membros da
familia.

ANALISE FUNCIONAL DO COMPORTAMENTO NA PRATICA CLINICA
Coordenadora: Yara Kuperstein IngbenfdiNICENP; FEPAR/ PR)

RESUMO: Analisar, sob a luz da teoria, o fazer e@peuta, relacionando com os
dados trazidos pelos clientes nas sessbes, constita tarefa importante para o
terapeuta comprometido com o seu trabalho e cidatsua responsabilidade no
processo. A conducgdo de um trabalho clinico apamdbehaviorismo radical constitui
uma tarefa que enfoca tanto o uso de instrumeosogyais requerem tanto habilidades
especificas do profissional, como apoio em conheximtedrico. O fazer-se terapeuta
€, portanto, uma arte complexa, que exige difesecw@hecimentos e desenvolvimento
de habilidades. Trés psicologas clinicas compoméase e professoras universitarias
supervisoras de estagio em clinica discutirdo nsstgdsio a sua experiéncia na
formacao de futuros terapeutas, abordando tantatégias para a realizacdo da andlise
funcional, como o processo terapéutico, avaliandopmcedimentos utilizados, a
andlise das sessdes terapéuticas conduzidas eassiies na supervisdo. Palavras
chave: analise funcional; supervisdo em clinicapi@ comportamental.

Uso de diagrama na analise funcional do comportanen
Suzane ShmidlinLohr (UNICENP Curitiba; UFPR)
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RESUMO: Analisar funcionalmente os dados trazideto pcliente nas sessfes de
psicoterapia € um ponto central do trabalho dope&ara apoiado no behaviorismo
radical. Apontar a funcdo de comportamentos coresiles problematicos do ponto de
vista clinico e operacionaliza-los, ajuda a delinea plano de intervencdo. A analise
funcional do caso estabelece a ligacdo dos dad@valacdo a estruturacdo de um
plano mais especifico de tratamento. Evans (19&®santou um modelo de construcéo
de hierarquias de respostas, sintetizadas em ugnacia. Pelo diagrama de Evans é
possivel apresentar de forma grafica os diversomspodamentos alvo do caso, ao
mesmo tempo em que a complexa rede de relacdes emtcomportamentos fica
evidenciada. Este modelo vem sendo aperfeicoadatigidades de ensino com alunos
de graduacédo e pos-graduacdo. Neste trabalho disdidos casos clinicos tomando
por base e expandindo o modelo de andlise sistanddi Evans. A estruturacdo de uma
proposta de avaliacdo clinica e avaliacdo de muadaeja andlise funcional do
comportamento levando em conta diferentes classesesposta esquematizadas de
forma diagramatica, pode facilitar a apresentagécados em estudo e nortear de forma
mais clara e objetiva o processo de intervencatavikes chave: analise funcional,
estudos de caso, diagrama de Evans

Descricao de processamento terapéutico

Yara Kuperstein Ingbeman (UNICENP; FEPAR)

RESUMO: A preocupacdo com a avaliacdo de procedosdrrapéuticos € constante
na terapia comportamental a descricdo de variéeede repertorios especificos que se
alteram durante o processo terapéutico, procedonepdra a andlise dos efeitos do
processo terapéutico tem sido estudados. Terapeoagortamentais acompanham o
processo com instrumentos de avaliacdo da sessfjpéudica, questionamentos ao
terapeuta, descricdo do repertério do cliente ricione no final do processo. A
conceitualizagéo funcional do caso tem como olgetivavaliacdo e a conceitualizacao
de comportamentos considerados problematicos dotopale vista clinico,
compreendidos adequadamente em seu contexto tistéecom a finalidade de
identificar uma intervencdo e um tratamento quelgzam a mudanca desejada. Neste
trabalho, apresenta-se proposta de explicacaoaegzamento terapéutico utilizando
como instrumento analises funcionais obtidas erogaso psicoterapico relacionados as
mudancgas comportamentais observadas na sessaodatadas por comportamento
verbal. Foram analisados quatro casos, procurandon&rar modelos de relato que
explicitem, de maneira clara, o processo terap&utifalavras chave: analise
comportamental clinica, avaliacdo de processo éetagm, ensino.

Efetividade no Ensino de Anélise de Contingéncias

Ana Lucia A. de Oliveira Ulian (UFBA); Edwiges F. M. Silvares (USP)

RESUMO: Um programa de ensino de analise de cdititigs (ou analise funcional)
para formacdo de terapeutas analitico-comportaiseétapresentado neste trabalho,
pois parece haver consenso na literatura de qaeéessa atividade principal, embora
nao haja consenso de como deve ser feita. O tremangdessa habilidade foi baseado
em acdes descritas na literatura por analistasongartamento quando diziam fazer
analise funcional. A efetividade do programa foidida pela qualidade das analises
elaboradas por terapeutas-estagiarios tanto des caticados da literatura como de
casos atendidos por eles. Essas andlises foranadaslde acordo com os critérios
desenvolvidos por Sturmey (1996) para elaborarisesfuncionais por escrito, pois
tais critérios pareciam atender a maioria dos cotap®ntos relatados pelos terapeutas
comportamentais ao fazer analises funcionais. Qransa de ensino propiciou também

95



uma descricdo dos comportamentos essenciais dedssipnal pela observagéo direta
dos terapeutas-estagiarios procedendo a analisgonah do comportamento de seus
clientes, o que pode se constituir numa propostaistematizacdo dessa atividade
facilitando a tarefa de ensino da mesma e concegltta ndo apenas como uma
atividade de avaliagdo, mas também como de inteédeernuma vez que o cliente é
ensinado a realizar uma analise funcional do s@prjor comportamento desenvolvendo
sua autonomia na resolucdo de seus problemas.r&salzhave: analise funcional,
analise de contingéncias, efetividade de ensimmdoao.

A IMPORTANCIA DA PREPARACAO PARA PROCEDIMENTOS EM
PSICOLOGIA DA SAUDE
Coordenadora: Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMP; Sobrapar)

RESUMO: Uma das atividades mais desenvolvidas ieitsolas aos psicélogos que
atuam em contextos de saude é a preparacdo paradpnentos invasivos, o qual
entende-se como a instalacdo de repertérios qusamoauxiliar ao paciente e seus
familiares a enfrentarem os mais diversos tipoprdeedimentos que existem na area
da saude, com o objetivo de minimizar a ansiedaoopada pelo ambiente aversivo.
A preparacdo pode ocorrer em trés fases distiptas:durante e/ou pds-procedimento.
O objetivo deste simpadsio € apresentar e discoiitoce quando cada uma das trés fases
ocorrem, quem 0s solicita, suas estratégias etéejper comportamentais desenvolvidos
num contexto de saude que trabalha com pessoaglp@s de deformidades. Uma das
caracteristicas desse tipo de populacdo é a néadesie mais de um procedimento ao
longo de seu tratamento. Na fase pré, o profisetena possibilidade de avaliar qual o
repertério tanto o paciente quanto os familiares & procurar ampliar o mesmo.
Durante um procedimento ele precisa amenizar angé@mcias aversivas e estimular
comportamentos que possibilitem a equipe final@g@rocedimento. A Ultima fase se
faz importante para a continuidade dos demais gno@ntos e reduzir os efeitos
aversivos que possam ter sido criados no ultimogationento.

A preparacdao pré procedimento

Ana Teresa PascoafSobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMP; Sobrap&gra
RESUMO: Lucia Adami Raposo do Amaral (PUCCAMP; Sqarr)

Entende-se por preparacao pré-procedimento todaabalho de instalacdo de
repertorios que tem a possibilidade de serem eshlz no periodo que antecede o
procedimento e, portanto, dessensibliza-lo a talas de estratégias proprias e que tem
efeito j& discutido na literatura. Pretende-sesgmtar como acontece a preparagao pré
procedimento, qual a necessidade da preparacam, @$elicita e quais estratégias sao
utilizadas para a sua realizag&o. Esse tipo daellate realizado tanto com o paciente
diretamente como com os familiares e/ou respons@veiolvidos.

A preparacao durante o procedimento

Ana Lucia Ivatiuk ; Vera Lucia Adami Raposo do Amaral (PUCCAMP; Splara
RESUMO: Este tipo de trabalho tem se tornado ca&zanvais solicitado e envolvem,
também, tanto o paciente como os seus familiarestabl vezes o paciente ndo tem
tempo de ser preparado antes, portanto o trabalbolfgico no momento pode reduzir
a ansiedade e auxiliar no enfrentamento do proeadon Outra possibilidade diz
respeito ao acompanhamento do procedimento pefsgomal da psicologia com a
finalidade de que este ja se tornou um estimuloridisnativo reforcador e, portanto,
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faz com que o paciente enfrente a situacdo de foner@os aversiva. Outro tipo de
acompanhamento refere-se aos familiares durant@rooedimento, sendo que estes
precisam ter repertérios que auxiliem o trabalhm&® funcionem como agentes
punitivos ou aversivos.

A preparagao pos-procedimento

Paula C. Bernardes(Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMP; Sobrapafgra

Lucia Adami Raposo do Amaral (PUCCAMP; Sobrapar)

RESUMO: Esta fase é importante porque auxilia tdatoiliares como pacientes a
enfrentarem as contingéncias envolvidas nesse nmonpEs, as quais podem gerar
algumas duvidas e desestabilizar o manejo de cdarpentos de forma habilidosa.
Alem disso nesse momento ha possibilidade de awalteabalho realizado nas fases
anteriores e também discutir estratégias que possana ser desenvolvidas na
necessidade de novos procedimentos.

ENTRE A PESQUISA E O SERVICO: RELATO DE EXPERIENCI& BEM
SUCEDIDAS
Coordenador: Antonio Bento Alves de Moraes (UNICAMP

RESUMO: A adesdo a programas e tratamentos de sanmmitui uma frequente
preocupacdo clinica e um problema de pesquisa.nCeito de adesdo em psicologia
pediatrica pressupde uma parceria entre quem aidaem € cuidado, devendo-se
considerar uma diversidade de varidveis interveéesen como: desinformacéo,
especificidades de procedimentos, duracdo dosrestims e nocdo de saude-doenca do
cuidador. Pesquisas que analisam os efeitos devénigbes psicoldgicas em contextos
de baixa adeséo a tratamento tém demonstradoadssiitjue podem ser aplicados a
pratica clinica, tais como os apresentados nesiedsio. Um trabalho relaciona o efeito
de um grupo informativo sobre a manutencdo doaahginto materno exclusivo até o
sexto més de vida do bebé. Outro estudo, com comidadde criangas com cancer,
através da aplicacdo de manuais educativos, apontmlancas em crencas sobre a
doenca, bem como maior participagcdo em eventogatantento. O Ultimo trabalho
destaca a participacdo da crianca no processo atejapimento como uma variavel
eficaz para o enfrentamento de situacdes invasigdasmatamento. O cuidado em saude
nao pode ser reduzido ao cumprimento das recome@eslagrofissionais, mas ao
resultado da exposicao a situacdes de aprendizagdarenfrentamento que interferem
na qualidade de vida dos usuarios-cuidadores prafissionais.

Aleitamento materno: uma estratégia para implemengalesao

Antonio Bento Alves de MoraeJUNICAMP); Karina Camillo Carrascoza (Cepae -
FOP / UNICAMP)

RESUMO: O aleitamento materno exclusivo (AME) é upnatica recomendada pela
OMS devido aos beneficios que promove ao desemehto dos bebes. O objetivo do
trabalho foi investigar a manutencdo do AME em 2f&#s de criancas recém-nascidas,
divididas em dois grupos. O primeiro grupo consttide 120 maes que participaram
de um Grupo de Incentivo ao Aleitamento Maternol&sieo (GIAME) em um centro
de servico e pesquisa de uma universidade pul@icegundo grupo foi composto por
maes que ndo se submeteram ao GIAME. As maes ddMElparticiparam das
atividades informativas e de apoio social desendatrem 9 encontros orientados para
manutengcdo do AME por 6 meses. Os resultado mogjtepraticamente 100% das
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maes GIAME amamentaram durante os 6 meses de sidaiah¢ca. Observou-se que
durante os seis primeiros meses, 0 segundo grupseaqiou um numero decrescente de
maes que ofereciam aleitamento. Os dados revelampa@atancia de um programa que
assegure apoio social as mées e possibilita aifidagio das variaveis promotoras do
aleitamento materno. Pode- se inferir que o apoaakinserido em um programa de
promocao a saude pode se uma ferramenta de pesqotsavencdo para programas de
adesdo a comportamentos de saude.

Apoio:FapespProcesso06/55986-4

Avaliacéo dos efeitos da apresentacao sistematizislenanuais educativos para pais
de criancas em tratamento de cancer

Aderson Luiz Costa Junior (UnB)

RESUMO: Materiais informativos, tais como cartilhasmanuais educativos, como
facilitadores de comunicacéo, tém aumentando a @npao de pacientes e familiares
acerca de doencgas, seus tratamentos e vantageosmipsrtamentos de saude. A partir
de uma situacdo na qual familiares apresentavara l@mpreensdo das neoplasias
tipicas da infancia e de seus tratamentos, avakoos efeitos da apresentacdo de um
Manual Educativo para acompanhantes de criancasaoner. O Manual, selecionado
entre volumes disponiveis no Brasil, recebeu aonésde conteldos especificos as
principais patologias tratadas no Distrito Federfabram utilizados roteiros de
entrevistas para avaliacdo da modificacdo de cameato e de comportamentos dos
acompanhantes ao longo das aplicacbes do ManuslltBdos permitiram apontar: (a)
mudancas positivas na compreensdo de conteudosioreldos a doenca e ao
tratamento; (b) maior controle comportamental etiggpacdo dos familiares no
processo de tratamento; (c) desenvolvimento deilsktesde dos profissionais a
aspectos psicolédgicos das patologias. Os resulsadmsdiam o desenvolvimento de um
programa de comunicagdo e transmissédo de inforraagfie um servico de onco-
hematologia pediatrica. Grupos de profissionaisepodlisponibilizar informacdes em
esquema coletivo e interativo. Os dados permitentaa discutir o planejamento de
ambientes de cuidados hospitalares que atendam termieadas necessidades
psicossociais de pacientes e familiares.

Planejamento de estratégias e adesao ao tratamedtmtopediatrico

Gustavo Sattolo Rolim(UNICAMP; FCM)

RESUMO: A adesao pode ser observada na aquisic&mm@ortamentos de auto-

cuidado, através de informacdes/habilidades diatde demandas de promocéo,
prevencdo ou de reabilitacdo. Com o0 objetivo ddisaraa adesdao a tratamentos
odontopediatricos, observou-se os comportamentodiatie profissional-crianca em

sessoOes restaurativas. Participaram deste estudoctianga e quatro dentistas. As
observacdes foram realizadas durante 2 anos emoquatmentos, cada um com 4
sessdes. Pode-se observar que a crianga apresergst@ncia as exigéncias clinicas e
que o profissional ndo atendia as solicitacdes doepte. No terceiro momento

estabeleceu-se que o dentista respeitaria e ima@atias solicitagdes da crianga (parar
para respirar, observar/manusear os instrumentifigauespelho). Este planejamento
acarretou um aumento no tempo das sessOes e rmregi@o da crianca. Pode-se
sugerir que o profissional ndo treinado a valoriaalautonomia e a observar o
comportamento de seu paciente, ndo conseguiré&efenen atendimento de qualidade,
nem possibilitara que a crianca enfrente situagbe®ncialmente aversivas. Os
procedimentos delineados neste trabalho permiteen sgyam disseminados para a
pratica clinica em odontologia. Ainda nédo é clarguanto a situacdo odontoldgica
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permite que o profissional discrimine e decida @aimento levando em conta o
comportamento de seu paciente. Apoio:Fapesp—Pc€&05811-3

29/09/2007 |

DESEMPENHO HUMANO EM ESQUEMAS DE REFORCO: A INTERAGO
ENTRE DESEMPENHOS VERBAIS E NAO-VERBAIS E O EFEITODA
LOGISTICA DAS SESSOES EXPERIMENTAIS
Coordenador: Carlos Eduardo Costa (UEL/PR)

RESUMO: O Simpédsio apresentara trés trabalhos Bmpetais com humanos
respondendo em esquemas de reforco multiplo, coerder e simples. No trabalho
“‘Desempenhos em esquemas concorrentes e relatpersfgiosos™, 0s autores
avaliaram o efeito de descricdes verbais sobresendgenho néo verbal quando os
participantes trabalharam em esquema concorreREEXY1 No experimento “Possiveis
interacbes entre descricbes de contingéncias e artempento mantido por relacéo
acidental com refor¢co: uma replicacdo de Ninneddirmess (1998)” avaliou-se as
possiveis interacfes entre descricbes de contirmgercegras) e comportamento
mantido por relagdo acidental com reforco (compoetsto “supersticioso”). No
terceiro experimento “O efeito da logistica dass8es experimentais sobre o
desempenho de humanos em FI” os autores tiveranolpetivo avaliar os efeitos da
duracdo e do numero de sessdes sobre o comportadeehtimanos, em Fl 30s. Todos
os trabalhos contribuem para o entendimento daswess que controlam o
comportamento humano em esquemas de reforco e, @uitias coisas, pode ajudar a
lancar luz acerca das diferencas no desempenhouchanos e ndo-humanos em
esquemas de reforco e sobre a variabilidade intraegparticipantes eventualmente
relatadas na literatura.

Desempenhos em esquemas concorrentes e relatosetstipiosos”

Marcelo Benvenuti Silvia Golin; Paulo Panetta (PUC/SP)

RESUMO: Descricbes sobre o préoprio desempenho fomaliadas quando
participantes trabalharam em esquema concorrenteXVl. Essa situagdao pode gerar
desempenho "supersticioso” em Extincdo, mantida pehcdo acidental com reforco
do componente VI. Os resultados mostraram que latoseforam coerentes com o
desempenho nédo-verbal: relatos que néo corresporaBacontingéncias programadas
aconteceram apenas quando o0s participantes aesent comportamentos
“supersticiosos".

Possiveis interacdes entre descricoes de contingdne comportamento mantido por

relacéo acidental com refor¢co: uma replicagdo denNess e Ninness (1998)

Paulo Panetta Silvia Ferrari; Marcelo BenvenuiPUC/SP)

RESUMO: O objetivo foi avaliar as interacées erdescricbes de contingéncias e
comportamento mantido por relacéo acidental coorgef Participaram quatro adultos.
No inicio do procedimento foi apresentada uma ugdidp que descrevia as
contingéncias para producdo de pontos. O procedarienconstituido de uma sesséo,
dividido em quatro fases. Na Fase | os pontos faatregues em esquema MULT VR
6/VR 6, com cinco apresentacfes de cada compongateFases Il e Ill, ndo houve

entregas de pontos (MULT EXT/EXT). Mas, ao inicaterceira fase, foi apresentada
uma instrucdo incoerente ao participante. Na Fdsa éntrega de pontos ocorreu em
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MULT VT 8s/VT 8s, com cinco apresentacOes de camhaponente. Cada componente
teve duracao de 30s, intercalados por um periodongeout de 10s.Todas as fases da
pesquisa foram encerradas assim que o particigmatel. Ao final de cada fase foi
perguntado ao participante se ele sabia 0 que tjnkafazer para produzir pontos e
como deveria fazer para produzi-los. Essa quese&termeu avaliar se o participante
formulou uma descricdo de contingéncias que pabnente controlou (junto com as
entregas de pontos) a resposta operante estudag@asquisa estd em andamento, mas
serdo apresentados os dados ja coletados.

O efeito da logistica das sessfes experimentaisesolilesempenho de humanos em

Fi

iria Stein Siena Heloiza Kruleske da Silva; Paulo Guerra Soaresto8 Eduardo

Costa (UEL/PR)

RESUMO: O objetivo foi investigar os efeitos daafifio e do numero de sessdes sobre
o comportamento de humanos, em FI 30 segundosafsipantes da pesquisa foram
quinze universitarios, distribuidos em trés grupaxpostos a trés horas em FI 30s. O
Grupo 1 (n=6) foi exposto a 12 sessdes de 15 nsnoté&rupo 2 (n=4), a seis sessdes
de 30 minutos, e o0 Grupo 3 (n=5) a trés sessoé)dainutos de duracéo. A tarefa
consistia em clicar com o botdo do mouse sobre ot&iobna tela do computador, e
assim ganhar pontos (trocados por dinheiro ao fiasl sessdes). De modo geral, os
resultados indicaram um padrédo de responder emtaka na primeira hora do
experimento, sendo esta taxa maior para os pamigp do Grupo 1, quando
comparados aos do Grupo 3. A taxa de respostalima ora de exposi¢do ao FI foi
em baixa taxa para a maioria dos participantesaglost os grupos. Esses resultados
sugerem que o tempo de duracéo da sessdo expalirmenguantidade de sessdes nao
influenciam no desempenho final dos participantgednos sob esquema de FI.

CONTRIBUICOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO PARA O ESINO
FUNDAMENTAL

Coordenadora: Viviane de Miranda Montagnini (Escala Educacdo Especial
Paulista/SP)

RESUMO: A Escola Paulista de Educacdo Especial & umstituicdo que atende
individuos com autismo e paralisia cerebral. A mekogia de trabalho empregada na
escola é fundamentada na ABA (Applied Behavior #sia). Todos os alunos, ao
ingressarem na escola ou ao inicio do ano letido, |ibmetidos a uma avaliacao
individual baseada no PEP-R (Perfil Psico Educati®evisado) sendo analisados os
comportamentos aprendidos e emergentes. O trababno a ABA no Ensino
Fundamental tem como objetivo avaliar, aprimoramgliar o repertério de habilidades
académicas de leitura e escrita. Todas as atiwdade estruturadas em sessodes
individuais e grupais, em ambos 0S casos sdo adalzos registros do desempenho do
aluno nas atividades o que possibilita que o prograeja analisado e revisto. A
informatica tem sido utilizada como instrumento ibax na aquisicdo destas
habilidades. No programa tem sido utilizado o BOARAKER WITH SPEAKING
DYNAMICALLY PRO na construgdo de pranchas de coragio virtuais com
conteudos didaticos. Sdo adaptados aos mousesiadores que proporcionam a
realizacdo das atividades com mais independéntmaapeo. O uso da ABA, enquanto
metodologia de ensino tem possibilitado avancoaquasicao de habilidades de leitura
e escrita dos alunos do ensino fundamental.
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Apresentacao da escola e perfil dos alunos atensglido

Patricia Mufioz; Lilian de Freitas (Escola de Educacéo Especialifta)

RESUMO: A Escola Paulista de Educacdo Especial @ umstituicio que atende
individuos com diagnéstico de transtorno invasivm dksenvolvimento e paralisia
cerebral. Este atendimento é fornecido em periotgiial ou meio periodo. Os alunos
permanecem em sala de aula, sendo atendidos popuafessora e uma auxiliar de
sala. Os alunos recebem, durante a semana, aulafodeatica, educacéo fisica,
natacdo e artes plasticas. Toda metodologia dealli@butilizada na escola é
fundamentada no ABA (Applied Behavior Analysis).dbs os alunos, ao ingressarem
na escola ou ao inicio do ano letivo, sdo submetidoma avaliacdo individual baseada
no PEP-R (Perfil Psico Educacional Revisado) seslisados 0s comportamentos
aprendidos, emergentes ou nao aprendidos. Esta@@lnorteia a estruturacdo do
programa pedagdgico/comportamental individual (PBd aluno e o programa
Pedagdgico do grupo (PPG). A escola conta com 8fispionais para atender 120
alunos, entre eles estdo uma equipe de terapeawgastup com intervencdes em salas de
aula para adequacdo de mobilidrios, materiais @&k auxilio no desenvolvimento
do PPI. Esta equipe conta com fisioterapeuta, éetapocupacional, fonoudiologa,
psicopedagoga e psicoterapeuta.

Ensino Fundamental para individuos com distarbio @@mportamento e deficiéncia
mental

Viviane de Miranda Montagnini (Escola de Educacéo Especial Paulista)

RESUMO: O trabalho com o ABA (Applied Behavior Agysis) no Ensino
Fundamental tem como objetivo avaliar, aprimoramgliar o repertério de habilidades
académicas de leitura e escrita. Para a avaliagstagihabilidades tem sido utilizado
um instrumento chamado IAR (Instrumento de Avaliegds Requisitos Basicos para a
leitura e escrita) que foi adaptado e fornecem slapie subsidiam a construcdo dos
objetivos de ensino. No processo de ensino, o®galdavem seguir um cronograma de
atividades que € baseado nos Parametros CurrisuNaeionais. Todas as atividades
sao estruturadas em sessdes individuais e grimaigmbos 0s casos sao realizados os
registros do desempenho do aluno nas atividades aossibilita que o programa seja
analisado e revisto. O programa tem possibilitadaumento da concentracdo em
atividades académicas, a abstracdo de conceiticodaglacionados a aquisicdo da
leitura e escrita e a execucdo das atividades gsengolvem conteldos que devem ser
explorados em curto periodo de tempo. Ao términeainestre, todas as avaliacdes sao
reaplicadas. O uso da ABA, enquanto metodologian$no tem possibilitado avancos
na aquisicao de habilidades de leitura e escrgaatimmos do ensino fundamental.

Recursos da informatica para o ensino fundamental

Monica Santos de Oliveira(Escola de Educacao Especial Paulista

RESUMO: A insercao da informatica no ensino fundataleiem o objetivo de auxiliar
a professora no planejamento pedagdgico/comportainemm os alunos. Para isto 0os
softwares utilizados sédo adaptados para atendeeesssidades de cada aluno e as
solicitacdes da professora. A professora auxili@gestra o desenvolvimento de cada
atividade realizada pelo aluno. Ap0s cada etapapdday o software fornece
imediatamente os reforcadores. No programa tem witigado o BOARDMAKER
WITH SPEAKING DYNAMICALLY PRO na construcéo de preimas de comunicacéo
virtuais com conteudos didaticos. Sao adaptados raosses, acionadores que
proporcionam a realizacdo das atividades com mdependéncia pelo aluno. O teclado
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também é adaptado com letras em contraste (preto lm@anco) para facilitar a
identificacdo das letras. Caso o aluno ndo consaghzar a atividade, a professora
auxilia, e se mesmo assim ele ndo consegue, aadwié interrompida. Neste caso a
professora volta a organizar a atividade e rev@ogetivos propostos. Este trabalho tem
auxiliado a aquisicdo de novos comportamentos, weaaque o computador facilita a
participacdo dos alunos nas atividades propostas.

UM MODELO DE ANALISE DO COMPORTAMENTO PARA ATENDIMENTO
INTERDISCIPLINAR EM HOSPITAL: ESTUDO DE CASO
Coordenadora: Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMP; Sobrapar)

RESUMO: Este simpdsio tem como objetivo apreseatar caso atendido em um
hospital de deformidades craniofaciais por difeenprogramas do servico de
psicologia, os quais servem como auxilio para @ndamnentos interdisciplinares
(fonoaudiologia, ortodontia, servigo social e ajarplastica). Serd discutido o caso de
uma paciente, atualmente com 10 anos, portadora ude deformidade
craniofrontonasal, a qual foi acompanhada na p=@®| pela avaliagdo do
desenvolvimento, prepararacdo para procedimentispgedagogia e espaco ludico.
Ela teve seu desenvolvimento avaliado e acompanbadeérios anos, para auxiliar na
deciséo da intervencao cirargica em conjunto caquape medica, pois caso houvesse
atrasos significativos, isso deixava de ser um c@senas estético e se tornava
funcional. Foi preparada, ela e a familia, cormalitlade de aderir ao tratamento com
todas as especiliadades e também para ampliaeddap de enfrentamento da propria
paciente e da familia na realizacéo do ato cirorgitém disso, teve acompanhamento
psicopedagdgico o qual procurou ampliar o repertgcessario para aprendizagem
académica e para que o trabalho fonoaudiolégiclizael® pudesse ser generalizado
para a escrita. O atendimento no espaco ludico tdyetivo de dessensibilizar a
paciente ao hospital, a equipe e aos procedimamtgsanto aguardava para todos os
procedimentos.

O acompanhamento da avaliagdo do desenvolvimento

Jaqueline C. Cabreirg Vera Lucia Adami Raposo do Amaral; Ana Lucia iulat
(PUCCAMP; Sobrapar)

RESUMO: Esta apresentacdo consiste em apresentaladss da avaliacdo e
acompanhamento do desenvolvimento da paciente esstaqu Esses dados sao
realizados anualmente e consistem em avaliar foakitente através de instrumentos
formais e informais o desenvolvimento infantil reeguintes areas: motora, afetiva,
social e cognitiva. A deformidade craniofrontonasalm tipo de problema médico que
além de problemas estéticos pode acarretar problamdesenvolvimento do paciente.
Por isso o trabalho em conjunto da equipe de i@l no que se refere a esse tipo de
acompanhamento, e médica puderam determinar o meibmento para a realizagéo
da cirurgia. Nesse caso, problemas apresentadagpeilente no acompanhamento do
desenvolvimento puderam ser dados essenciais pdgaisfo da cirurgia. Pretende-se
apresentar tais dados.

O trabalho da preparacao

Ana Thereza Pascoa(Sobrapar); Vera Lucia Adami Raposo do Amaral (BA@P;
Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMP; Sobrapar)
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RESUMO: Entende-se como preparagdo para procedsiettdos os trabalhos
realizados pela equipe de psicologia dessa ingibuiespecializada que tem como
finalidade de adesdo ao tratamento, ampliacdo @ertéeio de estratégias de
enfrentamento para a realizacdo de procedimentessdis. Nesse caso em especifico,
essa preparacgdo foi realizada nesses niveis e tanploé se tratar de uma crianga, em
conjunto com seus familiares. Tais requisitos caraq a ser desenvolvidos a partir do
momento em que a paciente entrou na instituicds, ginda era bebé e sua cirurgia so
tinha previsdo para acontecer quando tivesse idaderior a 6 anos. Para iSso 0s
familiares precisaram ser conscientizados sobrengoritancia dessa espera e do
acompanhamento adequado em todas as especialitsdesadesao foi fundamental
para a realizacao do procedimento no momento mdisado. Conforme a crianca foi
crescendo e adquirindo compreensdo sobre sua prétida e a necessidade de um
procedimento, ela foi sendo preparada para a cr@m si e todos as mudancas e/ou
restricbes que essa poderia apresentar. Todos @sdes devem ser explanados nessa
apresentagao.

Desenvolvendo repertdrios de aprendizagem académica

Paula C. Bernardes (Sobrapar); Vera Lucia Adami Raposo do Amaral (PUC
Campinas; Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (PUCCAMPbGpar)

RESUMO: Esta fase é importante porque auxilia tdatoiliares como pacientes a
enfrentarem as contingéncias envolvidas nesse nmonEs, as quais podem gerar
algumas duvidas e desestabilizar o manejo de cdampentos de forma habilidosa.
Alem disso nesse momento ha possibilidade de awalteabalho realizado nas fases
anteriores e também discutir estratégias que posgana ser desenvolvidas na

necessidade de novos procedimentos.

COMPORTAMNENTO MATEMATICO: INTEGRANDO DADOS DE
CONTRIBUICOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO
Coordenador: Paulo Sérgio Teixeira do Prado (UNESP)

RESUMO: A aprendizagem da matematica envolve asa@@a de uma nova
linguagem, que comeca com o conceito de numercoen@reensdo de simbolos (orais,
Impressos, etc.), requer habilidades como contagenacao e o responder apropriado a
classes de estimulos abstratos, cuja relacdo caespsctivos referentes € socialmente
definida. A aquisicdo desses repertérios em idaéleepcolar possibilita a continuidade
dos estudos e o aprendizado de noc¢des matematiass avancadas. Quanto a
linguagem verbal, oral e escrita, além do aspeetoastico, que também envolve a
relacdo entre estimulos e entre estes e repostastaae confere as palavras funcdes
especificas determinadas por sua ordem de posic@emnmenca. Alteracdes de natureza
sintatica podem produzir alteracbes nas funcdepalasras, modificando seu sentido.
Portanto, a compreensao dos pré-requisitos dadgeyu é importante no duplo sentido
de se detectar eventuais déficits potencialmerdpidiciais a aprendizagens futuras e
para o seu ensino adequado. O objetivo do Simpésapresentar um conjunto de
estudos experimentais envolvendo trés laboratodes pesquisa de diferentes
instituicbes de ensino publicas e privadas, buszaeda integracdo de dados, o exame
das contribuicdes da Analise do Comportamento ispodibilidade de uma tecnologia
de ensino para a comunidade.

Correlacdo entre contagem e equiparacéo de conjsnto
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Paulo Sérgio Teixeira do Pado; Gislaine C. Bonalumi; Juliana C. Bonfim; Ali@e
Ramirez; Elaine Cristina P. Carvalho (UNESP)

RESUMO: Pesquisas mostram que criancas que apagaentabilidades de contagem
e a ela recorriam para equiparar conjuntos de accoth sua igualdade numérica o
faziam com sucesso, ao passo que criangas queongavam eram mal-sucedidas em
tais tarefas. Por um outro lado, ha autores qumaih que a contagem é prescindivel
para o aprendizado de outras habilidades numémaatindo dessa controvérsia, este
trabalho investigou a correlacdo entre contagengugparacdo de conjuntos. Foram
elaboradas duas tarefas de contagem: de conjwittos & de subconjuntos; e uma de
equiparacdo de conjuntos, esta no formato matctongample. As tarefas foram
ministradas, na forma de testes, a criangas ene igagtescolar e os dados obtidos
analisados por meio do Coeficiente de CorrelacadSpearman. Embora se tenha
observado uma correlagao pouco significante entrentagem de conjuntos totais e a
equiparacao de conjuntos, uma analise mais miracrosstrou correlacdes altamente
significantes entre a contagem dos conjuntos maalelo de comparacédo e a escolha do
conjunto de comparacdo correto na tarefa de e@g@arde conjuntos, replicando
parcialmente dados de pesquisa anterior. A disouss@®nduzida no sentido de que a
contagem pode ser um pré-requisito para a apregehizade outras habilidades
numeéricas.

Aprendizagem relacional e emergéncia de relacbemapticas e sintaticas

Grauben José Alves de Assigia Leticia de Moraes NunegUFPA)

RESUMO: Andlise de relacdes ordinais sob contrelprpriedades relacionais do tipo
primeiro, segundo, terceiro e assim por dianteardirpdo paradigma de equivaléncia,
constitui uma importante forma de compreender opmtamento verbal. Diferente da
proposta de andlise da emergéncia de significadmw guoduto da formacéo de classes
de estimulos equivalentes (semantica), a emergédeiaclasses ordinais busca
esclarecer a producéo de sentencas (sintaxe) endeitos matematicos. O objetivo do
presente estudo foi analisar as relacbes de cemju® se estabelecem em sequéncias
numeéricas e sentencas (classes gramaticais), éa®lvna producdo de
comportamentos conceituais numéricos ou sintatibescreve-se a metodologia de
alguns estudos sobre o ensino de relacbes ordicaiacterizando os participantes,
procedimentos de ensino e testes, resultados ha tie base e o efeito do tipo de
procedimento de ensino sobre relacbes ordinais.ré8sltados obtidos com pre-
escolares, criangas com fracasso escolar ou sundstraram que 0s participantes
foram capazes de responder aos testes comportasnenteeto quando submetidos a
contingéncias mais complexas. Conclui-se que aslesttém documentado a formacgéo
de novas sequéncias, quanto a prontiddo ou ateasmergéncia de classes ordinais.
Pretende-se avancar com novas investigacdes stiolecrontextual.

Efeitos da posicdo das palavras na estrutura dasgpetas sobre o desempenho de
pré-escolares em tarefas de conservacao de quadédaliscretas

Joao dos Santos Carmg@UNAMA/PA)

RESUMO: Conservacao de quantidades discretas bilidade de responder de forma
discriminada a quantidade de itens de uma colégdependentemente de alteragbes na
sua distribuicdo espacial, desde que ndo hajacatié®u subtracdo de elementos. Nas
tarefas de conservacédo, pergunta-se ao sujeit@teeminada colecdo mantém-se ou
altera-se em quantidade a partir de manipulacadalisiaibuicdo espacial de seus
elementos. Em geral classificam-se os desempemha®mrservadores, intermediérios e
nao-conservadores, mas é possivel descrevé-logogaanvariaveis controladoras,
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algumas das quais poderiam mascarar os result@ipstivou-se verificar se a ordem
das palavras na pergunta feita a criancas naoJc@usgas controlaria seus
desempenhos. Participaram 34 criancas pré-escothvetidos em G1 (17) e G2 (17).
Para G1 perguntou-se: “vocé acha que tem mais, sr@no mesmo tanto de fichas?”; e
para G2: “vocé acha que tem o mesmo tanto de fmhasais fichas?” A pergunta feita
ao G1 gerou mais acertos (15) quando comparado @G20s dados sugerem que a
posicdo das palavras e o0s elementos de comparagafvase podem afetar as
verbalizacfes das criangas. Assim, as tarefasrienmcao de quantidade precisam ser
reavaliadas quanto a variaveis cruciais que explieajeram os resultados dos testes.

REDUCIONISMO BIOLOGICO: UMA AMEACA A CIENCIA DO
COMPORTAMENTO?
Coordenador: Carlos Eduardo Lopes (UFMS)

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo diseuameaca do reducionismo
bioldgico na Analise do Comportamento. Embora cat@@o seja novo, sua relevancia
é incontestavel uma vez que tal ameaca parecamdagdo forca nas Ultimas décadas
em algumas areas da Psicologia. Primeiramenteutdise as raizes filosoficas do
pensamento reducionista, bem como o carater pr@gi@mne retérico desse tipo de
pensamento na histéria da Psicologia Cientifica.segundo lugar, argumenta-se que a
prépria Biologia contemporanea parece ndo compactm o reducionismo biolégico,
na medida em que tenta explicar alguns conceito®dicos recorrendo a relacao
indissociavel entre organismo e ambiente. Por fapresenta-se uma proposta de
interpretacdo nao-reducionista das relacoes ematis® do Comportamento e Biologia,
pautada na relagdo inextrincavel entre organismambiente. Conclui-se que: 1) a
adocdo do pensamento reducionista impede o prdgtpsicologia como campo de
conhecimento legitimo; 2) o reducionismo biolégjgarece ndo ser a pretensédo de
muitos bidlogos contemporaneos; e 3) um modeleiaial de psicologia pode ser uma
alternativa ao reducionismo biolégico.

Reducionismo bioldgico: uma proposta bioldgica osigologica?

Carolina Laurenti (UFSCar)

RESUMO: O compromisso de algumas areas da Psieologitemporanea com o
reducionismo biologico ndo encontra amparo nenilosofia da ciéncia atual, nem em
propostas recentes da prépria Biologia. Do pontovida da filosofia da ciéncia, o
reducionismo esta desaparecendo. De um lado,arseitt suposicdo de que a reducao
entre teorias cientificas seja pratica comum n&sc@s naturais, ou de que seja garantia
de cientificidade de uma disciplina. De outro laddefende-se a autonomia
metodoldgica e ontologica das ciéncias, vislumbvamddos de relagdo entre as teorias
cientificas que passam ao largo da proposta registao Do ponto de vista da Biologia,
o reducionismo também parece estar ameagado. AGguimentes bidlogos questionam
a reducao tanto entre ciéncias distintas, quantiatedor da propria Biologia. Um dos
exemplos dessa critica baseia-se na énfase epiatéanda a relacdo indissociavel entre
organismo e ambiente: explica-se o0 gene, o DNAs es&ruturas moleculares a partir
das relagcbes entre organismo e ambiente, e naeeso Conclui-se que psicologias
inspiradas em um pensamento reducionista biologlmm-se a uma filosofia da
ciéncia ja ultrapassada, estando em descompassoacperspectiva relacional do
intercambio entre organismo e ambiente defendigiEraente pela Biologia.
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Relacionismo como alternativa ao reducionismo bigiéo na analise do
comportamento

Carlos Eduardo Lopes(UFMS)

RESUMO: A despeito da multiplicidade de objetos éados de estudo da psicologia
cientifica, parece haver pelo menos um consensimportancia do estudo das
interacbes entre organismo e ambiente. No entdotwe de unificar a ciéncia
psicolégica, esse consenso se desfaz quando ngaeng@nos pelo modo como a
relacdo organismo-ambiente é encaminhada em diésr@erspectivas tedricas. Alguns
defendem a primazia do ambiente sobre o organisorap nas primeiras versdes de
Behaviorismo. Outros defendem a primazia do orgamisobre o ambiente, como em
algumas versfes bastante atuais das chamadas agras. No primeiro caso, nos
deparamos com um ambientalismo radical, que eswgu#@quer possibilidade de
participacdo ativa do organismo. No segundo, enaonts 0 reducionismo bioldgico,
que almeja reduzir fenbmenos psicologicos a fenomémlogicos. Uma alternativa a
essa dicotomia pode ser encontrada no relacionisjm®,interpreta a relagdo entre
organismo e ambiente sem priorizar um ou outro. @¥80, 0 ponto de partida da
psicologia passa a ser a propria relacao ‘organamigiente’. 1Isso quer dizer que tanto
0 organismo quanto o ambiente definem-se a pagtisuh relacdo. O relacionismo
consiste, portanto, em uma possibilidade de a lpgjieo evitar tanto o exagero do
ambientalismo, quanto a ameaca do reducionismode.

FERRAMENTAS E METODOS PARA A DIVULGACAO CIENTIFICA DO
BEHAVIORISMO E DA ANALISE DO COMPORTAMENTO
Coordenador: Oliver Zancul Prado (UNIP/SP; RedePsi)

RESUMO: O Behaviorismo Radical e a Analise do Corgmoento tém grande
tradicdo na area académica e extensas producdefficas. Apesar disso continuam
recebendo inUmeras criticas nas quais a proposta.FleSkinner € rotulada como
desumanizadora, fria, mecanicista e manipuladogzrslo que a filosofia e ciéncia do
comportamento ignoram os sentimentos, a consci@naigubjetividade, dentre outros
aspectos popularmente chamados de fendbmenos mentaimplexos do ser humano.
Uma das maneiras de minimizar esse problema éemtino e aumento da divulgacao
cientifica da andlise do comportamento. A divulgaci&ntifica € definida de maneira
geral como a popularizacdo da ciéncia. O presemjgdsio aborda a apresentacao de
algumas iniciativas de divulgacéo cientifica deliaaddo comportamento no portal
RedePsi com estatisticas de acesso a artigosiasaticontetudos relacionados a analise
do comportamento; Metodologias para a divulgac&atifica, ferramentas e portais
como a Biblioteca Virtual de Psicologia, Google adtvgares do Public Knowledge
Project para a publicacdo de revistas e eventasifttes e o padrdo Open Archives
Iniciative, para o intercambio de metadados cimasf Tendo em vista os resultados
obtidos na RedePsi, também é discutida a impogéaseicomunidade de analistas do
comportamento se atentar para a divulgacdo ciemtdi buscar maior insercdo em
espacos com diversidade tedrica.

A RedePsi como um espaco para Divulgacdo Cientificla Analise do
Comportamento

Jan Luiz Leonardi (PUC/SP); Eduardo Tadeu da Silva Alencar (Uninave
Organizacéo Gelre); Oliver Zancul Prado (UNIP; Resie
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RESUMO: A RedePsi é um portal de psicologia deteafarmativo e informativo das
atividades relacionadas a ciéncia psicologica e apécabilidade ao mundo
contemporaneo. O portal faz divulgacdo de eventomgressos, cursos, noticias e
possui uma area para publicacdo de artigos, aleomadesecdo especial de colunistas,
na qual profissionais de diferentes abordagensctedidiscorrem sobre sua area de
conhecimento ou pesquisa, como psicandlise, naoobpgia, filosofia da mente,
psicologia do esporte, psicologia hospitalar, skdade, dentre outras. Esse trabalho
apresenta algumas estatisticas de acesso ao pmamtaliras chaves procuradas e
estatisticas de acesso a conteudos relativos idedal comportamento e behaviorismo,
bem como a experiéncia dos autores na publicac&mldaas que visam esclarecer e
discutir criticas e questfes polémicas envolverm@eitos, métodos e aplicacdes do
Behaviorismo Radical e da Andlise do Comportame®&m discutidas a ampla difuséo
da Analise do Comportamento nesse portal e a ndadssda comunidade de analistas
do comportamento considerarem a importancia ddgfigéo cientifica de suas praticas
e producoes.

Ferramentas e Métodos para Divulgacao Cientifica

Oliver Zancul Prado (UNIP; RedePsi)

RESUMO: Atualmente ndo basta ter um site na Intgraea estar presente e atuante no
mundo digital, sendo que a cada dia a revolu¢dnfdamacao se torna mais importante
e critica na sociedade como um todo. Também n&a lbgenas publicar artigos em
periodicos cientificos especializados para divulgaultados importantes de pesquisas
cientificas. Serdo apresentados métodos e ferramguara a divulgagcdo cientifica
como: Alguns recursos e ferramentas do Googlengoartancia de estar bem indexado
nas paginas de busca; a Biblioteca Virtual de Rxjt®d e suas diversas bases de dados;
0 pacote de softwares do Public Knowledge Propasts publicacéo e gestéo de revistas
e eventos cientificos e a insercdo em bibliote¢esais e o padrdo Open Archives
Iniciative que consiste em um protocolo para irdtercio de metadados cientificos.
Também é discutida a importancia de servicos desassa de imprensa e boletins
informativos e a transformacéo de conteudo técoieotifico em conteudo digerivel
para a populacao geral.

30/09/2007 |

CONTRIBUI(;C)ES, PERSPECTJVAS E PROBLEMAS~ NO CAMPO [&A
ANALISES CULTURAIS NA FAMILIA E NAS ORGANIZACOES DETRABALHO
Coordenador: Hélder Lima Gus@dFSC);

RESUMO: Embora o estudo do fenbmeno cultura nda seyidade na Andlise do

Comportamento, o interesse por esse campo temidwesespecialmente apls a

proposicao do conceito de metacontingéncias patisardesse fendémeno. A defini¢cao
e uso desse conceito ndo sdo consensuais e andbstamportamento interessados no
fenbmeno cultura tém examinado esse conceito. Nsstplsio serd apresentada a
nocdo de metacontingéncias e sua contribuicdo algsare caracterizacao de praticas
culturais em dois contextos distintos: na familizae organiza¢cdes de trabalho. Buscar-
se-a, apresentar a familia tanto como uma agéecautrole social quanto como uma
instituicdo que € controlada por outras agénciasalgrole, além de descrever as
diversas modificacdes que as formacdes familiaées passando ao longo do tempo.
Também serd examinada a contribuicdo das metagéntiras para andlise das praticas
culturais em organizacbes de trabalho. Como praieactdo da nocédo de

107



metacontingéncias, os seus diferentes usos, pes\Hzpares, e problemas na distingdo
entre 0 que sao praticas culturais e 0 que sao abampentos serdo examinados.
Considerando que cultura é aspecto importante parmapreensdo do fenémeno
comportamento, é necessario ampliar a visibilidadee o fenébmeno cultura e o exame

de andlises e conceitos utilizados é parte imp@r@este processo.

O Estudo da Familia: Contingéncias e Metacontingéas

Ana Rita Naves(UnB)

RESUMO: A familia é a unidade social basica presenmt todas as culturas, podendo
se constituida por lacos de parentesco, lacos Beupuou aliancas. A familia é o
primeiro contexto social ao qual o individuo € estpp onde sdo apresentadas as
praticas culturais, rotinas, padrdes de interacdoomceitos sobre o modelo de
comportamento ideal. Buscar-se-4, desta formaseptar a familia tanto como uma
agéncia de controle social quanto como uma ingfituique € controlada por outras
agéncias de controle, como o Estado, Religido davialém de descrever as diversas
modificacbes que as formacdes familiares vém pdssan longo do tempo que vao
sendo regulamentadas pela criacdo de novos cédigies A familia, sendo um grupo
social, permite a analise de praticas culturaisitidede uma familia, o comportamento
de um determinado membro serve como estimulo disw@iivo para o0s
comportamentos de outros membros promovendo c@miongs entrelacadas as quais
resultam em diversos produtos agregados. Assiamdi& se configura como um grupo
que se comporta, 0 que demanda uma descricdo taacies entre os membros
familiares para além de contingéncias de reforcémesendo necessario o uso do
conceito de metacontingéncias como um instrumesdordivo destas interacoes.

Design comportamental de processos produtivos

Alceu Martins Filho (UnB); Maria de Jesus Dutra dos Reis (UFSCar)

RESUMO: Obijetiva-se intervencéo psicolégica orgacianal. Utilizar-se-a o modelo
descritivo da Andlise do Comportamento compreendlemmaganizacdes como
metacontingéncias de alta-densidade, onde divémdodduos tém suas contingéncias
comportamentais entrelagadas resultando em um foradwegado comum. A luz desta
descricdo deve-se analisar e reestruturar toddedacaomportamental. Explorar-se-a a
laténcia da entrega de um produto ou servico de @ltalidade em relagdo aos
comportamentos dos individuos dentro de uma atquétele cadeia produtiva. Havera
breve descricdo das variaveis do contexto que evamanportamentos adequados ou
inadequados e como modificar o ambiente dos gstes sdo funcdo. Pode-se alterar as
contingéncias de reforcamento para que comportameonflitantes ou desnecessérios
nao facam parte do entrelacamento das contingéaciassim, do produto agregado.
Pensando-se a cadeia produtiva como um todo, comsegfazer com que esta seja
planejada de maneira tal que os individuos proppacem aos outros integrantes deste
sistema o0s estimulos antecedentes e consequentmsem-se um novo design
comportamental destes individuos com o intuito diegaa-los de forma mais eficiente
ao objetivo da organizacéo, o qual observa-se smtraga de um produto ou servigo
eficiente (produto agregado), em um contexto sécmdmico (sistema cultural), e a
consequéncia de longo prazo que selecionara, quessa metacontingéncia.

Andlise de Praticas Culturais na perspectiva Analit-Comportamental: Teoria e

Questionamentos
Fabio Henrique Baia (UnB)

108



RESUMO: O estudo da cultura esta previsto no progrde pesquisa Skinneriano, isto
porque, como colocado pelo autor, a cultura é ums tpos de selecdo do
comportamento humano. Mais do que compreender cemoultura seleciona
comportamentos, pesquisadores da Ciéncia do Coampento humano tém estudado as
caracteristicas do fenbmeno cultura para ampligsibilidade sobre os processos de
intervencao sobre esse tipo de fendmeno e os paxegsie permitem a alteracao desta.
A proposta da andlise de préticas culturais emocoriflade com o principio de sele¢éo
por consequéncias ainda demanda questfes a serdor nmeestigadas, como por
exemplo conciliar o que é uma pratica cultural es@ prescindi do comportamento
para sua compreensdo como propdem Harris (200Pre€ente trabalho tem como
objetivo apresentar as incongruéncias na utilizalg&opropostas vigentes de andlise de
praticas culturais e os problemas oriundos dessamodiancia. Para tanto serao
apresentadas as diferentes propostas de compredm&immenos culturais por autores
como Sigrid Glenn, Houmoffar, & Rodrigues, Baum,e@u, ou seja, as teorias e suas
implicagoes.

E’SICO-ONCOLOGIA PEDIATRICA: RELATOS DE PESQUISA E BSAFIOS DA
AREA
Coordenadora: Marina Kohlsdorf (UnB)

RESUMO: A Psicologia da Saude tem estudado o texttorhospitalar disponibilizado
a populacédo pediatrica em tratamento de patolagies-hematoldgicas, considerando a
crescente necessidade de acompanhamento destaggmel seus familiares. Apesar de
a literatura mostrar um crescimento em estudosquiEas na area de Psico-oncologia
Pediatrica e em especial no estudo do enfrentameniitas vezes nem 0s pacientes
nem as familias recebem a intervencéo e o supor@rados. Nesse contexto, merece
destaque o fato da participacdo do paciente ihfaatiminima durante o seu proprio
tratamento. Pesquisas indicam a necessidade deestados que investiguem como se
da o ajustamento psicoldgico dos envolvidos aoexttotpotencialmente estressante de
tratamento prolongado e de exigéncias de cuid&ttogelacdo aos cuidadores, estudos
gue investiguem especificamente como estes adqueremantém suporte social ao
paciente e como enfrentam episédios de internag&ppsicdo do paciente a
procedimentos médicos invasivos e outros evengistieos de desenvolvimento. Trés
trabalhos em Psico-oncologia pediatrica ilustramlevancia, as dificuldades e desafios
da pesquisa na éarea, avaliando diferentes atonadv&tos neste contexto (paciente,
acompanhante e equipe médica).

Comunicacdo entre meédico, paciente e acompanhantem eontexto onco-
hematoldgico pediétrico

Mariana Barreira Mendonca (UnB)

RESUMO: Este trabalho discute as dificuldades ealizar pesquisas sistematicas em
areas aplicadas. Realizou-se um estudo exploragohie os processos de comunicacao
entre médicos, pacientes pediatricos e acomparthamteontexto de onco-hematologia
com a participacéo de 37 pacientes pediatricogc8mpanhantes e 14 meédicos de um
servico publico de Onco-hematologia Pediatrica dé. Boram desenvolvidos um
protocolo de observacado, dois roteiros de ent@visemi-estruturados e um folder
explicativo para a realizacdo do estudo. Objetis®wescrever e analisar o repertorio
comportamental de meédicos, pacientes e acompashahieante episédios de
transmissdo de informag&o sobre o diagnosticar@anento de neoplasias pediatricas.
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Verificou-se que a participacdo do paciente infaéitminima durante o tratamento,
evidenciando um sistema de comunicacao que setgianadultos e exclui o paciente
das situacbes de informacdo e tomadas de decis@esogao seu proprio tratamento.
Além disso, dificuldades de delineamento metodalbgara execucdo da coleta de
dados em um contexto assistencial mostraram-senoigal desafio para o andamento
do estudo.

Estratégias de enfrentamento de cuidadores pediéisiao inicio de tratamento onco-
hematolégico

Marina Kohlsdorf (UnB)

RESUMO: Este trabalho investigou manifestacdes dgiedade e estratégias de
enfrentamento adotadas por 25 cuidadores de pesigmediatricos ao inicio do
tratamento onco-hematologico. Entre a comunicagddiagnostico até dez dias apoés a
primeira aplicacdo de Quimioterapia, os cuidadoresponderam o0s seguintes
instrumentos: Escala Modos de Enfrentamento deléhas (EMEP), Inventario Beck
de Ansiedade (BAI) e questionario sdcio-demografie® estratégias de enfrentamento
mais utilizadas relacionam-se a focalizacdo no lprod e ao pensamento
fantasioso/praticas religiosas. A EMEP e o BAI daetrumentos Uteis para a
localizacdo de acompanhantes que precisam de énggio e suporte a crise e
identificacdo tanto de padrdes de comportamentp(ativos e ndo-adaptativos) quanto
de mudancas necessarias no repertério comportaméntassaltada a necessidade de
mais programas de intervencao que incentivem a&i@goi e manutencao de estratégias
eficientes de enfrentamento do tratamento, aumdatars indices de adesdo e a
qualidade do suporte social disponibilizado ao gu@ei. Os principais desafios deste
tipo de investigacdo incluiram a mortalidade da strap diferencas na evolucdo e
resposta ao tratamento, uniformidade da amostrdarate de variaveis intervenientes,
comorbidades, dificuldades administrativas, presede multiplas intervengdes no
contexto de saude, diferentes progndsticos e caacéd entre a equipe de saude
envolvida no trabalho.

Educacdo em saude: livros infantis no contexto oAgematologico pediatrico

Catarina Gomes Machado CastrdUnB)

RESUMO: Este trabalho estuda métodos ludicos coonmé eficaz de intervencao

psicolégica no contexto hospitalar pediatrico, @eistematizacdo de um procedimento
ludico (histérias acompanhadas de atividades das}ti Objetivou-se avaliar, por meio

de observacdo de comportamento, a utilizacdo siskeande historias informativas

infantis como promotor de repertérios de comportdoge de saude de criancas
expostas a tratamento onco-hematolégico. Para, tantefetuada a criacdo, aplicacéo e
avaliacdo da colecdo nomeada “Viagemlogia: o gdisico para o Hospitalandia -

Historias ludicas acompanhadas de oficinas”, a tyadélalha os seguintes temas: (a)
realidade hospitalar; (b) materiais hospitalarey;afnbiente hospitalar e profissionais
de saude; (d) cuidados basicos de saude; (e) samntis) e (f) dor. Participaram do

estudo 15 criangas, a maioria acompanhada pelas, @@ idade entre 5 e 12 anos.
Os resultados apontam a importancia de aplicacdoétedos de comunicacao que nao
apenas sejam compativeis com as condi¢bes soOtioaisl das criangas, mas ainda,
foquem a participacdo das mesmas na construcdordeacmento. O estudo permite

apontar a importancia da inclusédo ativa da criagigaseu tratamento, em prol do
aumento de seu repertério de comportamentos de saud
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METACONTINGENCIAS E  MACROCONTINGENCIAS - QUESTOES
CONCEITUAIS, METODOLOGICAS E APLICACAO
Coordenador: Ricardo Corréa Martone (UnB; IESB/DF)

RESUMO: Este simposio tem como objetivo 1) difefenas formas de interagdo entre
o entrelacamento do comportamento de duas ou reasog@s e 0 ambiente externo,
possibilitando assim a identificagdo de metacoBtiegas ou de macrocontingéncias; 2)
descrever algumas tentativas de manipulacdo degsatulturais em laboratorio e
algumas questdes metodolégicas derivadas dessaputemdio; e 3) discutir a
importancia do conceito de metacontingéncias emagiies aplicadas.

Macrocontingéncias e metacontingéncias — afinal, goe estamos de fato falando?
Ricardo Corréa Martone (UnB; IESB/DF); Jodo Claudio Todorov (UCG/GO;
IESB/DF); Méarcio Borges Moreira (UnB; IESB/DF)

RESUMO: Ao analisarmos fendmenos sociais extensosngplexos, deparamo-nos
com dois conceitos fundamentais: metacontingénamaerocontingéncia. Ambos vém
merecendo a atencédo de pesquisadores interesdgdoa: elucidacdo dos processos
comportamentais subjacentes ao fendbmeno descidoapminha de metacontingéncia
(trabalhos experimentais); 2) no desenvolvimentonceitual da andlise do
comportamento no sentido de ampliar e refinar sestrumental teorico (trabalhos
tedricos); 3) na utilizacdo dos conceitos de met#géncia e macrocontingéncia para
compreender o desenvolvimento e a mudanca de gwataulturais (trabalhos
descritivos) e 4) no desenvolvimento de tecnologiamportamentais que possam
suprir a demanda por mudancas sociais criticascégfb). O objetivo de nossa
apresentacdo € demonstrar, a luz do que tem sidilizido na area, algumas possiveis
interacbes entre o entrelacamento do comportannt® ou mais individuos com o
ambiente externo e, a partir desta descricao, ifabammos e diferenciarmos relacdes de
metacontingéncia e de macrocontingéncia.

Avancos e problemas na manipulacéo de praticas waik em laboratorio

Marcio Borges Moreira (UnB; IESB/DF); Jodo Claudio Todorov (UCG/GO;
IESB/DF); Ricardo Corréa Martone (UnB; IESB/DF)

RESUMO: Novos conceitos sempre geram muitas didegssNao tem sido diferente
com o conceito de metacontingéncia. Um dos temasaie nessa discussdo € a real
necessidade de um novo conceito para descrevam@&md sociais: a contingéncia de
trés termos ndo é suficiente? Muitas analises ness#ido tém sido feitas e,
recentemente, pesquisa empirica em laboratoriostémdesenvolvida na tentativa de
tentar responder essa pergunta. Um dos primeisefide encontrados por aqueles que
tém tentado desenvolver tais pesquisas referarsgt@lologia. Nossa apresentacao ird,
de forma breve, listar e discutir alguns avanc@soblemas que temos encontrado ao
manipularmos, ou tentarmos manipular, "praticasucais” no laboratorio operante.
Dados preliminares serdo apresentados e, a luzdadss obtidos, discutiremos a
relevancia do conceito e as implicagbes de seu uso.

A importancia do conceito de metacontingéncias dtna;oes aplicadas

Laércia Abreu VasconcelogUnB)

RESUMO: O conceito de metacontingéncias tem oriknta estudo de praticas
culturais envolvendo diferentes temas tais comoamilfa, a saude publica e o
comportamento de transgredir de jovens que conmeteliferentes tipos de crimes.
Agentes dos sistemas familiar, juridico, educadjopalitico, de saude e da midia
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contribuem para o desenvolvimento de diferenteertépos comportamentais de

criancas e jovens. Além das teorias sobre o debememto apresentadas por

psicologos e antropdlogos, as quais tém orientatkrviencdes nos sistemas citados
acima. Todo este conjunto de contingéncias é sighifo na determinacdo da

quantidade e do tipo de interagdo de adultos ceangas e jovens. A classificacdo de
padrbes de comportamentos de criangas e jovensf@mantes transtornos psiquiatricos
e a ampla utilizacdo de medicacéo sao fatores qderjam ser analisados a partir de
metacontingéncias visando o respeito as diferengdviduais e a evitacdo de

"deficiéncias" socialmente construidas. Portaniguraas pesquisas que envolvem
comportamento social, utilizando o conceito de owidngéncias em situacdes
aplicadas, serdo consideradas nesta apresentacao.
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COMUNICACOES ORAIS

28/09/2007

INTRODUCAO E DISCUSSAO DE CONCEITOS
Coordenadora: Luciana Verneque (UnB)

A verdade vos libertara: uma visdo comportamentallitberdade

Diogo Antbnio Costa Linhares(PUC/MG)

RESUMO: O objetivo do presente trabalho foi deseres avaliar a “liberdade de
escolha” dentro do Behaviorismo Radical. Foi usadoétodo bibliografico, através da
revisdo de literatura da area comportamental. 8aatlo as diferencas entre a liberdade
do senso comum e a liberdade proposta por Skifmgrossivel identificar as seguintes
determinantes do comportamento: filogenética, @mética, e a cultura e, nessas, as
formas de controle por reforcamento positivo e mdataversivo. Logo, a historia
comportamental (condicionamento operante) esta mamtiente ligada ao
comportamento de escolha entendido pelo senso carouro “liberdade de escolha”.
Segundo a andlise do comportamento, a liberdadesadha sé poderia ser alcancada
pelo autodeterminismo, e, assim, 0 homem pode gdcamma espécie de liberdade,
determinada pelo ambiente. Foi possivel demongtranas de nos sentirmos mais
livres, como: a autodeterminacéo e a substituigdimomas de controle, em auséncia de
controles aversivos. A auséncia de divulgacao eitulas de comunicacdo de massa
foi um dos possiveis motivos apontados para o mendimento da teoria skinneriana.

Momento comportamental: um paradigma experimentalrp a resisténcia a
mudancas

Felipe Silva Dias Roosevelt R. Starling (UFSJ/MG; USP)

RESUMO: A resisténcia a mudancas tem sido tratad@oa variavel que interfere no
grau com que uma taxa de respostas se altera quemalaccondicdo é alterada. Este
trabalho pretende remontar, através de revisagogiifica, o percurso historico do
conceito de resisténcia a mudancas na Analise dmpGadamento, apresentar o
paradigma experimental do Momento comportamentah dease nas evidéncias
empiricas de Dube & Mcllvane (2001) e Nevin, Grddel|land & McLean (2001),
discorrer sobre as implicagdes do conceito paraavdextos aplicados e levantar
possiveis problemas da proposta. Neste paradignoemekito comportamental é o
produto da resisténcia a mudangas pela taxa destasp em analogia ao conceito de
quantidade de movimento da Mecéanica Classica. A @& respostas equivale a
velocidade e a resisténcia a mudancas € analogasarmercial, sendo propostas como
as principais variaveis que interferem nesta @s@sé: a relacdo de contingéncia entre o
estimulo antecedente e a consequéncia, a lat@ntiagnitude e a taxa de refor¢cadores.

Equivaléncia de Estimulos: Analise da Producao Cifita Nacional (1989-2005)

Ana Leticia de Moraes NunesGrauben Assis; Ana Paula Nascimento de Almeida
(UFPA)

RESUMO: Estimulos sdo equivalentes quando se toingercambiaveis no controle
do comportamento. O paradigma de equivaléncia temdss tem sido usado para
compreender fenbmenos como a cognicdo e a linguagra importancia esta
relacionada ao desenvolvimento de procedimentogcé#gms que levam a uma
economia no ensino através da emergéncia de relagiiee estimulos. O presente
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trabalho teve como objetivo analisar a producantifiea nacional sobre equivaléncia
de estimulos. Foi realizado um levantamento dogdest publicados em periodicos
cientificos nacionais e na coletanea “Sobre Compwmhto e Cogni¢do”. Para a selecao
dos periddicos que serviram de base para a caobstalados, utilizou-se como critério,
revistas com conceito “A” avaliadas pela comiss@ ANPEPP e Qualis/CAPES
(2004/2005). A localizacao dos fasciculos se deavés da Internet pelo sistema de
busca Periddicos-CAPES. 50 estudos foram listadetassificados por veiculo de
divulgacdo, area de aplicacdo, tipo de estudo epatéicipantes. A maioria foi
classificada como pesquisa basica, com uso do méwrderimental, procedimentos
informatizados e com humanos. Ha uma producado targignificativa na area de
educacdo com a analise de habilidades escolaretviglas principalmente na leitura e
matematica. Palavras-chave: analise do comportamemtrole de estimulos;
equivaléncia de estimulos; producao nacional.

Categorizacao: uma introducéo de conceito, métodaesultados

Luciana Verneque Elenice S. Hanna (UnB)

RESUMO: A Analise Experimental do Comportamento sposuma estrutura de
pesquisa que parte do estudo de fendbmenos simpdesamplexos. Cada vez mais,
temas normalmente identificados como cognitivosompiexos, como linguagem e
categorizacao, tém sido abordados conceitualmemntetedologicamente por Analistas
do Comportamento. O presente trabalho tem comdiwabjapresentar a definicdo do
conceito de categorizacdo e formacao de conceidpsesentar metodologias, variaveis
manipuladas e principais resultados da area deupesd termo Conceito é utilizado
quando ocorre generalizacao diante de estimulasndemesma classe e discriminacao
entre estimulos de classes diferentes. O contmlestimulos é conceito chave para o
estabelecimento e alteracdo do comportamento d¢omtedu categoérico. Palavras
Chave: Categorizagao, aprendizagem de conceitasjrdinagao, generalizagao.

INTERACAO SOCIAL
Coordenadora: Fernanda Nogueira Gongora (UEL)

Déficit em Habilidades Sociais como Subproduto denal Histéria de Privacdo
Afetiva: Um Estudo de Caso

Carolina Monteiro de Albuguerque Maranhéo; Silvia Canaan (UFPA)

RESUMO: Ha uma demanda cada vez crescente pargaepapia de clientes com
déficits em habilidades sociais, 0os quais podempseduto de contextos familiares
caracterizado por privacéo afetiva e por estim@agdercitivas. Ambientes desse tipo
entdo associados a padrOes de ansiedade, baix#stinta, medo e culpa. Nesse
sentido, este trabalho tem o objetivo de descramerestudo de caso clinico de uma
mulher adulta de 33 anos, solteira com queixa dgedade. Foram realizadas onze
sessdes de atendimento, que foram realizadas maazéiscola de Psicologia da UFPA
por uma terapeuta-estagiaria, onde foram idendifisaproblemas como déficit em
habilidades sociais, baixa auto-estima, medo dar ermedo de julgamento, entre
outros. Utilizando a psicoterapia analitica comgoental e tendo como base a
abordagem construcional foram obtidos alguns r@do# como a conscientizagdo e
discriminacdo dos problemas apresentados pelatelieliminuicdo de episodio de
ansiedade. Os resultados foram discutidos a htiiteratura de habilidades sociais a
psicoterapia analitica comportamental com as base®ehaviorismo radical, uma
alternativa de tratar esse problemas trazidos padinica de uma forma eficaz.
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Palavras-chave: Privagdo afetiva, déficit em hddies sociais, assertividade, terapia
analitica funcional (FAP).

THS com adolescentes vitimas de abuso sexual

Camila Trivelin Casotti; Jhonatan Leite Modesto; Nubia Pancieri MaringgiraAlex
Roberto Machado (Unilinhares/ES)

RESUMO: Vitimas de abuso sexual na infancia podprasentar diferentes graus de
sequelas, inclusive a longo prazo, tais como adidedies sociais empobrecidas. Em
razdo disso, O Treinamento de Habilidades SocHi#tS] faz-se especialmente util,
tanto para auxiliar no tratamento das sequelasbdsoa quanto para a ampliacdo de
repertérios comportamentais de enfrentamento, curibuam para evitar novas
exposicoes a contextos de risco. Face a essamaifOes, 0 presente trabalho trata-se
de um relato de experiéncia e teve como objetidicaapo THS a um grupo de
adolescentes vitimas de abuso sexual na infangando ampliar sua assertividade.
Para isso, foi utilizado o THS como intervencaapgi, dividida em quatro fases, num
total de sete sessdes. Tratou-se de uma pesqpisaaddria experimental, em esquema
de caso Unico tipo ABA. Participaram trés menomstitucionalizadas vitimas de
Abuso Sexual. A andlise dos dados esta baseadategodzacdo de comportamentos
clinicamente relevantes (CRB1, CRB2, CRB3) conformenodelo oferecido pela
psicoterapia Analitico-Funcional (FAP), aléem dategarias de assertividade propostos
na literatura. Os resultados apontaram para um m@om@&a freqiéncia de
comportamentos assertivos, principalmente os deemiaimento, evidenciando o0s
efeitos da utilizacao da técnica THS.

Generalizacdo de comportamentos de interacdo doaima revisao das pesquisas da
area.

Fernanda Nogueira Gongora Maura Gléria de Freitas (UEL/PR)

RESUMO: A efetividade de programas de intervengéedser avaliada ndo somente
pela modificagdo de comportamentos, mas também @dlensdo, em termos de
generalizacdo e manutencdo desses comportame®® &rmino da intervencao. No
entanto, muitos programas que visam melhoria dapeténcia social ndo tém
conseguido demonstrar generalizacdo e manutencd@ adonportamentos-alvo
definidos. Com o objetivo de investigar alguns f@sopertinentes a generalizacdo dos
efeitos de intervencdes propostas para ensinaraoanpentos de interacdo social, esse
trabalho aponta, a partir da revisdo de pesquesatensao deste conceito para as
pesquisas aplicadas em Anélise do Comportamenigu@&age refere a sua importancia e
uso eficaz de estratégias para sua promocéo deldicecoes que a pesquisa nessa area
pode adotar visando a producdo de conhecimentos ocguéribuam para que
profissionais da &rea aplicada planejem de mameai eficaz a programacdo da
generalizacdo em seus procedimentos de intervencao.

Avaliacdo dos efeitos da variacdo de estimulos pasa generalizacdo de
comportamentos de interagéo social.

Fernanda Nogueira Gongora Maura Gléria de Freitas (UEL/PR)

RESUMO: O presente estudo teve como objetivo avakaefeitos da estratégia de
variacdo de estimulos em uma situacdo de treinga @a generalizacdo de
comportamentos de interacdo social de criancagesépsa foi realizada em uma escola
publica de uma cidade do interior do Estado de Fsido, com trés criancas de seis
anos, que apresentavam, ap0s avaliagdo, baixa éfreiq@l de emissdo de
comportamentos interagdo social com seus pareamnmfaplicados dois procedimentos
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de intervengcdo com cada crianca, a saber: 1) tréasocomportamentos-alvo e sua
avaliacdo no contexto de treino e no de generd@dxa@) inclusdo de estratégia

programada de generalizacdo apds o procedimemiopésquisa foi desenvolvida sob

um delineamento de linha de base multipla entreitegj e os comportamentos-alvo

foram registrados tanto no contexto de treino quantde generalizacdo. Os resultados
serdo discutidos no que se refere ao aumento gééineia de comportamentos-alvo

apos o treino 1 e também no treino 2, em quedhcada a estratégia planejada de
generalizacao.

CULTURAE PBATICAS SOCIAIS
Coordenador: Angelo A. S. Sampaio (PUC/SP)

Analise de Fendmenos Sociais: O Que é Pratica Crdtu

Angelo A. S. SampaipMaria Amalia P. A. Andery (PUC/SP)

RESUMO: Uma pratica cultural pode ser definida camo ou mais comportamentos
operantes similares (entrelacados ou nédo) propagadaves de sucessivos individuos.
A similaridade dos comportamentos envolvidos paatetapografica ou funcional. Os
sucessivos individuos através dos quais 0s compeni@s sdo propagados nao
precisam ser de diferentes “geracdes” (no seniimlddico do termo). Além disso, ndo
h&a um tempo pré-definido pelo qual os comportansgeptecisem ser propagados para
denominarmos um fendmeno uma pratica cultural. Alisen de praticas culturais
envolve questdes relativas aos mecanismos basilos guais elas se propagam e
evoluem, as unidades de analise pertinentes e a lig&n com conjuntos complexos de
praticas culturais inter-relacionadas. Os conceitds macrocontingéncia e
metacontingéncia propostos por Sigrid Glenn e ocfwio do determinismo infra-
estrutural sugerido pelo antropologo Marvin Hagd® relevantes para tais questdes.
Boa parte das a¢Bes humanas é construida em aesbisnotiais culturalmente
diferenciados — 0 que permite o aparecimento dert@pos muito complexos no tempo
relativamente curto de uma Unica vida. Compreeadi#inamica das praticas culturais,
portanto, €, em grande medida, compreender o qgaéardhumanos e compreender boa
parte das mazelas e realizacdes da nossa espécie.

Andlise de Fendmenos Sociais: O Que € Comportameuoial

Angelo A. S. SampaipMaria Amalia P. A. Andery (PUC/SP)

RESUMO: Na Analise do Comportamento, comportamestiial pode ser definido
como quaisquer contingéncias triplices nas quaisvestos ambientais antecedentes
e/ou consequentes sdo gerados (direta ou indiratajngor um outro organismo (ou
por varios outros organismos). A participacao dieogs) organismo(s) em uma relacao
comportamental operante produz algumas propriedadpsciais que distinguem o
comportamento social do ndo-social. Assim, as @pi&®ias sociais tendem a ser
condicionais, generalizadas, atrasadas e a mygidaré freqlientemente. Além disso, a
magnitude das consequéncias sociais tende a n@eldeéio direta com a energia das
respostas que as produzem. Os esquemas de refongoniegdo nos quais as
consequéncias sociais sdo arranjadas em gerahtefimitentes, variaveis e ajustaveis.
E os antecedentes sociais tendem a ser extremasgige complexos e dificeis de
identificar. Apesar dessas caracteristicas paatieal e de sutilezas da sua andlise,
nenhum conceito ou principio novo € necesséario pidem com este fendbmeno. O
comportamento social pode ser estudado como ummiemd individual com
propriedades especiais, tomando-se a contingémgi@e¢ como unidade de analise. Se
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0 objetivo principal da Analise do Comportament®m éstudo do comportamento
humano, que €é praticamente todo social, o temaridelvalizar a maioria das pesquisas
da é&rea.

Processos Culturais Tecnoldgicos em um ProgrameRéglucdo de Danos

Daniely lldegardes Brito Tatmatsu(UFC/CE); Felipe Lustosa Leite (UFPA)
RESUMO: Apresenta-se uma proposta de intervencacanunidades com o intuito
de promover um processo cultural tecnolégico para gstas possam desenvolver
estratégias de enfrentamento dos problemas de abos® de drogas. A proposta de
intervencdo comunitaria discutida articula pring$pianalitico-comportamentais e
estratégias de reducdo de danos, utilizadas nadPnagde Prevencdo e Reducédo de
Danos da Prefeitura Municipal de Fortaleza. A phieneetapa caracterizou-se pela
andlise de metacontingéncias e contingéncias aga@hs na comunidade. Em seguida
buscou-se grupos e liderancas comunitarias quen@abamente pudessem exercer a
funcdo de contingéncias de suporte. Na terceirpagt® papel exercido pelos
interventores foi de contingéncias de suporte,nsejam estratégias de reducédo de
danos com os usuarios ou de prevencdo com a pépuldpuve treinamento para 0s
grupos e liderancas comunitarias para que exercess@apel de contingéncia de
suporte. Na quarta etapa, foi construida uma redsugorte social com 0os grupos e
liderancas comunitarias treinados, diminuindo pesgivamente a atuacdo dos
interventores. Finalmente, através de indicadooefis qualitativos, os interventores
constataram a emergéncia de metacontingéncias manaade, com produtos que
foram desde grupos de ajuda mutua até cooperawtmssustentaveis. O programa
parece ter sido capaz de promover um processaaluieenoldgico.

Remuneracao e Controle do Trabalho

Eugenio Cavalcante de CastrpAline Saraiva Teixeira (UFC/CE)

RESUMO: A partir da industrializacdo no século XyBurgiu uma nova forma de
controle sobre o trabalho na Europa que se espalktou mundo, caracterizada no
trabalho assalariado. Os empresarios descobriranologeriam a realizacédo do trabalho
alheio, necessario a seus negocios, criando untangéncia de reforcamento a partir
do pagamento aos trabalhadores. A este pagameatoaoios de remuneracdo. Trés
séculos mais tarde, a remuneracao evoluiu e tasaauprincipal estratégia de controle
sobre o trabalho adquirindo diversas formas decagfio, chamados de sistemas de
remuneracao, subdivididos em dois grandes grupesmaneracao fixa e a variavel.
Cada um desses sistemas estabelece relacdes g@&ocia que visam reforcar classes
de comportamentos necessérias ao trabalho. Apenasiuneracdo ndo exerce total
controle sobre o trabalho, sendo necessaria aagfbcde outras estratégias de controle,
predominantemente coercitivas. Isto ocorre por geelmente ndo ha uma relagcéo
explicita entre o desempenho do trabalhador e sganpento. Quanto maior é a
afinidade entre a remuneragdo e o desempenho, maenecessidade de um sistema
paralelo de controle. Considerando esses aspestesgstudo descreve as contingéncias
de cada sistema de remuneragdo descrito por Waoor J&004) sob uma perspectiva
comportamental.

ANALISE EXPERIMENTAL DO COMPORTAMENTO COM ANIMAIS
Coordenador: Mariana Ribeiro de Souza (PUC/SP)
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Consideracdes sobre a aplicagcdo do Chronic MildeSs em um experimento-piloto
sobre estresse e alteracdes de desempenho em emmade de respostas de ratos
Wistar

Dhayana Inthamoussu VeigaJosiane F. F. Knaut; André Monezi Andrade; Andressa
Bach; Monica L. Camoleze (UNICENP/PR)

RESUMO: Este trabalho objetivou verificar relacéasre a submissédo ao Chronic Mild
Stress (CMS) e variagbes no processo de aprendizaige um encadeamento de
respostas em caixa de Skinner modificada. Foragitgsijda pesquisa 20 ratos Wistar,
machos, com aproximadamente 90 dias. Os sujeit@sapan por seis praticas
preparatorias ao experimento: “Nivel Operante dapB&ta de Pressdo a Barra”,
“Treino ao Bebedouro”, “Modelagem da Resposta dess&o a Barra”, “Reforco
Continuo da Resposta de Pressdo a Barra”, “EsquesmBeforco Intermitente em
Raz&o Fixa (FR10)” e “Discriminacdo de Estimulosninosos”. Os sujeitos foram
divididos em dois grupos de dez. Um grupo foi suimoeao CMS enquanto o outro
ndo passou por outra atividade neste periodo. Apéplicacdo do modelo, os 20
sujeitos foram submetidos ao encadeamento. Ut#seoa teste t-Student para amostras
independentes. Ambos 0s grupos apresentaram sewellestatistica nas variaveis
gotejamento, reforcos/min, eventos/min ao longo pidticas preparatorias. Apds a
aplicacdo do CMS, o grupo experimental apresentoa tendéncia de aumento do
tempo de execucao das tarefas (29,4+18,6) em ocelagd@rupo controle (26,4+10,0),
assim como o numero de erros (experimental=139,4+6&ntrole=112,5+56,8).
Porém, mesmo havendo uma tendéncia a diferencapngossivel distinguir os dois
grupos estatisticamente (p>0,05).

Os Efeitos de diferentes condi¢des de privacao sabvariabilidade comportamental
Mariana Ribeiro de Souzg Teresa Maria de Azevedo Pires Sério (PUC/ SP)
RESUMO: Este estudo é uma tentativa de investigaizioelacdo entre diferentes
condicOes de privacado de alimento e a variabilidaheportamental observada em duas
condi¢des distintas: a) reforcamento diferencialddeacdo da resposta de presséo a
barra, sob esquema Lag 6 — grupo variabilidade esfoycamento de respostas de
pressdo a barra cujas duragbes pertenceram awvaiotete duracdo de 6,0 a 7,20s —
grupo estereotipia. Duas questdes dirigiram edsiedes (1) a condicdo de privacéo
altera a distribuicdo das respostas nas diferetdgses de respostas? (2) qual a dire¢ao
dessa mudanca? Os sujeitos do experimento foramraibs machos privados de
alimento. Diferentes condi¢fes de privagdo foramimdadas intra-sujeitos, através do
controle da quantidade de racdo disponivel: conddé alta privacdo, de privacéo
intermediéria, de privacdo baixa e condicdo deraigéle privacdo. Foram utilizadas
trés caixas experimentais, todas contendo baroaneaouro. Resultados mostraram que
houve diferenca na variabilidade a depender da icéndde privacdo em vigor.
Entretanto, resultados referentes aos efeitos demeasma condicéo de privacao sobre
a distribuicdo das respostas nas diferentes cladgesespostas, na contingéncia
estereotipia, ndo apresentaram uma regularida@@dqucomparados os desempenhos
entre 0s sujeitos. Resultados obtidos foram cordparaos resultados descritos por
Carlton (1962) e Senkowski, Vogel e Polzulp (1978).

O efeito de diferentes duracdes de luz sobre a sigéb da resposta de pressao a
barra com atraso de reforco.

Paulo André Barbosa PanettaRoberto Alves Banaco (PUC/ SP)

RESUMO: Quinze ratos foram distribuidos em quatrgpgs com o objetivo de avaliar
efeitos de diferentes duracdes de luz, que eramsaptadas durante o periodo de
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atraso, sobre a aquisicdo da resposta de presBadoaacom atraso de reforgo, sem
modelagem dessa resposta. Na exposicdo destehtvalsdra apresentada as trés
primeiras sessdes da Fase 1. Nessa fase, pargesssdo Grupo Tandem, a luz ndo
estava presente nas trés sessoes iniciais. Paosuo Grupo Encadeado, duracéo da
luz equivalia a totalidade do periodo de atrasotrésssessdes iniciais. Ja nas sessfes
dos sujeitos do Grupo Controle ndo havia atrasefdeco. Foi observado um aumento
na taxa de emissoes e de reforcos produzidos pajegos do Grupo Encadeado Il
quando a duracao da luz foi aumentada. Do mesmae nmidnotado pequeno aumento
na taxa de emissdes e de reforgos produzidos pejegos do Grupo Encadeado Il a
partir da reducéo na duracéo da luz. Os resultdeste estudo foram discutidos a partir
da nocdo de estimulo sinalizador e das possiveisdtés adquiridas pelo inicio e
término da luz na caixa experimental. Palavras estaAquisicdo e manutencdo de
respostas com atraso de reforgo, atraso de re$omabizado, duracéo do sinal, estimulo
sinalizador, pressao a barra.

Os efeitos da estimulacéo tatil na “aprendizagemna “memaria” de ratos isolados
socialmente

Priscila Martins dos Santos Robson Zazula; Sabrina Borges Serafim; Raqué&lrie
Bonicontro; Priscila Tiemi Kuniyoshi (UEL/PR)

RESUMO: Pretendeu-se, neste estudo, analisarera-s&eibos da estimulacédo tatil na
“aprendizagem” e “memoria’ de ratos. Oito ratos hwsc adultos foram alojados
individualmente e divididos em dois grupos: experntal (E) — submetidos ao
procedimento de estimulacdo tétil por 21 dias; etrote (NE) — ndo submetidos ao
mesmo procedimento. Os ratos foram, entdo, expasios labirinto de aprendizagem —
adaptado do modelo de Hampton-Court — por quates dionsecutivos e foram
avaliados os comportamentos ditos emocionais apsetes (miccdo e defecacéo), bem
como o tempo gasto para chegarem ao final do fabificompartimento alvo), onde
estiveram dispostos flocos de milho acucaradosifistar-se que o procedimento de
estimulacdo tétil foi eficaz no que se refere aidigdo de comportamentos
emocionais — apresentados com menor frequéncia grelpo E. Quanto ao tempo
médio, necessério para atingir o compartimento, aiéo foram observadas diferencas
significativas entre os grupos. Nao obstante, q@rk apresentou maior taxa de
comportamentos exploratérios, o que pode ser irgErgo como influéncia positiva na
aprendizagem. E sugerido, por fim, que se realiaatros estudos — com um ndmero
maior de sujeitos; envolvendo outras situagdes pendizagem; ou mesmo que se
repliqgue esta pesquisa, para se verificar se ssldt concordantes com estes sao
encontrados.

ANALISE DO COMPORTAMENTO NA ESCOLA
Coordenadora: Fabiana Cia (UFSCar)

Andlise Funcional das Dificuldades Escolares de u@aso com Deformidades
Craniofaciais

Jaqueline C. Cabreira(Sobrapar); Carolina Porto de Almeida (Sobrapaajgka C.
Santos (Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (Sobrapar; BB®IP); Vera Lucia A. Raposo

do Amaral (Sobrapar; PUCCAMP)

RESUMO: Ao realizar uma analise funcional, o amalide comportamento esta
investigando as contingéncias responsaveis pelaigép, manutencdo e mudancas de
um ou de uma classe de comportamentos, indepenuamie de serem vistos como
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problematicos ou aceitdveis no contexto socio-aalltuEsta pesquisa teve como
objetivo realizar a analise funcional de uma cramgn idade escolar, durante o
processo de alfabetizacdo, encaminhada para umaptagde psicopedagogia em um
ambulatério de deformidades craniofaciais, com raeiaéde repertério de leitura e
escrita, bem como de interesse para atividadesfageas de uma forma geral. Foi
realizada em dois momentos: a analise pré-inteaeer(cepertério inicial) e poés-
intervencao (repertério final). A andlise funcionaié-intervengcdo psicopedagdgica
reuniu dados de uma criangca com baixo repertos@bde aprendizagem, desinteresse
e atraso escolar (repeténcia), pouco suporte @drerdocente. Apds a intervencao, a
analise funcional final identificou a presenca égertorio de leitura, embora ainda que
de palavras isoladas, e escrita das mesmas; aumentgor¢co social da professora e
pais e aumento de seu interesse pelas questdekrescoA analise funcional
possibilitou discriminar as variaveis envolvidasmanutencdo dos comportamentos de
nao aprendizagem, tornando efetiva a intervenc@ogedagogica no foco da queixa.

Avaliacdo de Repertorios Basicos para Aprendizagkoadémica através do Quebra-
Cabeca

Paula Cristina Bernardes(Sobrapar); Marilia Brand&o Blundi (Sobrapar;

PUCCAMP); Valéria C. Santos (Sobrapar); Ana Luwitilk (Sobrapar;, PUCCAMP);
Vera Lucia A. Raposo do Amaral (Sobrapar; PUCCAMP)

RESUMO: As queixas escolares sao frequentes naliatento de um ambulatorio de
deformidades craniofaciais. Para seu processoativalisiao necessarios instrumentos
gue sejam eficazes, podendo ser formais e/ou idfigfporém sabe-se que quanto mais
ludica for a atividade avaliativa, maior pode senteresse da crianca pela atividade e
os resultados mais fidedignos. Este estudo visbmantum quebra-cabeca, para avaliar
0 repertério necessario para aprendizagem académima um programa de
psicopedagogia para criancas com deformidadesotaarais. O instrumento abrange
diversos repertorios para aprendizagem académmédisa e sintese; discriminacdo de
detalhes; atencéo; concentracdo; destreza visormatiocinio espacial e solugédo de
problemas. Participaram desta pesquisa, cincogasaoom idades entre 7 e 13 anos, a
qual constou de trés fases: aplicacdo do instriomestolhido, realizagdo de cinco
sessOes psicopedagogicas para ampliacdo dos regedomportamentais deficitarios e
reaplicacdo do instrumento. Os resultados mostra@ndos cinco participantes, trés
obtiveram uma ampliacdo no repertério de montagameaplicacdo, em relacdo aos
aspectos avaliados e houve generalizacdo parapead&Zzagem académica. As 5
sessfes nao foram suficientes para serem trabdlbass os comportamentos
deficitarios. Este estudo foi inicial e sera rezgio com o estabelecimento de alguns
outros critérios avaliativos que possam fornecdodanais precisos.

Stress e Desempenho Escolar na Adolescéncia: Rafiekedrica e Pratica a Partir de
um Estudo de Caso

Myrna C. Coelho (UEL; IACEP/PR)

RESUMO: J, 14 anos, sexo masculino, primeiro fitumna prole de trés, apresentava
fortes crises de ansiedade em situacdes de avallcdfirmava ndo ser capaz de
“raciocinar” para responder as questdes da proggdjma como dificuldade de
concentracdo nos estudos. As primeiras crises foraas leves e foram se
intensificando, na medida em que seu desempenhgraoaas foi sendo prejudicado.
Pela analise da historia de vida, algumas contitigérestressoras contribuiram para o
desenvolvimento do quadro, entre elas: crise cahjdgs pais, exigéncia extrema do
pai quanto ao desempenho escolar, poucos refogsmdociais em funcdo de déficit de
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habilidades interpessoais, brigas constantes cqgmai ®@ padrdo comportamental de
dependéncia altamente fortalecido pelos comportareate superprotecdo da mae. A
intervencdo deu-se em trés niveis: escolar, famglindividual. Apés 10 sessdes de
psicoterapia individual, trés de orientacdo aos paduas de orientacdo a escola, J.
realizou sucessivamente oito provas obtendo méuipsriores a 9.0, ndo apresentou
crise de ansiedade em nenhuma prova e foi apravaderie. Importante destacar que
J. ndo apresentava dificuldades de aprendizagenma desempenho, em geral, acima
da média. Aos pais foi realizada indicacdo de tarapicialmente individual e
posteriormente de casal.

O Pai como Maximizador do Desempenho Académico édtoconceito de Criangas
em Transi¢cao da Entrada Escolar

Fabiana Cia Elizabeth Joan Barham (UFSCar)

RESUMO: Considerando que a qualidade do relacionsom@m o pai (envolvimento,
seguranca e participacdo nas atividades escolérgsgditora do autoconceito e do
desempenho académico dos filhos, este estudo teveolpjetivo relacionar o
envolvimento paterno com o desempenho académicawtazonceito de criangcas em
transicdo da entrada escolar. Participaram detid@87 homens e 99 criancas (78,8%
da 22 série e 21,2% da 12 série). A coleta de dadmseu em duas instituicbes de
ensino municipais e uma estadual. Os pais preemther questionario Avaliacdo do
bem-estar pessoal e familiar e do relacionamernitélipa—Versao Paterna e as criancas
foram avaliadas utilizando o Teste de Desempenhwml&s e o Self-description
Questionnaire-I. Quanto maior a frequéncia de cooagéo entre pai e filho e de
participacdo do pai nas atividades escolares, raidtle de lazer do filho, maior a
pontuacdo das criangas em escrita, aritméticaabdaohaior o autoconceito académico,
nao académico e total. Além disso, o autoconcedalesempenho académico estavam
positivamente correlacionados entre si. Tais radak sdo tomados como sugestivos da
importancia do envolvimento paterno para maximizalesempenho académico e o
autoconceito dos filhos e apontam para a necessidied programas nesta area.
Palavras-chave: envolvimento paterno, desempenhdéatco, autoconceito. Apoio
financeiro: Fapesp.

AVALIACAO PSICOLOGICA
Coordenadora: Marina Monzani da Rocha (USP)

Avaliacéo Psicopedagodgica a luz da Analise do Congroento

Adriana da Silva Arantes Campos(Universidade de Rio Verde/GO); Renato Campos
Faustino (UCG/GO)

RESUMO: A avaliacdo psicopedagdgica vem sendozadi a décadas procurando
causas internas no individuo para justificar pnolsle de aprendizagem, desta maneira
os problemas relacionados com aprendizagem saal&dus apenas a causas internas
do organismo. A Andlise do Comportamento avaliaddi€uldades escolares sem
procurar causas internas, e sim relagfes ineficazge o individuo e seu ambiente,
neste sentido os rotulos usados justificando distipas ndo SA0 necessarios e pouco
contribuem para a resolucdo deste problema. Saebpesspectiva ha uma mudanca
significativa no processo de avaliacdo psicopedagp@ tempo gasto na procura de
causas internas é substituido por mudancas de osétdgrocedimentos de ensino
avaliados através de uma linha de base sistemptica,0 conhecimento do repertorio
destas criangas rotuladas como sendo portadoraslgden tipo de problemas de
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aprendizagem. Através desta avaliacdo o que seaviaioria das vezes, é a falta de
pré-requisitos para a aprendizagem de um determiregzertério e ndo a incapacidade
de aprendé-lo. Palavras Chaves: Avaliagdo Psicgpgiz, Analise do
Comportamento, Aprendizagem, Dificuldades Escolares

Avaliacdo qualitativa de testes e a terapia comporental-cognitiva

Ana Carolina Dias Pires; Denise Silva Rodbaiiise Marangon de Melo Marques
Renata Ferrarez Fernandes Lopes (UFU/MG)

RESUMO: A avaliacdo quantitativa de testes na taraopmportamental-cognitiva
ajuda no estabelecimento da linha de base de ctenpemtos abertos e encobertos dos
clientes. Contudo, a andlise qualitativa da cadeiaespostas do cliente emitida frente
ao item do teste oferece informacdes importantéseseeu repertério verbal e néo
verbal, evidenciando rela¢des contingenciais. @t deste trabalho € apresentar um
protocolo de utilizacdo de testes intelectuais esmafiia Comportamental-Cognitiva
estruturado a partir de um estudo de caso de unmmee doze anos, multirepetente,
matriculado na segunda série do Ensino Fundamesttal escola publica, com
diagndstico de dislexia. Para a conceitualizagdocakn, utilizou-se inicialmente o
RAVEN, no qual a crianca classificou-se como “iatélialmente deficiente”. Percebeu-
se que se a instrucado fosse mediada, com mandagsciages, de modo a orientar a
atencao do cliente, o numero de erros teria sidiomds instru¢des constituiram-se de
mandos adaptados e respostas reforgcadas, resutan@d@ acertos das 30 laminas do
primeiro subteste (completar figuras) do teste WIE€le padrao repetiu-se para outros
subtestes do WISC possibilitando a instalacdo gert@io util no terapeuta para
avaliar a crianca, a medida que se encontraramdesgB8e acessavam a cadeia de
respostas adequada a avaliacdo. Palavras-chavies t@sicoldgicos, avaliacdo
qualitativa, terapia comportamental-cognitiva.

Um estudo sobre a correlacdo de duas traducdes ilmiags do inventario “Youth
Self-Report” (YSR)

Marina Monzani da Rocha, Edwiges Ferreira de Mattos Silvares (USP)

RESUMO: O ASEBA é um sistema de avaliacdo comppstaliversos inventarios que
auxiliam o processo de avaliagcdo de competénc@eldemas de comportamento de
maneira rapida e pouco custosa. Nesse momentassitaceos de estudos de validagéo
do uso desses inventarios no Brasil. Uma dificiddaacontrada para a realizacdo dessa
tarefa é a existéncia de duas traducdes brasiéirasventario YSR. O objetivo deste
estudo foi avaliar o grau de concordancia existeagas traducdes (Formas A e B) do
YSR. Adolescentes (N=90) de trés escolas publicasilbiras responderam as duas
formas durante um periodo letivo (45 na sequén@aeA5 na sequéncia BA). Nao
foram encontradas diferencas significativas enseescores médios obtidos pelos
adolescentes através das duas formas do YSR. Aaagiies entre as formas A e B,
dentro de cada escala foi, no geral, alta. A mdifculdade foi encontrada na soma de
escala “Competéncia Social” e nas suas escalasalSec'Desempenho Académico”.
Parece ser necessario analisar a disposicao daesienglobadas por essas escalas,
bem como o seu conteudo, de modo a obter uma forais precisa para ser possivel
dar continuidade ao processo de validacao do iavient

Avaliacdo de adolescentes encaminhados para ateedim psicolégico com o uso do

YSR e do CBCL: Um estudo comparativo
Marina Monzani da Rocha, Edwiges Ferreira de Mattos Silvares (USP)
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RESUMO: O objetivo deste estudo foi analisar o @adfte concordancia da percepcéao
dos pais sobre os problemas dos jovens e da péxeafms adolescentes sobre seus
préprios problemas de comportamento. Adolescenidaddg: 11 a 18 anos)
encaminhados para atendimento psicolégico{18 8 Q) e seus pais responderam ao
YSR e ao CBCL, respectivamente. Ambos instrumeritmeecem resultados nas
escalas: Disturbio Internalizante (DI), Disturbiat&nalizante (DE), Disturbio Total
(DT) e Competéncia Social (CS). No geral, os parsgberam mais problemas em seus
filhos do que eles proprios. No entanto, essa ahiga € significativa apenas para os
participantes do sexo masculino. Na percepc¢ao diss ps jovensd) estdo na faixa
clinica em todas as escalas. Na auto-avaliacdmaap€S atinge escores clinicos. A
avaliacdo das adolescentég) (ndo é estatisticamente diferente da de seus Nais.
percepcao dos pais, elas atingem a faixa clinica p§ DT e CS. As jovens apontam
problemas na faixa clinica para DI e CS. Em amsstitnicas € comum 0s pais
apontarem mais problemas de comportamento que olesadntes. E necessario
aumentar a amostra para verificar se a diferengi@ enpercepgcao dos pais e dos
adolescentes continua existindo em funcéo do sexo.

ANALISE CONCEITUAL E INTERACOES
Coordenadora: Monique Silva de Paiva (UFSJ)

A Andlise do Comportamento no Espelho: Qual a Cepc¢éo de Causalidade mais
Adequada a sua Auto-Explicacéo?

Tiago Oliveira Magalhdes; Natalia Bezerra Dutra (UFC/CE)

RESUMO: Dentro do quadro da Analise do Comportameamtconceito de causalidade
€ essencial, na medida em que ela concebe o canmmarto como determinado pelo
ambiente. Ndo obstante sua centralidade, esse imno@o tem uma acepcéo
consensual entre os analistas do comportamentdp sgrcontradas versdes diferentes,
inclusive, dentro da obra do proprio Skinner. Vd@ampropor uma taxonomia dessas
versoes, Slife, Yanchar e Williams, no artigo Cqutioens of Determinism in Radical
Behaviorism: A Taxonomy (1999), descreveram quatoalelos causais encontrados. O
presente artigo teve por objetivo discutir duassaesconcepcdes de causalidade, o
determinismo metafisico e a interdependécia furtjom verificar qual seria a mais
adequada a teoria do Comportamento Verbal propast&kinner, em 1957, e quais as
implicacdes disso para a forma como a Analise dmfibotamento se explica como
ciéncia. Foi concluido que ha maior coeréncia eegsa teoria € o modelo da
interdependécia funcional proposta pelo artigadoitue busca a descricdo de relacdes
funcionais entre o organismo e seu ambiente. Ordetsmo metafisico, que visa a
descoberta de regularidades no universo, apresaraendéncia representacionista, o
gue se opde a teoria ndo-referencial do comportanvenbal de Skinner.

A ciéncia natural e suas implica¢des para a Anélde Comportamento

Monique Silva de Paiva Ellen Pinheiro Tendrio de Albuquerque; Thaiza Rpaes
(UFSJ/IMG)

RESUMO: A ciéncia do comportamento, nascida em wedd século XX, rompe com
os paradigmas dualistas dominantes, apresentando wisdo de comportamento
monista, pautada em uma ciéncia natural. Urge aamhe que € esta ciéncia, suas
implicacbes, proposicbes e préaticas. Tal propostscd relagbes entre 0s eventos
naturais do mundo, que podem ser testados empeitam Para tanto considera
somente as propriedades dos fendmenos que possmemsdes espaciais e temporais
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capazes de sensibilizar os 6rgédos do sentido hur@aomoo uma nova proposta, utiliza-

se de uma linguagem diferencial, que prioriza @ns naturais. Assim como outras
ciéncias naturais, apresenta grande eficacia quaiggde se busca é previséo e controle.
Além disso, permite que os conhecimentos adquirgggam replicados e possam ser
reconstruidos, ja que o foco é sobre “o0 que” sa éahdo sobre “guem” falou. Este

trabalho dara énfase sobre como a ciéncia natada ger utilizada para uma analise do
comportamento. Como essa proposta evoluiu e qeais sindamentos e aplicagoes,
assim como quais as suas vantagens e limitacdes.

A Sociologia Behaviorista de George Caspar Homaimsroducao aos conceitos de
poder e autoridade

Fernanda Lima de Melo(UFMG)

RESUMO: Para explicar o comportamento social, H@nammsidera como unidades
basicas as acdes individuais que s&do baseadas esampensas. Assim, nao
encontramos em sua teoria uma distincdo clara @streampos da psicologia e da
sociologia. Para o autor, poder nao significa #fltia, mas sim uma inequidade de
influéncias. Uma pessoa tem poder, quando, em uoeg8o, ela possui habilidade de
prover reforcos que sdo escassos e valiosos pargruypo. Diferencas no poder sédo
diferencas na capacidade de recompensar os olt&igdiferencas séo, para ele, a base
de uma diferenca de status, que € a classificag@alMdas pessoas em relacdo ao papel
ocupado pelas outras dentro de um grupo. A paotijuk foi dito sobre status, o que é
chamado de lideranca, sera efeito tanto deste @dantausa. As pessoas que se tornam
lideres, geralmente possuem algum poder e statseemrupo e, diante da necessidade
do trabalho em equipe para alcancar algum objétmad, tais pessoas usualmente tém o
poder de comandar uma obediéncia inicial. Dizenmaaque uma pessoa cujas ordens
sao, de fato, obedecidas, tém autoridade.

Porque o modelo cognitivo se foca nos pensamentos?

Lucas de Francisco CarvalhqUniversidade Presbiteriana Mackenzie/SP)

RESUMO: A Psicologia tem como uma das vertentestepiam compreender o papel
da cognicdo nos seres humanos, 0 modelo cognitaopto por Aaron Beck. Neste
modelo, a cognicdo € passivel de ser conhecidessada. Contudo, o que justifica o
foco deste modelo estar nos pensamentos? Segunmdmleo cognitivo, o individuo
compreende o mundo de acordo com sua interpretas®in, comportamentos e
emocdes sdo decorrentes do modo como o individumegsa as informacgfes sobre o
ambiente. Dependendo da interpretacdo do indivisas emocdes e comportamentos
irdo variar. A cognicdo, neste modelo, é entendioimo uma funcdo que envolve
deducbes sobre nossas experiéncias e sobre armtareécontrole de eventos futuros,
portanto, a cogni¢do envolve todo o processameatmfdrmacao, atraveés do qual o
individuo é capaz de conferir significados a eventoprocessa a informagcao que
antecede as estratégias de adaptacdo. Conferificgigns a eventos se refere ao
processo de interpretacdo de um determinado eweatgelacdo deste evento com o
individuo, tendo como caracteristica o atributoosdincratico, uma vez que 0s
significados ndo sdo componentes pré-existentegalmlade, mas construidos pelos
individuos.

TOC e TDAH
Coordenador: Renato Campos Faustino (UCG)
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Contingéncias em um protocolo cognitivo-comportanedn de tratamento para
transtorno obsessivo-compulsivo: uma visao behaigiar radical.

Cristina Belotto da Silva(USP)

RESUMO: Um protocolo de terapia cognitivo comporatal em grupo (TCCG,
protocolo Cordioli, 2002) para transtorno obsessw@mpulsivo (TOC) vem sendo
aplicado com critérios de inclusdo mais amplosayliteratura da area, o que permite o
tratamento de casos com comorbidades psiquiatmasimente excluidos na triagem.
Diferentemente da literatura que descreve 60% dieareeem 70% dos casos, a taxa de
resposta ao tratamento deste estudo tem sido emder30%. Dessa forma, talvez seja
necessario avaliar que procedimentos tém sidovefete, a partir de uma visédo
behaviorista radical, quais contingéncias presentse protocolo tém promovido
melhora. Assim, no futuro possamos acrescentar a@®rpara que se produzam
tratamentos que atendam melhor a populagdo com queCprocura por atendimento.
Para isso, foram realizadas andlises das contirEgemeie usualmente abrangem o
protocolo, identificando processos da analise dopaytamento como extin¢do, treino
discriminativo e reforcamento arbitrario social qoestumam estar presentes nas
contingéncias presentes em um protocolo como oa&dtu

Técnicas Cognitivas no Tratamento de TOC: Um ReldCaso Clinico

Umbelina do Rego Leitg(Universidade de Rio Verde/GO)

RESUMO: Ha poucos estudos sobre o uso de técnigastivas para o tratamento do
transtorno obsessivo-compulsivo (TOC). Com o objetile aumentar a verificacao
cientifica das técnicas cognitivas, apresenta-gerekato de caso clinico de uma crianca
de 12 anos, sintomas desde 0s 4 anos de idadguaa® intensificaram aos 8, sendo
medicada com sertralina. Os sintomas eram maibsiesedes e o tempo gasto eram 2 a
6 horas por dia, com mais controle dos rituais.p@ssamentos intrusivos de diabo,
espiritos, etc., e 0 pensamento obsessivo: se @r@apem coisas boas (tomar banho,
lavar partes do corpo) vai para o inferno ou algwamiaa ruim pode acontecer com a
familia; e a obsessdo de contaminagdo relacioredasrtos, foram trabalhadas com
desafios das distorcBes cognitivas e a técnicaMiu$ pensamentos de borboleta”,
para 0 registro dos pensamentos e proposicao deamentos alternativas de
enfrentamento. Com 9 sessdes houve uma diminuigdoodsessdes e aumento do
controle das compulsdes eliciadas por situacOesrrag, com periodos de total
remissdo. Grande progresso foi alcancado somemteasotécnicas cognitivas e que
podem ter uma boa parcela na eficacia do tratamgmttamente com técnicas
comportamentais e medicamentosas.

Avaliacdo e Intervencdo Cognitivo-Comportamental eRamilias com Criancas
Diagnosticadas com TDAH

Graziele Kerges Alcantarg Maria de Lourdes Merigui Tabaquim (Universidade d
Sagrado Coracéo/Bauru, SP)

RESUMO: Pais de criancas com TDAH podem experimmantea forma de isolamento
social e prejuizos no desempenho de suas habitiddeeelacdo, em detrimento dos
comportamentos inadaptados do filho. Este estudpfer analisar os efeitos de um
programa de intervengdo a cuidadores de criancas TOHA. Foram realizadas
avaliacbes em situacdo de pré e poOs testagenrauntido o Protocolo de Sondagem
sobre Condutas Familiares em criancas com TDAH posto por situacdes praticas de
escolhas alternativas. A analise dos dados pdssibilconstatar um aumento
significativo da frequéncia em dar respostas, samhstatados ganhos para o S1 em
76%; S2 em 69%; S3 em 54%; e, S4 em 38%. Além slegsultados, foram
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manifestados ganhos dos pais e cuidadores, nadoelagediata a crianca, como:
exteriorizar tempo e pontes de tempo; expressarntd#cdes relevantes para manter a
motivagdo da crianga na realizagdo da tarefa; planeom antecedéncia o
enfrentamento de situacdes problematicas; e, ag do que falar. O estudo concluiu a
eficacia do Programa Cognitivo-Comportamental gzaes e cuidadores de criangas
com TDAH.

Transtorno de Déficit de Atencéo - TDAH ou Falta diabilidades Sociais?

Renato Campos FaustindUCG/GO); Adriana da Silva Arantes Campos
(Universidade de Rio Verde/GO); Patricia Teixeitar&e Schervenski (Universidade
de Rio Verde/GO)

RESUMO: Transtorno de déficit de atencdo é umaopsitmlogia que vem sendo
frequentemente diagnosticada em criancas e intetterno seu desenvolvimento
escolar e por isso tem sido popularizado. Criacgas TDAH podem apresentar um
comportamento desatendo e/ou impulsivo que as ienpkd realizar as atividades
académicas de forma satisfatoria. Essas criangagisétificadas ainda muito cedo, e
muitas sdo medicadas e passam grande parte dedaugiizando o medicamento. Um
comportamento socialmente habilidoso envolve var@aacteristicas comportamentais
que proporcionam ao sujeito momentos de interagéialamais satisfatoria o que pode
ser descrito como um desempenho social compet&ste. estudo teve o0 objetivo
principal de identificar relacbes entre o TDAH ebHidades Sociais tendo em vista que
algumas caracteristicas possuem semelhanca entpoggadem dar margem a um
diagnostico impreciso. Observou-se neste estudocgaecas diagnosticadas como
portadoras de TDAH apresentam déficits em areasri@ntes das habilidades sociais
e que tais déficits podem trazer prejuizos a caan@ossibilitar comportamentos que
sao caracteristicos de criancas portadoras de TPAtere-se a partir dos dados que
um treino de habilidades sociais poderia reduzipm@guizos apresentados por essas
criangas.

EDUCACAO E SAUDE
Coordenadora: Maria de Lourdes Merighi TabaquimGWs

Qual é a Receita para a Educagédo? — a contribuigd® Anélise do Comportamento
para a formacdo de educadores e para o0 processmeraprendizagem

Priscila Martins dos Santos(UEL/PR)

RESUMO: O presente trabalho discute como a Psi@lega partir do referencial
tedrico da Andlise do Comportamento — pode coritripara a Educacédo. Diferentes
correntes tedricas tém contribuido para a Educagdongo dos anos. Num mundo em
constante mudanca, a Analise do Comportamento teito ra oferecer para a eficacia
do processo de Ensino-Aprendizagem, por ser umziaiéialética, que destaca a
importancia da observacdo do contexto ao se idsargin as variaveis das quais o
comportamento € funcdo. Educadores formados perrefdrencial teérico conhecerao
0s principios de aprendizagem dos comportamentass;ritbs por esta ciéncia, serdo
capacitados a identificarem as variaveis controlEgl@los comportamentos de seus
alunos e de seus proprios. Através do arranjo déng@ncias é possivel promover um
contexto de aprendizagem muito mais eficaz do quaresente hoje na realidade
educacional brasileira. Conclui-se que ndo ha umeefta” a ser seguida. O “tempero
especial” do educador é estar sensivel as contreggraberto as mudancas, disposto a
se adaptar e saber como fazé-lo. Um preparo anterioque a Analise do
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Comportamento pode subsidiar — € um fator indisperigpara alcancar as mudancas
almejadas na configuracao escolar.

Praticas educativas de professores de 52 série dsirt® Fundamental: reflexdes a
partir do modelo da Analise Funcional.

Adriana Lourenco Lopes(UNEB; Faculdade Castro Alves/BA)

RESUMO: Tendo como referéncia a reflexdo de B. Kinrgr sobre Educacdo —
considerando o processo de ensino um ato interaopkanejado, pelo professor, que
deve ter como consequéncia a aprendizagem do ajweste trabalho buscou identificar
e analisar as praticas educativas em sala de aupsofiessores de® Série do Ensino
Fundamental de uma escola municipal da cidade dd’8&alo. Os dados foram obtidos
em situacdes estruturadas e informais, utilizanfiweshtes estratégias: observacéo (em
sala de aula), depoimentos e pesquisa de documeftogis da instituicao.
Especificamente em sala de aula, foram observaslgsraicas educativas de seis
professores, de cinco diferentes disciplinas, eas sespectivas turmas. Os dados foram
tratados a partir do modelo da Analise Funciondéniificando-se as interacdes
pedagogicas entre professores e alunos. Dentresoasipectos, foram analisadas as
caracteristicas do contexto escolar, condicOesratomis dos docentes, questdes
administrativas e pedagdgicas e as praticas edasatie cada participante. Os
resultados demonstraram que praticas educativssifidadas como “pedagogicamente
produtivas” podem levar ao engajamento dos alunos agividades propostas e
indicaram que a estrutura e dindmica de salas dér® as praticas educativas e 0s
aspectos do contexto se assemelham a outras defi@sino Fundamental.

Dislexia: correlacdes sobre o nivel de informacga® professores de escolas publicas e
privadas do ensino fundamental

Maria de Lourdes Merighi Tabaquim; Leticia Gabriela Ferreira Muller (Universidade
do Sagrado Coracéo/Bauru, SP)

RESUMO: A Dislexia pode ser definida como um transd ou distarbio de
aprendizagem na area da leitura e escrita, denorggnstitucional, caracterizada por
uma alteracdo no padrdo neuroldgico. Este estustod@mo objetivo correlacionar o
nivel de informacéo sobre a Dislexia, de quareméepsores do Ensino Fundamental,
de primeira a quarta série, sendo vinte professdaesede privada e vinte da rede
publica de ensino. Para a coleta de dados forautit o “Protocolo de sondagem sobre
Dislexia para professores do Ensino Fundamentatide este um questionario
elaborado para este estudo, composto por 42 qgest@® tipo
afirmativo/negativo/desconhego, referentes ao tem&lexia. Os resultados
evidenciaram que, independentemente dos professoess atuado em escolas publicas
ou privadas, apresentaram o nivel de informacaaielefe sobre a Dislexia, com
discrepancia percentual de 4,7%, sendo 57,5% datasgprivadas e 52,4% das escolas
publicas. O estudo concluiu a necessidade de rnaimprometimento do professor em
estudos e pesquisas que discutam a sua formacéseaviblvam niveis melhores de
informacdo sobre situagdes tipicas de alunos casteXda. Desta forma, o professor
podera refletir sobre a sua pratica pedagogicantibair, particularmente, na melhoria
do aprendizado do aluno portador do distarbio.

Individuos com Altas Habilidades: Uma Analise Corittel de Profissionais da
Saude e Educacao

Ana Paula Afonso Camargo Maria de Lourdes Merighi Tabaquim (Universidade d
Sagrado Coracéao/ Bauru, SP)
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RESUMO: Altas habilidades correspondem a expresi&iaepertérios especificos
consistentemente superiores do individuo, com &elag uma média populacional em
qualquer campo do saber ou fazer, em épocas diésrensituacdes semelhantes. O
objetivo deste estudo foi analisar a concepcéaordéspionais da saude e educacédo
sobre altas habilidades, identificando mitos e lo§tuestigmatizantes discursivos.
Participaram 64 sujeitos, ambos o0s sexos, de difssdormacdes e atuacdes na saude e
educacdo. Foi utilizado como instrumento de pesaguisn questionario de carater
descritivo, com perguntas semi-estruturadas reladas a informacdes sobre altas
habilidades. Na andlise categorial, foram consdisaos seguintes aspectos:
identificacdo, inteligéncia, género, desempenhonseqiéncias e atendimento.
Resultados revelaram a presenca de mitos em 72p6pmldacdo estudada e em 94%
constatou-se a falta de informacéo sobre o tenma,discursos equivocados sobre como
concebiam altas habilidades. O estudo permitiuloongue o conhecimento amostral,
dos profissionais das areas de saude e educag@mtense distorcido, pautado por
mitos e rétulos em relacéo aos individuos com alsdilidades.

29/09/2007 |

CONTRIBUICOES PARA A ANALISE COMPORTAMENTAL DOS SONOS, DA
MUSICA E DO SEXO
Coordenadora: Priscila Martins dos Santos (UEL)

Os sonhos sob uma perspectiva analitico-comportatalen

Priscila Martins dos Santos Robson Zazula; Monique Desirée Ribeiro Rezende
(UEL/PR)

RESUMO: E comum que se tenham davidas a respeit@od®o os sonhos sdo
considerados pela Analise do Comportamento. Pretosc sdo, muitas vezes,
formulados devido a um desconhecimento deste tenmajpalmente por seguidores de
outras correntes da Psicologia e iniciantes naglestda Analise do Comportamento.
Diante disso, torna-se necessario se clarificarl quaa perspectiva analitico-
comportamental a respeito dos sonhos. De acordo esim referencial tedrico, os
sonhos séo considerados comportamentos operarteisestos, estando assim sujeitos
aos mesmos principios de aprendizagem de outropartamentos, como andar e falar.
Desse modo, ndo devem ser encarados como um sohseatal com significados
simbdlicos, mas sim, devem ser considerados predis trés niveis de sele¢do do
comportamento (filogénese, ontogénese, e cultudem ser analisados a partir do
paradigma de triplice contingéncia. Ainda, sob Eectiva da Psicoterapia Analitico
Funcional (FAP) a analise de sonhos pode ser aglaiz possui utilidade clinica, visto
gue sao uma forma (entre outras) de: recurso ds@eehistéria de vida do cliente e as
contingéncias atuais de seu cotidiano; evocacaoemecdes e comportamentos
operantes Uteis na sessdo; promog¢ao de autocor@mcinelaboracdo de auto-regras e
promocao de autocontrole.

Analise Funcional da musica

Alex Roberto Machado(Unilinhares/ES)

RESUMO: A definicdo polissémica de musica paretacienar-se com 0 modo como
ela vem sendo considerada nas pesquisas em Pg&icologm suas areas de interface.
Em geral, tais pesquisas encaram-na ora como ctanpemto ora como estimulo,
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utilizando varios termos mentalistas e pouco poscfgra tal. A pratica da Andlise do
Comportamento de operacionalizar os conceitos zéitfaneste caso. Skinner (1953;
1957; 1972), além de varios outros autores, indibaa musica tanto como evento
ambiental, quanto como evento comportamental. Raestas informacdes e a caréncia
de trabalhos na area, este estudo apresenta-se wam@proximacdo da Analise do
Comportamento a este fendbmeno, configurando-se coma@ analise funcional do
evento musical (seja ele ambiental ou comportart)efRara isso, organizou-se uma
descricdo a partir de alguns dos conceitos basizsAnalise Experimental do
Comportamento (condicionamento reflexo, reforco itp@gnegativo, punicao
positiva/negativa, discriminacdo simples, discrimg#io condicional, operacdes
estabelecedoras, entre outros.). PrimeiramentgreSentado o conceito e, em seguida,
exemplos de aplicacdo da musica com aquela fungdo,trabalhos da literatura
pesquisada, ou mesmo em exemplos praticos coti&liano

Relagao entre ldentidade de Género e Orientacaouséx

Aline Beckmann MenezesRegina Brito (UFPA)

RESUMO: O conceito de “identidade de género” éresfe a forma como o individuo
se percebe (pertencente ao sexo masculino ou aoiriein Nado ha resposta definitiva
quanto a que elementos contribuem para esta as#ddacdo, sendo que muitos
autores defendem uma influéncia bioldgica congénitdividuos que apresentam
identidade de género tipica do sexo oposto (nateonidade de género, transtorno de
identidade de género e transgénero), tém sidobjetestudos que relacionam este
padrdo a orientagdo sexual. Estudos correlaciandisam uma relagdo significativa
entre ndo-conformidade de género na infancia etagéo homossexual na vida adulta.
Contudo, a maioria destes atribui tal relacdo apenéatores bioldgicos. O presente
estudo se propde a refletir sobre estes dadosamadscapontar outras analises dos
mesmos. Assim, foi realizada uma revisao sobreegtura de padrées de género e sua
relacdo com a orientacdo sexual, identificandodaginas lacunas existentes nas
pesquisas realizadas até o presente momento. fprs§io propostas consideracdes
acerca da interacdo entre elementos congénita®redaontogenéticos na constituicdo
da orientagdo sexual de uma crianca nao-conformgédero. Propde-se, entdo, a
questionar a concepcéao dicotdmica da sexualidadeha, identificando implicacdes
praticas para uma visdo mais plastica da diversidaccomportamento sexual humano.

Do Comportamento Sexual a Disfungdo Sexual: um ekiwle caso

Robertt Cardoso de Sougaina Noléto Bueno(UCG/GO)

RESUMO: O comportamento sexual € uma resposta ddtadrganismo, discriminada
como especifica da espécie. Assim, seu funcionamahtéquado é ao mesmo tempo
pessoal e interpessoal. Desta forma, o individu® sgucomporta sexualmente realiza
tanto um ato de necessidade fisiologica e psicodbgomo também uma acdo social
que ira eliciar mudancas em seu ambiente de vigéRdrém, quando inadequado gera
desconfortos no desejo sexual, desencadeando enfanmacentuado e dificuldade
interpessoal, nomeados como pertencentes a classdisluncfes sexuais. Este estudo
objetivou pesquisar as variaveis compreendedorasodatrucdo e manutencado do
Transtorno de Ejaculagcéo Precoce, em um parti@pd@td7 anos, diagnosticado pela
medicina urolégica, ha 21 anos, mas sem eficacitersgpéutica medicamentosa. O
processo terapéutico baseou-se na Terapia CompmortainCognitiva, abrangendo 28
sessOes de tempo normal, composto por Linha de Basevencédo e Avaliacao Final.
Os resultados obtidos apontam para a educacgaol seadaquada, ambiente familiar
punitivo, casamento conflituoso e estresse proiisdj como variaveis relevantes a esse
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repertério. Sugerem, ainda, o controle da inadeégualp comportamento sexual do
participante, bem como o desenvolvimento de noabsgitiades sociais.

CRIANCAS NO CONTEXTO DA SAUDE
Coordenadora: Camila Carmo de Menezes (UEL)

Descricao do Atendimento Realizado em Espaco Ludieauma Instituicdo de Saude
Jaqueline C. Cabreira (Sobrapar); Bianca N. Brenelli (Sobrapar); Amanda M
Pelissoni (Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (SobrapldCCAMP); Vera Lucia A. Raposo
do Amaral (Sobrapar; PUCCAMP)

RESUMO: Um espaco ludico em um hospital € fundaalgrdra que as criangas que
precisam de atendimentos nesse contexto possanessensibilizadas e expostas ao
ambiente de forma mais reforgadora que seja pdstsge tem sido inclusive discussao
de politicos, o quais tem feito esfor¢cos para fansar essa pratica em lei nos hospitais
que atendem criancas. Quando estas possuem algardetideformidade craniofacial
esse tipo de trabalho torna-se imprescindivel, jeddente de leis, uma vez que o
tratamento é por um longo periodo de vida do p&eigd presente trabalho tem por
objetivo relatar a importancia e o significado qume espaco Iudico tem num contexto
desse trabalho onde o mesmo € coordenado pelg®ewipsicologia. O ambiente é
freqlentado tanto por pacientes como por acompéesiars quais realizam atividades
lidicas diversas livres e em alguns momentos s@poptos atividades programadas
com a finalidade de desenvolver algum repertorjpeeitico, como relacionamentos
(amizade, respeito), bem como datas comemorattiasdps pais, mées, pascoa ou
natal). No ano de 2006 o atendimento realizadospag ludico correspondeu a 26%
so total realizado pela psicologia. Tais dados fiermobservar a importancia e a
freqUéncia que esse local tem para os pacientsa dedituicao.

A Rede de Apoio Afetiva e Social e a Situacdo ddr&mamento em Criangas com
Cancer

Camila Carmo de MenezesMariza da Silva Santos Finato (UEL/PR)

RESUMO: O surgimento do cancer em criancas acaematanudangas no seu nucleo
familiar, diretamente relacionadas a uma série deaweis, desde a historia de
aprendizagem dos individuos deste grupo em relacé@oenca, ao suporte social e
econdmico disponiveis, até fatores eminentememiédicos, como estagio da doenca
ou duracdo do tratamento. O presente trabalho temo cobjetivo descrever os
resultados de uma pesquisa que buscou conhecastituigdo da rede de apoio afetiva
e social, e as caracteristicas comportamentaisfdeneamento de criangas com céncer,
buscando investigar como estas apreendem a emfrestea doenca. Participaram da
pesquisa cinco criangas com cancer, entrevistadasum hospital da cidade de
Londrina-PR. A entrevista, semi-estruturada, falizada individualmente com auxilio
de recursos ladicos. Quanto ao comportamento dergamento das criancas, todas
relataram um coping secundario, no qual o individ@o entra em contato direto com a
situacdo. O numero de pessoas encontradas na ee@poib afetivo e social das
criancas com cancer foi abaixo do relatado naaliea em relacdo a faixa etaria. Com
este trabalho pode-se concluir que as variaveecimladas ao comportamento de
enfretamento das criangcas com cancer e sua retleaaée social sdo importantes
caracteristicas a serem estudas.
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Atendimento psicolégico para criancas com doengdnica de pele e seus pais:
avaliacao e intervencéo clinica comportamental

Camila Carmo de MenezesMarcia Cristina Caserta Gon; Margarette Matesgohg;
Maura Gloria de Freitas (UEL/PR)

RESUMO: Nas dermatoses cronicas infantis, o did@wsa evolu¢do da doenca, os
tipos de cuidados requeridos e a visibilidade daligdo da pele sao fatores que afetam
toda a familia. Além do desconforto fisico provargokla doenca e da rotina de
tratamento que nem sempre produz efeitos imediatggie concorrem com outras
atividades consideradas mais reforcadoras, ascesgalsofrem discriminacées em
diversos contextos sociais. Dificuldades de refsmoento, auto-estima baixa, falta de
assertividade e confianca, ansiedade e depressacos@ortamentos freqientemente
observados nestas criancas. Os pais sofrem fisggaogionalmente com a rotina de
tratamento, principalmente quando a crianca re®stefazé-lo adequadamente. O
objetivo do trabalho é elaborar e desenvolver uagnama de intervencdo em grupo
para criancas com doencgas cronicas de pele e sesisEmbora se trate de uma
primeira experiéncia, esta tem mostrado-se bemdglagara ajudar estas criancas a:
analisar funcionalmente seus comportamentos emexiost diversos; apresentar
comportamentos alternativos mais adequados emc8dsade tensédo; e observar a
importancia de cuidar da saude e realizar o tratton€®uanto aos pais foi possivel
proporcionar-lhes uma percepcdo mais real sobvagid de seus comportamentos na
interacdo com seus filhos através de discussoeslises em grupo.

Discriminando Aversivos em Contextos de Saude adésagto Jogo do Mico Hospitalar
Ana Theresa Pascoa(Sobrapar); Amanda M. Pelissoni (Sobrapar); Val€ri Santos
(Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (Sobrapar; PUCCAMREra Lucia A. Raposo do
Amaral (Sobrapar/PUCCAMP)

RESUMO: As estratégias ladicas utilizadas em cdogege saude, onde se atua com
criancas, sdo instrumentos eficazes tanto para gemaportamentos de adesdo, como
discriminacdo de aversivos ou dessensibiliagdo rdeedimentos. Numa intituicdo
especializada no trabalho com deformidades cran@fa tais estratégias sao
largamente utilizadas pela equipe de psicologiga Besquisa visou a organizacao e
utilizacdo de um jogo denominado de mico-hospitalagual tem como base 15 pares
de figuras ilustrativas que representam situac@eassirumentos utilizados em saude e
uma que € o “mico” (paciente colaborando com adstde do profissional atuante) para
a discriminacé@o de estimulos aversivos. Participarmco criangas com idades entre 7
e 13 anos, as quais necessitavam de preparacaprpaeaimentos invasivos. O jogo
foi utilizado na sesséo inicial e final, e apds wm aitilizacdo como ludico, os
participantes eram convidados a nomear as figweesnhecidas e a construir uma
hierarquia, iniciando da figura representativa denas ao maximo de aversivo. Nas
quatro sessdes de preparacdo intermediarias foreabaltados, através de
dessensibilizacao e ensaio comportamental os detmanersivos para cada uma das
criancas. Houve diferenca entre a primeira e a refglthierarquia para todos os
participantes, validando a estratégia para esteextme esta populacgao.

RECURSOS DIDATICOS EM ANALISE DO COMPORTAMENTO
Coordenador: Oliver Zancul Prado (UNIP/SP)

Sistema de auxilio académico para a disciplina Asél Experimental do
Comportamento
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Ederson Rezende GongalveRicardo André Correia; Adriana Rodrigues (PUC Minas
Arcos)

RESUMO: Um sistema de computador € um programaodgpgtador desenvolvido
para fins e objetivos especificos, neste casogpsicologia comportamental.

A capacidade de simplificar e facilitar tarefas recedimentos que antes tomavam
tempo na psicologia comportamental fez com que &sse a expectativa de
desenvolver um software para facilitar as analisedados quantitativos e qualitativos,
graficos e calculos efetuados antes sem nenhumanfenta (software) de auxilio.
Observando, entdo que tais procedimentos pudesseexecutados, automaticamente,
através de uma ferramenta (software) que viesspapdempo e facilitar a vida dos
usuarios (alunos da disciplina) e tornando tambémesultados mais precisos; assim,
foi informatizada tal situacdo, no caso, com oesist desenvolvido , (Sistema de
auxilio académico para a disciplina Analise Experital do Comportamento) Com este
software sdo atendidas todas as condi¢cdes propastaseja, 0 calculo de situacdes
observadas e anotadas, que sdo associadas a eqeapéeificas para a geragdo de
gréficos e relatorios obtidos nos laboratorios slegdogia comportamental.

Palavra chave; Software, procedimento, relatorios.

Andlise Comparativa e do Contexto envolvendo Sintgiees de Laboratério de
Andlise Experimental do Comportamento

Oliver Zancul Prado (UNIP/SP)

RESUMO: O ensino da analise experimental do compwhto esta historicamente
vinculado ao uso de animais inferiores no laboratdidatico. Do inicio do século XX
até o presente momento, o contexto social que eaval ética, a pratica e a
regulamentacdo acerca do uso de animais em pesquisansino mudou
consideravelmente, porém uma regulamentacéo dediiinda ndo existe no Brasil.
Eventualmente essa regulamentacdo poderia excluirestringir muito o uso de
animais em laboratérios experimentais e os simusdpoderiam se tornar a unica
opcao de escolha para o ensino de analise expéaintin comportamento dentro do
atual modelo de laboratorio didatico. Essa apresénot faz uma analise comparativa
entre os simuladores Sniffy e CyberRat em relac@s aspectos comerciais,
tecnoldgicos, pedagdgicos e tedricos em termosadeéagens e desvantagens de cada
um. De acordo com os critérios avaliados os sinmglsdo inversamente vantajosos,
ou seja, as vantagens de um constituem-se as tmgeas do outro. As maiores
diferencas sdo nos aspectos pedagdgicos e no maeelsimulagdo, com clara
vantagem para o CyberRat. O atual modelo de lafrtwadidatico também € discutido
frente ao contexto tecnoldgico atual e futuro.

Grupo de Supervisao: efeitos na formacao de terapsicomportamentais

Nione Torres (IACEP/PR); Marina Wielewicki (IACEP/PR); Carinaatla Costelini
(UEL; IACEP/PR); Bruna Tréia Pitelli (UEL; IACEP/BRCristina Tiemi Okamoto
(UEL; IACEP/PR)

RESUMO: Supervisdo clinica é elemento fundamentalfermacdo do terapeuta
comportamental. Um meio pelo qual amplo e complexoertério de habilidades
envolvidas na pratica clinica é aprendido, comptekne refinado. Ser terapeuta (ter
vivéncia clinica) é condicao essencial do superyidessa forma transmite habilidades
essenciais para 0 supervisionando. Ha eficacia up@rgsdo grupal por permitir
ampliacdo do repertério do supervisionando ao coiltg@r situacdes clinicas
diferentes, dar e receber feedback da sua atuadas demais participantes, além de
proporcionar autoconhecimento. Este trabalho teweocbase o Grupo de Estudos e
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Supervisdo de Casos Clinicos do qual faz parteoter “Atendimento a comunidade
de baixa renda” do Instituto de Anéalise do Compuodato em Estudos e Psicoterapia e
mostra o funcionamento e efeitos do Grupo na foémage alunos e terapeutas
iniciantes. O Grupo compde de supervisoras, ald@msquarto e quinto anos de
psicologia e trés psicologas. Nele realizam-sayéna, atendimentos, discussfes dos
casos clinicos, de textos, de recursos terapéuticagyestdes de leitura, trabalhando,
assim, habilidades de ordem pratica e fortalecendmbasamento tedérico. Através de
depoimentos, relatos e observacdes realizadas sdedados aqui os efeitos do Grupo
na formacéo pessoal e profissional dos particigafalavras-chave: supervisao grupal;
terapeuta comportamental; habilidades.

Efeitos de um treinamento com Inclusdo de Controtke Stress nos Primeiros
Atendimentos de Alunos de Psicologia

Robson Zazulag Norma Sant”Ana Zakir; Edmarcia Manfredin Vilapkma Barbosa de
Souza; Monique Desirée Ribeiro Rezende (UEL/PR)

RESUMO: Neste trabalho definiu-se stress como gaega nas proporcoes do efeito de
estimulos ambientais no grau de eventos comportaiseemocionais, em cuja
descricio e compreensdo € essencial identificarespecificos estimulos
desencadeantes. Estes estdo presentes em momeitits ada vida académica,
quando, por exemplo, tém inicio os primeiros atmeditos de alunos de Psicologia. O
objetivo foi verificar a efetividade de procedimerde controle de stress em alunos
submetidos a treinamento de habilidades elemendarésrapeuta. Trinta estagiarios de
projeto de extensdo participaram do estudo. O dreémto ocorreu em trés anos
consecutivos e s em um ano, em um grupo, aplieamstrole de stress. Os resultados
avaliados em termos de nivel de cortisol sanglieepermanéncia no projeto,
apontaram diferencas estatisticamente significativas indices de cortisol colhidos
antes e depois do tratamento. Uma propor¢cdo mai@studantes que se submeteu o
controle de stress permaneceu no projeto. Conskiigde o tratamento provavelmente
tenha sido efetivo na reducao do stress assoc@slpraneiros atendimentos e outras
demandas da vida académica. E que a mudanca nabpicddde operante, como a
permanéncia no projeto, em oposicao a fuga e esgloiv primeiros atendimentos, mais
do que uma medida, deve definir-se como um dossatie intervencdo quando se
aborda comportamento emocional.

COMPORTAMENTO GOVERNADO POR REGRAS
Coordenadora: Michela Rodrigues Ribeiro (UCG)

Comportamento Governado por Regras e Resisténciadancas

Marcia Pereira S. Batistdichela Rodrigues Ribeiro (UCG/GO)

RESUMO: Parte do repertorio operante de um indiviglsta sob controle de regras. As

regras podem funcionar como estimulos discriminatidescrevendo contingéncias de
forma completa, incompleta ou imprecisa. As reg@spletas oferecem ocasido para
que a ocorréncia de uma resposta seja reforcadamdqusédo incompletas, cabe ao

individuo entrar em contato com as contingénciaa fe acesso ao reforcamento. Ja as
regras imprecisas podem colocar o individuo ematontom situacdes aversivas ou

propiciar a insensibilidade as contingéncias enorvi@ presente trabalho teve como

objetivo investigar os efeitos da forte presencacdmportamentos governados por

regras no repertério de uma cliente no contextap@rtico. Ana, 21 anos, solteira,

estudante, participante da religido Testemunhadedga participou de um programa
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terapéutico comportamental de 13 sessoOes, sendiddiem trés etapas: linha de base,
intervencdo e avaliacdo. Sua queixa principal estaacionada a dificuldades nos
relacionamentos interpessoais. Os resultados @dasg¢ndicaram desenvolvimento em
algumas habilidades sociais e diminuicdo da andeedam contextos sociais. No

entanto, a presenga de comportamentos governadesgras imprecisas em interacao
com situacdes de intenso questionamento das mesmiasnou em resisténcia as

mudancas e interrupgéo do processo terapéutico.

Comportamentos Governados por Regras: Um Estud@deso

Carlos Henrique Bohn(UnB); Vania Lucia Pestana Sant (UEM/PR)

RESUMO: Neste estudo de caso se investigou os atampentos governados por
regras sob o enfoque do comportamentalismo radid@a mulher de 29 anos foi
atendida por um estagiério do curso de psicologiarde 12 sessdes de 50 minutos na
clinica escola de uma universidade publica e aband@ terapia sem justificativa.
Gravaram-se as sessdes em audio e transcritaga@atese os seguintes dados das
transcricdes: fatos relevantes da histéria de wdécits e excessos comportamentais e
as auto-regras relacionadas a estes déficits etoas®s e que precisariam ser
reformuladas. Na histéria de reforcamento foramoetrados comportamentos de
seguir regras apresentados com uma freqléncia adandeseja para uma vida
independente e satisfatoria, baixa sensibilidadenpootamental e auto-regras
improdutivas relacionadas a vida profissional. @Qlm&se que as queixas eram
decorrentes da auséncia de correspondéncia entomtisgéncias reais as quais estava
submetida e aquelas inseridas pela cliente emaitasregras. Embora as auto-regras
fossem mantidas por algum tipo de reforcamentg, s#aapresentavam como geradoras
de disturbios comportamentais que prejudicavantidiano da cliente sendo, portanto,
0 objetivo da intervencdo terapéutica muda-las,seja, fazer com que a cliente
formulasse regras que descrevessem as conting@uc@mtexto de vida que a mesma
vivia.

Efeitos da Coercdo sobre o Desenvolvimento de Catapmento Excessivamente
Controlado por Regras e Comportamento Perfeccioaist

Suellen Martins Nobre Silvia Canaan (UFPA)

RESUMO: A literatura demonstra que uma histériavigréle exposicdo a contingéncias
coercitivas pode gerar consequéncias prejudicidisntre elas comportamento
excessivamente controlado por regra e perfeccianigste trabalho tem por objetivo
relatar um caso clinico de uma cliente que cresoeambiente familiar coercitivo e foi
atendida na Clinica de Psicologia da UFPA por unemapkuta-estagiaria,
supervisionada por uma terapeuta experiente. AteliBnha 62 anos, era casada, mae
de 3 filhos. Sua queixa inicial referia-se a difitade em educar seu ultimo filho,
adotivo. Entretanto, identificou-se que a relacam cseu filho era apenas um dos
aspectos no qual se manifestava governo excessvorggras e comportamento
perfeccionista. Foram conduzidas 14 sessdes sesndrailerapia Comportamental
incluindo a FAP e a Abordagem Construcional, temgono principais objetivos:
aquisicao de auto-conhecimento por parte da clieigeriminacdo de eventos privados,
aquisicdo de comportamentos de aceitacdo e maisibfizlade as contingéncias em
vigor. Dentre os resultados encontrados, obsergours aumento da frequéncia de
comportamentos de auto-observacdo, pré-requisita @ aquisicdo do auto-
conhecimento, dentre outros progressos. Discutisedee o0s efeitos prejudiciais da
coercdo e as contribuicbes da analise do compaontamgara a compreensdo do
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perfeccionismo e seu tratamento. Palavras-chavatg&o, governo por regra, terapia
analitico-comportamental.

Dizer e fazer: a pratica de exercicios fisicos eontpdores de diabetes mellitus tipo 2
Amanda Wechsler Camila Ribeiro Coelho; Vera Lucia A. Raposo do akai
(PUCCAMP)

RESUMO: Pesquisas sobre correspondéncia verbalnpaieiliar a identificar as
variaveis que interferem na adesdo ao tratamentdialzetes, jA que se verifica a
relacdo entre o que o paciente diz e 0 que eleHsie estudo teve como objetivo
descrever e analisar a correspondéncia verbal-fdizer, em sua ocorréncia natural, de
trés portadoras de diabetes mellitus tipo 2, salsea pratica de exercicios fisicos. Foi
perguntado as participantes se elas iriam pragigarcicios fisicos, quais e por quanto
tempo e depois, esta prética foi flmada. Os dadeslaram que uma participante
apresentou uma boa correspondéncia, outra aprasentoespondéncia parcial e a
terceira ndo apresentou nenhuma correspondénciaalisamdo-se o0s dados
demograficos das participantes, levantou-se a é@potde que variaveis como
escolaridade, nivel sécio-econémico, idade e sadsmto podem ter alguma relagcéo
com o grau de correspondéncia verbal.

HABILIDADES SOCIAIS E COMPORTAMENTOS PARENTAIS
Coordenadora: Mariana Marzoque e Paiva (UNESP)

Habilidades Sociais Educativas entre maes biolégieaadotivas: resultados parciais
Anna Beatriz Carnielli Howat Rodrigues;, Rosana Suemi Tokumaru; Thalita Novaes
de Amorim (UFES)

RESUMO: A infancia €, sem davida, um periodo avifpara que ocorra aprendizagem
de habilidades sociais e os cuidadores sdo a foimepal de modelagem e modelo de
tais comportamentos. Este trabalho teve por olgjetomparar maes biolégicas (n=13)
e adotivas (n=32) quanto as suas expressdes delaadbs sociais educativas (HSE) a
seus filhos. O questionario envolveu 34 afirmac@ersdidas em 6 categorias. Os
resultados parciais apontaram que n&o houve ddasesignificativas entre as maes nas
categorias de HSE sendo que ambas as mées aprasemior desempenho em
“expressar amor e afeto” e menor desempenho erar“tidm criticas recebidas pelos
filhos”. Houve correlacdo negativa significativatrena HSE de “dialogar e respeitar
opinides dos filhos” e a idade da crianca (Z=-0)3RBssos resultados vao ao encontro
da literatura que relata punicao pelas maes dawiticas recebidas e alta frequiéncia
de expressao de carinho. Concluimos que maes lnatbg adotivas ndo diferem em
suas habilidades sociais e que as méaes tém mécuidide de dialogar e de respeitar
as opinides de seus filhos quanto mais velha tolaaca.

As Habilidades Sociais Educativas Paternas e os lfmas de Comportamento

Internalizantes e Externalizantes dos Filhos

Fabiana Cia Elizabeth Joan Barham (UFSCar)

RESUMO: Os pais com habilidades sociais educatiedicitarias (pouco envolvidos,

punitivos e autoritarios) tém sido identificadosmeo fator de risco para o

desenvolvimento social das criancas. Assim, edtedledeve por objetivo relacionar

indicadores dos problemas de comportamento dascesacom os de habilidades
sociais educativas paternas. Participaram desid@®87 homens, que tinham filhos na
12 ou 22 séries. A coleta de dados ocorreu emidsafslicfes de ensino municipais e
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uma estadual. Os pais preencheram o questionamtiadéio do bem-estar pessoal e
familiar e do relacionamento pai-filhno — Versédo dfah e o Social Skills Rating
System—Versao para Pais. Quanto maior a frequéecemunicacao entre pai e filho,
de participacdo do pai nos cuidados e nas ativedadeolares, culturais e de lazer do
filho, menor o indice de hiperatividade e de cortgroentos problematicos total das
criancas. A maior frequéncia de comunicacao erdre ffilho e de participacdo do pai
nas atividades escolares, culturais e de lazer itm festava negativamente
correlacionada com a frequéncia de problemas deadamento externalizantes das
criancas. Os resultados indicam a provavel impoidégo envolvimento positivo do pai
para o desenvolvimento social dos filhos e os preigabeneficios de programas para
promover envolvimento paterno.

Habilidades Sociais Educativas Parentais e Comparemntos Valorizados dos Filhos:
Um Estudo Correlacional

Mariana Marzoque de Paivg Alessandra Turini Bolsoni Silva (Universidade dktal
Paulista "Julio de Mesquita Filho")

RESUMO: O estudo aponta correlagbes de habilidsdesis educativas parentais
(HSE-P) de 103 pais/mées/cuidadores que buscasadimiento em uma clinica escola
visando melhorar as interagdes com seus filhosngrumento foi o “Roteiro de
Entrevista de Habilidades Sociais Educativas Pai€njue possui escala variando de 0
a 2, correspondendo a frequiéncia “nunca/quase Huasavezes” e “freqlientemente”,
mensurando, a partir do relato a frequéncia de ASBE Teste Qui2 das HSE-P
mostram que em escala 2, o comportamento de camvermarece em 84% dos
participantes, fazer perguntas (68%), expressdmsemos positivos (68%), negativos
(50%), opinides (59%) e carinho (79%), e a ocoliede comportamentos dos filhos:
perguntar sobre sexualidade em 9%, emitir comp@méms que oS participantes
aprovam (55%) e desaprovam (17%). Os resultadgsarar do Teste Spearman,
mostram relacdes entre HSE-P e comportamentosildos: f‘comportamentos que os
participantes aprovam” esta positivamente correteda a seis HSE-P: “expressa
sentimentos positivos”, “negativos”, “carinho”, ‘foeersa’ inclusive sobre
“sexualidade” e “cumpre promessas”. Conclui-se qgae forma como o0s
pais/maes/cuidadores interage com os filhos pardleenciar seus comportamentos,
sugerindo que, na percepc¢ao dos participantesi@uaas socialmente habilidosos os
pais, mais também séo os filhos, provavelmenteysoapueles oferecem modelos e
modelam o repertdrio desses.

Ocupacdo e praticas educativas parentais, autoreatie escolha profissional dos
filhos

Lidia Natalia Dobrianskyj Weber; Claudia TucunduRafaela Faria (UFPR)

RESUMO: Esta pesquisa teve por objetivo investigassiveis relacbes da variavel
ocupacédo dos pais com suas praticas educativasestitna e escolha profissional dos
filhos. Foram utilizadas Escalas de Qualidade tierdgdo Familiar (Weber, 2002) e de
Auto-estima (Rosenberg, 1965). Dados de 1200 witéeios foram submetidos a
analise estatistica com testes Anova e Qui-quadradzando nivel de significancia
0,05. A idade média foi 20 anos e 61% deles eratheres. Aproximadamente 31%
das mées eram donas de casa, enquanto os paistdeulam nas 23 categorias
ocupacionais. Tanto a profissdo do pai(X2=365,16=120), quanto da
mae(X2=204,82; gl=115) apresentaram relacdo comurgsocescolhido pelo filho,
destacando que 63% dos filhos de médicos estudatitime 15% dos estudantes de
direito tém pais administradores e 11%, funciorsapablicos; 16% dos estudantes de
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medicina tém mae professora e 18%, donas de capeofidsdo do pai relacionou-se
significativamente com seu envolvimento(F=2,13yras(F=1,60), modelo(F=1,86) e
responsividade(F=2,70), sendo que profissionais foomacao superior, especialmente
da area saude, tiveram melhores médias que agselesformacao especifica. A
profissdo da mée relacionou-se com envolvimenta@#A1 punicdo corporal(F=1,69),
comunicacdo negativa(F=1,98) e responsividade(B¥l,hdes dentistas tiveram
melhor desempenho, mas n&o se observou semelhamgasprofissdes afins, talvez
pela influéncia do acumulo das fun¢des doméstmafessional.

CRIANCAS EM CONDICOES ESPECIAIS DE DESENVOLVIMENTO
Coordenadora: Camila Lopes da Silva (USC)

Aspectos cognitivos linguisticos e do comportamedto crianca com alteragdo no
desenvolvimento

Ana Paula Gasparotto Palearj Maria de Lourdes Merighi Tabaquim (Universidade
do Sagrado Coracédo - USC/ Bauru, SP)

RESUMO: As alteragdes no crescimento, na linguagemmo desenvolvimento
psicomotor, sdo alguns dos problemas que dominhist@ia natural da crianca com a
Sindrome Cornélia de Lange. Este estudo teve cobjetim avaliar 0os recursos
cognitivos, psicomotores, da comunicagcado e ajustiongsicossocial, de uma crianca
com 08 anos e 06 meses de idade, sexo masculirsando a primeira série do ensino
fundamental regular da escola particular, diagnadd com a Sindrome Cornélia de
Lange. Os instrumentos utilizados foram: Matrize®loidas Raven; Teste
Metropolitano; Teste Perceptivo Bender; Figura Hoaa rail Making Test; Escala de
Inteligéncia para criancas - Wisc; Fabula de Di$sste de Desempenho Escolar. Os
resultados permitiram identificar o nivel mentafjioitivo sub-médio a faixa etaria e
escolaridade, com prejuizos significativos na omg@o praxica construtiva, na
linguagem receptiva e expressiva, na memoéria oper@c e na velocidade de
processamento da informacé&o. Embora apresentassenportamento textual para a
leitura, ndo refletiu o seu dominio em nivel esperae compreensdo. O estudo
concluiu que o baixo desempenho nos processos Biodduméricos, na linguagem
escrita e oralizada, necessarios a aprendizagedémdaza satisfatoria, evidenciou-se
por disfuncBes de areas integrativas sensoriaigftiwas), neurologicas (codificacdo
/decodificacao/retencéo) e psicoldgicas (percepgéibblizacdo/conceituacao).

Avaliacdo Neuropsicologica dos Processos Cogngivia Memadria Operacional de
Criangas com Atraso no Desenvolvimento Global

Camila Lopes da Silva Maria Carolina Begliomini S. dos Santos; MariaLderdes
Merighi Tabaquim (USC/ Bauru, SP)

RESUMO: A memaria é uma funcao cognitiva cujo deskiimento esta relacionado a
transi¢cdes nos padrdes de pensamento, sendo tedpdisico e primordial do suporte a
inteligéncia. O objetivo do estudo foi avaliar @g#sso de memoaria de 14 criancas de
ambos 0s sexos, com idade entre 6 a 12 anos, diagauas com Paralisia Cerebral,
Paralisia do Plexo Braquial, Sindrome de West, diicia Auditiva, Epilepsia,
Distrofia Muscular Duchenne, Sindrome de Down, bhetningoncele, Talassemia,
AVC e Cardiopatia, de etiologia, tipo e grau dgyim®s variaveis no desenvolvimento
global. Os instrumentos utilizados foram: Matriz&®gressivas Raven, WISC-III e
Exame Neuropsicolégico. Os resultados sobre tardéasetencédo e recuperacdo de
longo prazo obtiveram 18% de acerto; 23% operatianditiva; 59% operacional
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visual e 40% operacional auditivo-visual. Na amays35% tiveram nivel mental abaixo
da média esperado; no entanto, na producéo intale60% obtiveram classificacao
abaixo da média, sendo 28,5% Intelectualmente i2afie, 14,3% Limitrofe e 7,2%
Média Inferior. O estudo concluiu que as aquisicéegnitivas para a aprendizagem
mostraram-se prejudicadas pela condi¢ao sindrodacpopulagdo alvo, uma vez que
tanto a estocagem da informacgédo, quando a halelidadrecuperacdo, necessita da
integridade de fungdes corticais superiores refeatlas a memoria operacional.

Desenvolvimento Cognitivo-Linguistico de Criancaoone Encefalopatia Cronica
Infantil Nao Progressiva (ECInP)

Camila Lopes da Silva Maria Carolina Begliomini S. dos Santos; Marialdaeirdes
Merighi Tabaquim (USC/ Bauru, SP)

RESUMO: A ECInP é consequiente a uma lesdo anatdoldégiea, de quadro clinico
estacionario, sinais sequelares e maturacdo negical@eculiar. O desenvolvimento
cognitivo das criangcas afetadas apresenta trassigds padroes de pensamento,
incluindo raciocinio, memoéria e resolugcdo de pnoiale, com prejuizos na
aprendizagem, especialmente em areas cognitivgisiditicas. O objetivo deste estudo
foi analisar recursos cognitivos-linguisticos, dmamcas com ECInP. Participaram 14
sujeitos de ambos os sexos, com idades entre Gmrds®, tendo como diagnoéstico:
Paralisia Cerebral, Paralisia do Plexo Braquialhd&me de West, Deficiéncia
Auditiva, Epilepsia, Distrofia Muscular Duchenne, indome de Down,
Mielomeningoncele, Talassemia, AVC, e Cardiopatan@énita, de etiologia, tipo e
graus variaveis de prejuizo. Na avaliacédo foranizatlos os instrumentos: Escala de
Inteligéncia para criancas WISC, Exame Neuropsgioth e Inventario Portage
Operacionalizado. Os resultados, em médias poragracthostraram niveis de
competéncias cognitivo-verbais inferiores aos degao, tendo a linguagem receptiva
(41,9%) superior a expressiva (33,9%). Nas proeferentes a linguagem social, as
meédias de aquisicbes linglisticas-comunicativas tnar@sn-se na média inferior,
categorizada como imatura para a idade. O estudduwo que déficits na habilidade
linglistica resultam em graves problemas correlaimsdesenvolvimento cognitivo,
especialmente para a crianga com ECInP que possuirsos plasticos cerebrais
limitados.

Avaliacdo Piloto de Habilidades Sociais em Criancd®ortadoras de Fissura
Labiopalatina

Paula Cristina Bernardes (Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (Sobrapar/Puc-Camgina
Vera Lucia A. Raposo do Amaral (Sobrapar; PUCCAMP)

RESUMO: Fissura labiopalatina € uma deformidadegénita caracterizada por uma
abertura na regido do labio e/ou palato. Sabe-sa@paréncia fisica exerce importante
influéncia na interacdo pessoal e, consequentememtéesenvolvimento psicossocial.
Habilidade Social (HS) se refere a um repertérimportamental que permite ao
individuo lidar adequadamente com situacfes intsqees. A falta de HS pode
prejudicar as rela¢des sociais e interferir negatente sobre a saude psicologica. O
objetivo da presente pesquisa foi avaliar a HS rdngas fissuradas através de um
instrumento proprio para avaliacdo de habilidadesiass, através da sua versao
impressa e comparar com dados fornecidos pelosnsédpeis em uma entrevista sobre
0 comportamento da crianga nos ambientes em qaéeinéa. Foram participantes,
criangas entre 7 e 12 anos. Os resultados dem@mstpue 4 participantes tenderam a
emitir comportamentos socialmente habilidosos epfesentou mais respostas nao-
habilidosas ativas. Esse resultado ndo foi coexmntea bibliografia existente e com os
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dados fornecidos pelos responsaveis. Tem-se aekp@ue a versao impressa permitiu
as criancas discriminar as respostas socialmen&tagac portanto sugere-se a
reaplicacéo do teste na versao digital e em umat@anmaior.

TERAPIA COMPORTAMENTAL
Coordenadora: Daiana Alameida (Faculdade Ruy BarBég

A Arte da Entrevista no Processo Psicoterapéutico

Alessandro de Assis Pinto AguiafConsultério particular/GO)

RESUMO: Artigos que relatam casos de sucesso galmientes que foram submetidos
a terapia comportamental sdo divididos em secdesoEa haja necessidade de
cumprimento de critérios para a publicacdo est@goarndo dao na maioria das vezes
aos leitores uma idéia clara do que aconteceu tucatratamento. E de interesse para
leitores especializados saber que o historico réde ser separado do tratamento,
compondo um processo total. A coleta de dados itwrse em interacdo paciente-
psicoterapéuta e ndo numa colecdo de fatos. Aatliler impressiona ao leitor por
parecer que 0S pacientes procuram e solicitam dmtpsapeuta tratamento para
queixas bem definidas. Isto de fato ocorre, mama@ria das vezes a pessoa hao tem
idéia de seu problema e apresenta-se confusa.efmatcao com precisdo da natureza
do problema pode fazer com que o psicoterapeut® gasias sessdes. Na primeira
sessao o paciente pode falar de seus problema®onados a varias areas, ndo sabendo
especificar quais areas demandam investigacaojefivabdeste trabalho é apresentar a
importancia do processo de tratamento psicoterampéatravés da entrevista e salientar
gue uma imensidao de situacbes acontecem durdrdeamento que de uma forma ou
de outra ndo é relatado na literatura.

“Eu sinto saudades de mim...”. andlise de atuacOeerbais de cliente com
comorbidade entre Transtorno Depressivo Maior e fistorno de Personalidade
Borderline em sessdes terapéuticas

Daiana Almeida; Sidnei Barbosa de Lira; Natalie Demoliner Gonzgfaculdade Ruy
Barbosa/BA)

RESUMO: A pesquisa teve como objetivo caractergatuacdo verbal em sessdes
terapéuticas de cliente que atende aos critérios fpanstorno depressivo maior em
comorbidade com transtorno de personalidade bamdertonforme especificado no
DSM-IV. Teve também o interesse em identificar &egis relacionadas as alteracdes
de frequéncia das classes funcionais de respostiasrepresentativas. Para analise das
transcricbes das seis sessOes foram criadas dategler registro do comportamento
verbal da cliente e da terapeuta. Foi feito umstegidas ocorréncias das categorias
mais representativas da cliente, e percentual deértcia de verbalizacdes da terapeuta
que se seguiram. Verificou-se que a cliente aptesarma atuacao verbal basicamente
disfuncional, com verbalizagbes depreciativas adsgcricoes de eventos passados e
verbalizacbes de referéncia a uma segunda “perdadal. Estas verbalizacdes nao
foram reforcadas pela terapeuta, e tiveram a fremééreduzida no decorrer das
sessOes. Ja as verbalizacdes funcionais, comagiesde comportamento adequado e
autodescrigbes funcionais, foram diretamente raftag e tiveram a frequéncia
aumentada. Outro padrao apresentado pela clientiefesquiva nas verbalizacdes da
terapeuta relacionadas diretamente ao processpétegieo. A sistematizacdo de
informacdes sobre os padrbes comportamentais elatelé Util para o levantamento de
hipoteses sobre o caso e planejamento das intéeenc
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Intervencdo comportamental em uma adolescente cdmesidade morbida: relato de
caso

Thaisa Benini de Godoy; Alessandra de LimAadreza Cristiana Ribeiro (Instituto
Taquaritinguense de Ensino Superior “Dr. AristidegCarvalho Schlobach”/SP)
RESUMO: A adolescéncia caracteriza-se por um pert transformacdes fisicas e
sociais. Nesse momento, a insercdo em um grup@lscaiabora no aumento de
repertorio comportamental e na busca de novos m®dde relacionamento. A
obesidade na adolescéncia pode prejudicar tantoesensgolvimento de novos
comportamentos, como também desestruturar autcemmag confianca. O objetivo
deste trabalho € apresentar um relato de caso deadoiescente (C.), 15 anos, sexo
feminino, com obesidade moérbida. No inicio dos diteentos, C. apresentava baixo
repertério comportamental, presenca de esquivasiaisocrepertorio verbal
empobrecido, com pouca resposta as contingéncibeatais e a regra de que deveria
ser magra para ser aceita em um grupo de amigogeAencao caracterizou-se pela
analise funcional, modelagem e modelacdo de comperitos para obter aumento dos
reforcadores e melhora de habilidades sociais. Agss®s intervencdes, C. obteve
aumento significativo de seu repertorio comportaalesaindo com amigas, iniciando
atividades extra-escolares e com significativa orahdo repertério verbal, além do
aumento de resposta as contingéncias ambientas enais a regra. Assim, a analise
funcional e a modelagem de novos comportament@seaptaram eficacia na reinsercao
social de uma adolescente com obesidade moérbidatrando a generalizacdo do
trabalho realizado durante a terapia.

“Vocé faz isso tudo pra mim ou essa sala fica seen@ssim?”. a utilizagcdo de
técnicas e o papel do terapeuta na abordagem condpoental-cognitiva com
criangas

Ana Carolina Dias Pires; Denise Silva Rodbagiise Marangon de Melo Marques
Renata Ferrarez Fernandes Lopes (UFU/MG)

RESUMO: Umas das caracteristicas da terapia ihfaotnportamental-cognitiva é
preparar cuidadosamente cada sessao visando oongagejcontingéncias ligadas aos
sintomas e queixas, o planejamento de técnicas/amtvas a partir das contingéncias
estabelecidas nas sessOes e a partir dos tatosdosndescritos pelos pais e criangas.
Para tanto, € preciso um bom repertorio tedricoitéccomo: conhecimento sobre
desenvolvimento infantil; conhecimento de brinceatei muasicas, histérias, desenhos
animados (para manejar contingéncias) e interagdedola no empirismo colaborativo.
O objetivo deste trabalho é apresentar técnicasezyagas ao longo de dez sessdes, no
tratamento de uma menina de oito anos, 6rfa de magiculada pela segunda vez na
primeira série do Ensino Fundamental que apresem@nios comportamentos de baixa
auto-estima. Os atendimentos foram realizados haca&l escola do Instituto de
Psicologia da UFU e priorizaram o0 manejo da autiores(reforcamento de tatos e
mandos ligados ao que se é), da responsabilidagee{cnde contingéncias aversivas
suaves), da auto-confianca (reforcamento de tateanelos ligados ao que se faz) e das
habilidades sociais da crianca. O follow up destapia breve mostrou que o manejo
consistente de reforcamentos ligados a tatos e asapikcisos leva a modificagbes
importantes do comportamento da baixa auto-esialavras-chave: papel do terapeuta
infantil, técnicas, Terapia Comportamental-Cogaittom criancas.
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QUESTOES METODOLOGICAS
Coordenador: Rafael Lourenco de Camargo (UNIP/SP)

Questdes relevantes na escolha de delineamentosrerpntais

Clarissa Moreira Pereira; Denigés Maurel Regis Neto; Paula Ferreira Braga
(PUC/SP)

RESUMO: Delineamentos experimentais sdo arranjosoddicdes (fases e variaveis)
que pretendem produzir dados relevantes na resgestma pergunta, um problema de
pesquisa. A partir da pergunta de pesquisa, ojartave contribuir produzindo dados
que tornem possiveis as comparacdes entre condig@edveis e medidas. Distinguir
entre cada um dos delineamentos é uma habilidag®riamte, que depende do
conhecimento das caracteristicas, variacoes, oet e possibilidades de cada um
deles para a comparacéo de dados produzidos (g@ridependentes) e na avaliacdo da
intervencao proposta (variaveis independentes3, pggndo da realizacdo de pesquisas
bésicas, aplicadas ou na prestacdo de servicdenBeenos explorar as caracteristicas
desses delineamentos utilizando exemplos experaiserdmo ilustracdes da racional e
dos aspectos mais importantes de cada delineamenoparando-os e sugerindo
possiveis critérios de escolha. Os delineamentperementais abordados serdo os
seguintes: Delineamento de Reversdo; Delineameatd.idha de Base Multipla;
Delineamento de Critério Movel; Delineamento detdimeentos Multiplos.

Caixa Geradora e Monitora de Cotidiano (CGMC) — irucdo e Possiveis
Implicacbes

Bruno Costa(UNIFACS/BA)

RESUMO: Este trabalho visa apresentar o desenveivionde um novo modelo de
caixa experimental utilizando ratos como sujeitapeementais, seu processo de
construcdo e algumas possibilidades metodologicagperimentais para 0 seu uso.
Todo o equipamento foi construido manufaturadamenteambiente doméstico, se
tratando, portanto, de um protétipo. O aparelh@sarta um ambiente experimental
complexo, que dispbe de trés barras e trés luzadizadas acima de cada uma das
barras, um comedouro, um bebedouro, uma roda ddaates, um brinquedo circular
de madeira, trés sensores de movimento e duas das\pzcalizadas no teto da camara
e uma campainha. O piso é composto por cinco platals gradeadas possibilitando a
liberacdo independente de choque em cada uma dethsuma coberta por maravalha.
Conectada a caixa existe uma interface de corligalda a um computador que registra
e controla manualmente e automaticamente todasfasniacdes oriundas da caixa.
Pretende-se desenvolver com tal ambiente expem®ments quais seja possivel
mensurar/observar o livre desenvolvimento de unidieoto até que este se torne
relativamente estavel ao ponto de poder ser ulizzomo linha de base. O uso do
cotidiano como unidade de analise pode ser uttizadh estudos de diferentes
processos basicos.

Potencialidades do uso da informéatica para a pesgudocumental na area clinica: O
exemplo do GestorPsi aplicado a uma pesquisa deaggao cientifica

Rafael Lourenco de Camargo Oliver Zancul Prado; Angela da Costa Almeida
(UNIP/SP)

RESUMO: A pesquisa documental na area clinica teénias dificuldades
metodoldgicas devido ao alto custo de respostaojperal para coleta e processamento
de dados. Como consequéncia a avaliagdo de ressili@dservicos fica prejudicada. O
GestorPsi, sistema de gestao de servi¢os de pgi@plssta sendo desenvolvido afim de
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diminuir as dificuldades metodolégicas e facilipgsquisas na area clinica. Através de
pesquisa documental, foram consultados 169 praotuéeferentes a uma modalidade
de atendimento psicolégico nos anos de 2002 a 2804CPA da UNIP - Araraquara.
Foram analisadas algumas variaveis para caraci@azaa clientela através dos
resultados dos atendimentos, da fungao institutamanodalidade de atendimento, sua
resolutividade e casos de alta. As variaveis aaddis foram: tipo de procura, nimero
de atendimentos, de desisténcias e altas e o @pgudixa. Resultados indicam alto
namero de encaminhamentos e um baixo nimero dg altgue combinado com a
andlise de outras variaveis, proporcionou um feddaportante para a instituicao
repensar suas praticas e oferecer servicos maguadies a populacdo. Algumas
guestdes envolvendo o modelo de gestédo e gerentiamhe prontuarios em papel e em
formato digital e um modelo para pesquisa docurhamando o GestorPsi seréo
apresentadas.

ANALISE DO COMPORTAMENTO APLICADA A ATIVIDADE FISICA
Coordenador: Tiago Fernandes Duarte (UniCEUB/DF)

Uma leitura comportamental do estabelecimento ddasena psicologia do esporte.
Tiago Fernandes Duarte(UniCEUB/DF); Carlos Augusto de Medeiros (UniCEUB,;
IESB; IBAC/DF)

RESUMO: O esporte é um fenbmeno mundial que gaaka @ez mais espagco na
midia e por conseqiéncia conquista maiores investms tanto publico quanto
privada, fomentando pesquisas nas areas académgacada. Em um cenario onde a
Psicologia do Esporte tem sido buscada para sapeicessidade de clubes, associacdes
e entidades esportivas para disseminar praticas imfleenciem o rendimento e
qualidade de vida dos atletas. A analise do corapmmhto € apontada como alternativa
aos modelos de treinamento e vem sendo utilizadsmm sem receber os créditos, com
grande éxito em qualquer tipo de equipe ou espNiste contexto, o estudo parte de
um referencial teérico abordando o estabeleciméatmetas comparando a abordagem
cognitivista e a analise do comportamento. Assiercgber-se-a que a analise do
comportamento trata o estabelecimento de metasoaneitos como 0 comportamento
governado por regras, auto-reforco e contingénc@dlitantes, tendo como tema
central a andlise das condi¢cdes pela qual o commpertto ocorre. Promovendo um
maior entendimento e aplicacdo para as descobadagémicas. Palavras-chaves:
andlise do comportamento; auto-reforco; comportamnegovernado por regras;
estabelecimento de metas; psicologia do esporte.

Programa de Implementacdo da Imagem Corporal: untaervencao experimental
em academia de ginastica

Talita Lopes Marques (Scopo Sports); Isabella Fernandes Santos Furm@&t(QM);
Rafaela Roman de Faria (PUC/PR)

RESUMO: Atualmente as mulheres sdo quase obrigadasicumbir aos valores
culturais de magreza que as faz sentir insatisf@itan seu peso, formato corporal e
autoconceito. Uma maneira de perder peso € seitaxesm academias de ginastica. O
presente estudo retrata um programa de 10 semaeasispva implementar a auto-
percepcao e aceitacdo da imagem corporal. O gnipofposto por 15 mulheres, com
idades entre 16 e 45 anos, que se exercitavamaregiite. Os encontros tinham
objetivos pré-estabelecidos e foram trabalhados atencomo: autopercepcéo,
conscientizacéo, aceitacdo da imagem corporalsdoesocial de padrao de beleza,
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comportamento alimentar, mudangas possiveis, atitoa entre outros. A maioria das
participantes apresentou imagem corporal irreal egativa além de almejarem
mudancgas corporais inexequiveis. 26,66% apresemtax@mportamento alimentar
inadequado com predisposicédo a Anorexia e Bulingevdsa. Ao final do programa as
participantes relataram diminuicdo das preocupagies os “defeitos” do corpo,
melhoria consideravel da aceitacdo do seu corpagem corporal e auto-estima.
Programas como este deveriam ser adotados pelakenasies de ginastica, pois
ajudando a melhorar a auto-aceitacdo, 0 processle®io aos exercicios fisicos e
sentimento de adequacdo na academia séo favorecuogsnando numa melhora da
qualidade de vida e adesado a habitos saudaveis.

Trabalhando com as reservas, déficits e excessospartamentais através de Danca
de Saldo. Um relato pratico.

Leandro Teodoro de Andrade Alexandre Vianna Montagnero (Centro Universitario
do Triangulo/MG)

RESUMO: Esta comunicacdo busca esclarecer muit@uwio tem sido usualmente
transmitido acerca da arte de dancar, e mais praeeiste a modalidade em que se
danca a dois, como os ritmos sociais, mais conbeqdr “Danca de Salao”. Utilizando
um olhar clinico a teoria comportamental, buscaeplicar através de exemplos
advindos do saldo de uma escola de danca e utibzestilos dancados em dupla. Salsa,
Bolero, Zouk, samba, forrd, Rock-soltinho e Tangtreeoutros do estilo. As melhoras
sao significativas em repertorios respondentessehnhilidades sociais. Nesta palestra
nos ateremos em esclarecer resultados observadagurgaagdo de novas habilidades.
Tendo em vista que o passado esta presente comabjiidade comportamental, cujas
formas e intensidades estdo selecionadas pelo @mt@biglostraremos que aspectos
como as caracteristicas de conducédo, liderancanhoarcuidado com o outro,
responsabilidade, cavalheirismo etc, que a selbgigrafica do sujeito pode néo ter
provido ou podem ser aprendidas na danca de dalam que se este for o perfil
almejado pelo sujeito. Processos de modelagem, lag@eequivaléncia de estimulos e
solucéo de problemas. Alem do funcionamento psiton{tempo de reacédo, tempo de
movimento, velocidade de desempenho), serdo a taseexplicacbes e possiveis
demonstracdes desta comunicacao.

Educacao Fisica e Analise do Comportamento em unsad®a de Educacdo Especial
Renata Ruivo Meira (Escola Paulista de Educacéo Especial/SP)

RESUMO: A Educacéo Fisica Adaptada, a qual se @sa06 servicos que promovem
a saude, reabilita funcbes deficientes, facilitaralanclusdo, deve propor acdes
coletivas, visando atender demandas circunstaneiaespecificas, reconhecendo e
respeitando a crianca, o adolescente e o adulmde&ando de atender a ninguém,
talvez se tenha que modificar a forma de aplicddnile e a sua pratica. Pensando nisso,
a presente pesquisa teve por objetivo identificaralhar diferente da educacéo fisica,
buscando um melhor desenvolvimento e entendimeagacdancas autistas, através de
atividades individuais e grupais, buscando dimimlguns esteriétipos inapropriados.
As atividades sdo propostas a partir dos objetieeantados pelas professoras, entre
eles as habilidades que os alunos ndo possuem.isDef@ organizados os planos
adaptados a cada dificuldade dos alunos a serdimatkss individualmente a cada
sessdo. Os alunos que ndo conseguem atingir asvobjedo novamente reavaliados
para que seja montado um novo programa.

143



ANALISE DO COMPORTAMENTO E SAUDE
Coordenadora: Arlete Cristina Dantas Ruiz (IBAC/DF)

Algumas consideracdes Analitico-Comportamentais reobo perfil de uso de
medicamentos no Brasil

Maria Aparecida Oliveira de Souza(UFMG/CEMEAR)

RESUMO: Para agir de acordo com as recomendact@didasobre o uso racional de
medicamentos, € necessario avaliar o perfil de desanedicamentos por parte dos
pacientes no que tange a sua relacdo com fataoeddggcos e outras variaveis como a
postura do médico e o envolvimento de outros sigigis, bem como a adesao do
paciente ao tratamento, entre outras questdesamdaas. No Brasil, € possivel tracar
um perfil dos usuarios de psicofarmacos, o quableevcondi¢cdes da vida cotidiana,
gue parecem ocasionar demandas e as dificuldadespeaério dos pacientes para
adaptarem-se as mesmas podem levar a busca dmtiteprofissionais. Por sua vez os
profissionais da salde geralmente tomam as demaondas motivos para a prescricdo
de medicamentos. Aponta-se objetivos e metas wag@jundo a postura recomendada
pela OMS e alguns direcionamentos para pesquisteeéncdo neste ambito, como o
uso de métodos individualizados para reduzir afgratiacia e perspectivas aliadas a
pesquisa com Psicofarmacologia Comportamental.

Efeitos de um Programa Remediativo Cognitivo-Comgaonental para o controle da
dor crénica na disfuncéao témporo mandibular.

Maria de Lourdes Merighi Tabaquim (USC/ Bauru, SP); Luis Carlos de Oliveira
(USC/ Bauru, SP); Patricia dos Santos Calderon JJUSRa Paula Afonso Camargo
(USC/ Bauru, SP); Tathiana Ramos Netto (USC/ BaBR),

RESUMO: A dor cronica pode gerar estados de andéedausando tensdo muscular.
Se este processo nao for interrompido por mudaadaguadas, causa prejuizos na
qualidade de vida das pessoas. Este estudo teve abjetivo verificar os efeitos do
Programa Remediativo Cognitivo-Comportamental mamatrole da Dor Cronica, em
25 mulheres diagnosticadas com Disfuncdo TémporadMalar. Foram realizados
sete encontros de uma hora de duracao e aplicaéle (ms) o Inventério de Beck para
identificacdo de niveis de depresséo. O Progranmaegyou recursos informativos sobre
dor e técnicas cognitivo-comportamentais: neumlfigiicas, de relaxamento,
massagem, correcdo de postura/respiracdo e atvitisita; afetivo-emocional, de
resiliéncia, desvio de pensamentos automaticongaseirracionais, condutas passivas-
ativas, gatilho de stress e foco no problema. @glteelos demonstraram diminuicéo da
intensidade nos episédios de dor; 24% relatarapnsidade fraca; 4% média; 32%
forte e 4% muito forte, além da melhoria dos estadepressivos. Estes dados
indicaram diminuicdo de situagcbes disparadoras akilhg da dor em condigbes
estressoras. O programa possibilitou o reconhetomemle mecanismos
neurofisiolégicos e comportamentais, capazes deifitenxd a sensagdo da dor,
diminuindo assim a ocorréncia de episodios e atkrao funcionamento da
cronicidade. O estudo concluiu que o programa fetive para o controle da dor
cronica.

Andalise Funcional do Comportamento de Enfrentamerde Mulheres
Mastectomizadas

Arlete Cristina Dantas Ruiz (IBAC/DF; Universidade de Rio Verde/GO)

RESUMO: O diagnéstico de um cancer ainda equivalema sentenca de morte,
comumente associado a dor, sofrimento, deformagddestruicdo. Considerando-se a
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alta incidéncia do cancer de mama, a grande pbdaib de uma longa sobrevida e a
desestruturacao que o diagndstico e tratamentdmtec de mama acarretam na vida da
mulher, tem ocorrido uma demanda para investigdnoneste fendbmeno. Este estudo
teve como objetivo, investigar classes de respostasaneira de enfrentamento em que
mulheres ao passaram por um episddio de canceraderapresentam, e a partir de
analise funcional e compreender o enfrentamentsitdacdo de ser mastectomizada.
Optou-se por realizar um estudo de caso, com dudieenes que realizaram tratamento
cirirgico e terapia adjuvante para o cancer de mamaque estas relataram suas
experiéncias ao passarem por esta situacdo adlexsda. Os resultados demonstraram
que regras existentes sobre o cancer de mamam@mauto-regras carregadas de
conotacfes negativas, isso se da a histéria ceegstthma que o cancer traz consigo.
Este estudo pode demonstrar nos seus resultadesntoggue as regras e fantasias que
permeiam o cancer de mama interferiram nos comperitos privados e publicos
dessas mulheres.

ORIENTACAO, TREINAMENTO E EDUCACAO DE PAIS
Coordenadora: Fabiana Pinheiro Ramos (Centro Wsitaep Vila Velha/ES)

Orientacdo de Pais para Controle de Comportamento Rés-Operatorios

Ana Theresa Pascoa(Sobrapar); Amanda M. Pelissoni (Sobrapar); Val€ri Santos
(Sobrapar); Ana Lucia Ivatiuk (Sobrapar;, PUCCAMWF§gra Lucia Adami Raposo do
Amaral (Sobrapar; PUCCAMP)

RESUMO: Criangas com anomalias craniofaciais téna yrobabilidade maior de
serem super protegidos pelos seus pais, 0os quabaracpor apresentar dificuldades de
impor limites e regras, desenvolvendo, assim, uasse de respostas comportamentais
inadequadas em seus filhos nomeada como birra.iehtacdo para pais feita pelos
Psic6logos da saude, numa instituicdo especialib@danomalias craniofaciais que
realiza procedimentos invasivos, tem, na maior epaths vezes, a birra como
comportamento-alvo a ser trabalhado, pois regiasites sdo aspectos fundamentais
no pré e pos operatorio. A garantia de que o clenttos pais no pos sejam adequados
s6 pode ocorrer caso estes sejam treinados e amt@ntiurante a fase pré-operatoria.
Este trabalho tem como obijetivo relatar as esti@agilizadas e os resultados obtidos
por uma equipe de psicologia que atua neste cantentle a orientacdo de pais tem um
papel fundamental para estimular a autonomia gedesnte a crianga, para garantir um
melhor resultado do procedimento e minimizar ossipe$s reforcamentos de
comportamentos inadequados emitidos pelas criadlgasdos as restricbes pos-
operatdrias.

Grupo Psicoeducativo de Treinamento de Pais

Fabiana Pinheiro Rama; Simone Dalbem Azeredo (Centro Universitario Vila
Velha/ES)

RESUMO: Relata um programa de treinamento de gr@opais na perspectiva
analitico-comportamental realizado por duas estieddimalistas do curso de Psicologia
em uma Clinica-escola de uma universidade do estadéspirito Santo. O programa
teve como objetivo ensinar aos pais estratégias padificar suas interagcdes com seus
filhos a fim de estimular comportamentos socialmemtdequados e extinguir
comportamentos considerados inadequados. O grupofoemado por méaes que
inscreveram seus filhos na clinica-escola paradatemto individual, com queixas
relacionadas a agressividade, falta de discipliemtre outras. Antes do inicio dos
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atendimentos em grupo, cada mae passou por um@osesividual de avaliacdo, na
qual foi realizada a anamnese e verificacdo dospodmmentos da crianca, e a
explicacdo dos objetivos e formas de funcionameist@rupo. As sessbes de grupo
aconteciam uma vez por semana, com duracdo médaadehoras cada, totalizando 14
sessOes ao longo de 5 meses. As intervencOes fi@igas a partir dos principais
conceitos da abordagem comportamental tais consogree punicdo. Como tarefa de
casa, as maes tinham que discriminar os comportamadequados e inadequados de
seus filhos e realizar a analise funcional dos nossi® grupo comecou com seis maes
e terminou com trés.

Treinamento de Pais como Estratégia para Aquisicde Habilidades em Criancas
Surdas

Fabiana Pinheiro Ramos Daniela Sgaria Bezerra; Fabio Augusto Rainer 8slte
Melo Silva; Juliana Pesente Kerckoff (Centro Unsi@rio Vila Velha/ES)

RESUMO: A surdez se constitui em aspecto critica gadesenvolvimento de uma
crianca na medida que este déficit compromete, emal,gndo sO0 a aquisicdo de
habilidades lingiisticas, mas também cognitivasoeias. Neste sentido, torna-se
fundamental a realizacdo precoce de intervencddtsdimciplinares de modo a prover
ambientes adequados para o desenvolvimento daslidadbs que seriam
comprometidas pela perda auditiva. O presente ltrabdiscute uma intervencéo
realizada com seis maes de criangas com defici@utldgiva em uma modalidade de
grupo de treino para pais. As intervencdes eraiizagi@as em uma clinica escola de
uma faculdade particular da Grande Vitoria/ES ertimm duragdo de quatro meses,
totalizando 16 sessbes, com duracdo média de umaa damla. As criancas eram
acompanhadas em tratamento fonoaudiol6gico e s participavam do grupo
psicoeducativo, no qual aprendiam a analisar furadioente o repertorio da crianca e
consequencia-lo adequadamente. As intervenc¢Besrariive como foco o0s
comportamentos das maes que pudessem promoveoaukon responsabilidade em
seus filhos, bem como desenvolver sua auto-cordi@nauto-estima. Tal intervencao
foi de suma importancia para minimizar o impactaldficiéncia auditiva na aquisicao
de habilidades por parte da crianca.

Andlise do Comportamento, Educacao de Pais e Cicaaa

Lidia Natalia Dobrianskyj Weber; Juliana Maria Bubna Popovitz; Ana Paula
Cordeiro; Leila Monique Lins Cardoso; Silvia LeticCorréa dos Santos (UFPR)
RESUMO: A Analise do Comportamento tem sido apkcamhda vez com mais
freqiiéncia em questdes sociais, entre eles o tneim@ de pais, que visam prevenir
fatores de risco e maximizar fatores de protecaintesacao familiar. Capacitar os pais
a manejarem adequadamente as contingéncias dasapréducativas - alterar as
condicOes antecedentes e consequentes ao compaidantz indubitaveis beneficios
a socializac&o dos filhos e a dinamica familiapdssivel desenvolver estratégias de
prevencdo em relacdo as praticas educativas piargmda meio da disseminacao
consistente deste conhecimento. Os membros do dNdelé@nélise do Comportamento
(NAC) da UFPR criaram dois programas para educaiggpais visando atingir
especialmente a comunidade carente, e, possibilta® os pais discriminem
comportamentos e adquiram repertério adequado g@@@plinar seus filhos. No
primeiro sdo realizadas palestras para pais emlasspdblicas e, no segundo, sao
ministrados sistematicamente cursos vivenciais paa#s. Diferentes pesquisas
nacionais e internacionais sobre capacitacdo degoaiontraram resultados positivos e
mostram que os efeitos do treinamento de paisgpensiao longo do tempo. Em mais

146



de trés anos de atividades, as avaliacbes regulatisam que a Analise do
Comportamento tem muito a contribuir para o trabbatbmunitario de educacdo de
pais.

30/09/2007

PRATICA NO CONTEXTO CLINICO E SOCIAL
Coordenador:

Andlise exploratéria das interpretacbes de uma poie adulta em Terapia
Comportamental

Joene Vieira dos SantgsSilvia Canaan (UFPA)

RESUMO: Quando a Terapia Comportamental evoluiu dodelo baseado na
modificacdo do comportamento para a chamada tekaglzal face a face, a relacéo
terapeuta-cliente tornou-se foco da atencdo doguEeslores. O presente estudo teve
como principal objetivo analisar as interpretacdesuma cliente adulta atendida por
uma terapeuta comportamental em treinamento daodtinuidade a investigacao
conduzida por Canaan (2002) numa Clinica-Escolmefodologia aplicada consistiu
na andlise e classificacdo das verbalizacdes datelde acordo com as categorias de
analise elaboradas no estudo citado. Os resul@dolgeesente trabalho permitiram a
identificacdo das seguintes categorias no repertéerbal da cliente: Informacéo,
Investigacéao, Interpretacdo e Consequenciacadfidterise também que interpretacdes
ocorreram em um total de 74,88% dos episddios isedm cliente. Pdde-se observar
que em 78,00% do total de episddios interpretativokente interpretou com a funcéo
de explicar algo e em 73,20% dos proferimentogpnggativos a cliente focalizou seu
proprio comportamento. Considerando que um doscipais objetivos da terapia é
favorecer o auto-conhecimento do cliente, capaditam para explicar seu proprio
comportamento, os resultados do presente estudioncam a hip6tese de que o setting
terapéutico € um ambiente no qual a emissao dgiatacdes é favorecida.

A observacdo de um processo de terapia breve patimgéncia de reforcamento e
andlise da coordenacdo das informacdes na constuda linguagem

Karen Kortchergenko-Batista; Patricia De Paula Martins; Priscila Carlos Argnha
Carolyne Res Barros (UFMG)

RESUMO: Baseando-se na metodologia do sujeito ur{deyer, 2003) e na
investigacdo de controle de estimulos (Skinner,3195 presente trabalho € uma
investigacdo do comportamento verbal em um processoerapia comportamental
breve (16 sessfes). Pretende-se avaliar o tiportteote de estimulos responsavel pelas
mudancas provocadas nos comportamentos tantoatdecljuanto do terapeuta dentro
do ambiente clinico. As falas sdo divididas em @jps (relato do falante) e em
periodos (um sub-item do episddio de fala), pam dmi surjam os elementos que
constituirdo as unidades de analise funcional. fOdesrevela ainda uma importante
contribuicdo da analise da coordenacdo da coordendg informacéo e o estudo da
complexidade per se dos sistemas (Maturana, 19%gundo Skinner, o
comportamento verbal trata-se de um comportametialse apenas se da através de
um mediador. Como uma importante variavel de sab®acia das culturas (i. e.,
grupos sociais ou organizacionais), a linguagengeswwsomo um comportamento
funcional na manutencdo de contingéncias reforgadd?alavras chaves: controle de
estimulos; linguagem; clinica; analise funcionatdmportamento.
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A formulacdo de Caso da Psicoterapia Analitico-Fuaoal Aplicado em um Grupo
para Depresséo.

Maria Lucia Pereira de Oliveira; Luc Vandenberghe (UCG/GO)

RESUMO: A psicoterapia de grupo com enfoque acakfiincional € uma experiéncia
nova no tratamento da depressdo. Este artigo argamgue o0s principios da
Psicoterapia Analitico Funcional (FAP) oferecam leque de possibilidades para o
tratamento em grupo da depressdo. Trata-se dafdr@amsia de uma forma de
conceituar o caso clinico que é usado na FAP, sestioum formato de tratamento
individual, para o processo de grupo. Método: Audsta da formulacdo de caso
prépria da FAP é usada para discutir 0 movimerito feelas oito participantes de um
grupo. A partir deste exercicio, € ilustrado com@oncipios da FAP podem contribuir
para o tratamento da depressdo em grupo, viabllzandesenvolvimento de novas
maneiras de interagir e de perseguir alvos envdlvenitras pessoas. E apontado como,
neste processo, 0 participante depressivo enfreaga mesmas contingéncias
interpessoais com as quais nao consegue lidar macatgdiano. O aproveitamento
destas situacbes como oportunidades de aprendizagewmivo, de acordo com o0s
principios da FAP, transforma o grupo num ambigmtepicio ao tratamento da
depresséo.

Projeto Motor um Salto para Cidadania

Eduardo Augusto Andrade Rocha Glayton Ramos de Figueiredo; Ricardo André
Correa (PUC/MG)

RESUMO: O “Projeto Motor: um salto para a cidadardaum estudo piloto que
acontece, em formato de oficinas, no projeto FORMATFormacédo do Adolescente
Trabalhador, na PUC Minas em Arcos. Seu objetiwtirécionar e capacitar jovens,
entre 15 e 18 anos, estudantes do Ensino Média, @grimeiro emprego. Além da
preparacdo para o mercado de trabalho, sdo tambgativos do projeto trabalhar a
auto-estima e a auto-confiangca dos participantesineprir o papel institucional de
responsabilidade social. O desenvolvimento dasdaties se da através de aulas
praticas e tedricas, com duracdo de uma horate mimutos, duas vezes por semana,
com temas direcionados a capacitacdo para um beamdiatento ao cliente e funcdes
administrativas organizacionais, no¢des de mecaracdomotiva e orientacao
profissional. O papel da psicologia em projetosasdo trabalho pode ser justificado
sob a perspectiva de conhecer e analisar os lind@tess potenciais pessoais €
profissionais do individuo, para atender a demamdastruida e constituida
socialmente.

ANALISE DO COMPORTAMENTO NAS ORGANIZAQC)ES
Coordenador: Nilo de Andrade do Amaral (UFBA)

Contribuicbes da Analise Funcional do Comportamenfara o Desenvolvimento
Organizacional

Patricia De Paula Martins (UFMG)

RESUMO: O presente trabalho visa apresentar, arad€ revisdo literaria e
apresentacdo de um caso, como a Analise FuncianaCaimportamento pode ser
aproveitada para aprimorar as praticas de Desemaito Organizacional. Toda
organizacdo é um sistema que precisa de continoaaegdo para a manutencao de suas
praticas, por isso utiliza-se de um planejamentagies denominado Desenvolvimento
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Organizacional. Uma de suas etapas, o Diagnéstiggarizacional, de apoio a
organizacao possibilita tracar um perfil do momeatitel da empresa e fazer analises a
respeito dos problemas encontrados, das novas desjade como concilia-las e
demonstrar os objetivos e metas gerais da empezasaRexecucdo de um Diagndstico
Organizacional a utilizacdo da Analise Funcion&bface uma visdo mais ampla do
modelo de Desenvolvimento e esclarece como a fnetpi@e determinados padrdes
comportamentais podem influenciar na eficiéncia ttabalhos da organizacdo. O
diagndstico na Analise do Comportamento permite an@ise sobre o surgimento e a
manutencdo de comportamentos desfavordveis dosteageem relacdo ao
funcionamento da organizacdo e a analise dos aspdat comunicagcao verbal, ndo-
verbal, expressdo dos sentimentos, trabalho enp@&genfrentamento de situagbes
aversivas, entre outros fatores comportamentaissquéo utilizados de maneira mais
rica no diagnostico através da Analise Funcional.

Entrevista de selecdo de pessoal: discussoes pirgires sob o enfoque da anélise do
comportamento

Liany Tavares Tadaiesky(UFPR)

RESUMO: Dentro do campo da psicologia organizadjomema das principais
atividades desempenhadas pelo psicologo é a setbgmessoal, processo que visa
introduzir no local de trabalho os candidatos ragi®priados as necessidades do cargo
vago e da organizagdo como um todo. Entretantsfeexima caréncia na literatura de
cunho behaviorista radical acerca deste tema. €tliebjdo presente estudo foi discutir
0os métodos de entrevista utilizados em processoselgdo de pessoal a luz dos
pressupostos conceituais da analise do comportam®nbpds-se 0 manuseio das
técnicas de entrevista utilizadas em selecdo air pde uma compreensdo da
determinacdo do comportamento pelo ambiente. Odasentrevista foi discutido em
termos de aumento do controle das variaveis presemt contexto de selecao, através
de manipulacbes que possibilitem uma investigactoaze dos comportamentos
presentes nos repertérios dos candidatos. Propéiswda a condugdo de entrevistas de
selecédo focadas em comportamentos, com a devidigeadas eventos antecedentes e
consequentes. A partir disto, foi discutida a neidasle de um desenvolvimento
conceitual e tecnolégico que permita uma praticacopmica adequada as
peculiaridades organizacionais e vinculada a algerdaanalitico-comportamental. Foi
ressaltada também a relevancia de estudos empgqumsiemonstrem a eficacia das
técnicas discutidas.

Comportamento Organizacional: O papel do comportanteeverbal em resolucéo de
problemas nas organizacgoes.

Adriana da Silva Arantes Campos (UCG/GO; Univerd&dde Rio Verde); Regivane
Aparecida Nogueira (UCG/GO); Reginaldo Pedroso (U&®; Renato Campos
Faustino (UCG/GO)

RESUMO: A comunicacdo talvez seja a ferramenta nmaigortante para uma
organizagdo. E através da comunicacdo que as pesstBmagem e conseguem
desenvolver seus respectivos papeis. Porém, a fqumaa comunicacédo é feita nem
sempre alcanca seus resultados esperados. O pagetahte € sem duvida resolver os
problemas que surgem em sua organizacao, poréng sédmpre que esses problemas
sdo resolvidos. Sob uma perspectiva do comportameetbal, as comunicagdes
realizadas quando um problema surge, quase sedpreaizadas através de tatos, ou
seja, gerentes simplesmente tateiam os problenred@ € resolvido, causando um
prejuizo para as organizacdes e para as pessoastdbslho se propde a apresentar um
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modelo de comunicacédo ao qual seja levado em amasi@lo o comportamento verbal
de Skinner, mais precisamente o mando, onde esie 8 um operante verbal mais
eficiente para resolucdo de problemas, pois um maspecifica as contingéncias
necessarias para que um problema seja resolvidoado do tato. Além de demonstrar
gue os meio utilizados para comunicar certos tigesassuntos dentro de uma
organizacdo podem ser mais eficientes. Atravétada®posta, podera ser possivel
conhecer as variaveis na qual um mando podem eatocamportamento dos ouvintes
sob controle.

Depressao relacionada ao trabalho: a Analise do Gmrtamento tem o que dizer?

Nilo de Andrade do Amaral (UFBA); Kleuton Izidio Brand&o e Silva (UniCEUB/DF
Antonio Isidro da Silva Filho (UnB; UniCEUB/DF)

RESUMO: Dentre os danos produzidos pela interagdmdividuo com seu contexto
de trabalho, a depressdo constitui-se o foco dmsjaresa. Este estudo apodia-se no
referencial analitico-comportamental. A depress&msoante esse modelo, resulta
basicamente de estimulacéo aversiva e perda deadtves. Como principais fontes
estimulacdo aversiva e extingdo, tem-se a orgaduzatp trabalho; condi¢cbes de
trabalho e relacbes socioprofissionais; a perdaraboalho; extingdo e punicdo de
comportamentos produtivos e reforcamento dos ca@pentos depressivos. No
estudo de caso apresentado, observa-se que “8Xpoista a um contexto de trabalho
no qual a organizacao do trabalho era marcadgppetséo pelo cumprimento de metas,
jornada excessiva de trabalho, etc; as relacOesrat@lho caracterizavam-se por
conflitos com a chefia, etc; e condigbes de trabahHtisfatorias. Ao perder o trabalho,
“S” perdeu os reforcadores obtidos por meio delex(p reconhecimento). Foi
observado que o trabalho era a principal fonteeflergadores de "S". Considerando a
emissdo de comportamentos produtivos sem a produgioreforcadores, "S"
desenvolveu um quadro comportamental que podeasacterizado como "frustragcéo”,
observando-se relatos e alteracbes em respostasegentes. Palavras-chave:
depresséao; depressao relacionada ao trabalhcsedalicomportamento.

SOBRE O BEHAVIORISMO
Coordenador: Robson Nascimento da Cruz (PUC/MG-UFMG

Uma (re) avaliacdo dos critérios de definicdo dagimento do behaviorismo na
histdria da psicologia

Robson Nascimento da CruzPUC Minas/UFMG)

RESUMO: E fato consumado na historiografia tradialoda psicologia que o
behaviorismo surge em 1913 com a publicacdo dooed&nhominado "manifesto
behaviorista" de J.B. Watson. As implicacbes dessesdo historiografica do
behaviorismo sédo diversas e ressoam até hoje quantibma em discussdo € o
behaviorismo e 0 seu papel polémico na histéria pdcologia. Embora, esta
seja citada como a versdao original da histéria dehabiorismo, isto nao
significa que ela nado apresente problemas. Nestatidse pretende-se
apresentar uma analise inicial de alguns aspecis litdratura do contexto
histérico anterior e posterior ao artigo de 1913 demonstrar importantes
fatores que possibilitam uma (re) avaliacdo critida papel desse episodio
na historia da psicologia.
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Como distorcer uma teoria: o caso do behaviorisnadical

Robson Nascimento da CruzPUC Minas/UFMG)

RESUMO: Tanto no contexto interno quanto externpsi&ologia o behaviorismo
radical e a figura de B.F. Skinner sdo alvos fretge de duras criticas. Contudo, ha
muito que os behavioristas radicais apontam paralar questionavel de grande parte
dessas criticas advindas de varios contextos ogegrexternos a psicologia. Para tentar
entender melhor esse problema buscamos nessehtrabapor alguns pontos que
podem auxiliar em uma analise mais apurada deasitlirecionadas ao behaviorismo
radical de forma que seja possivel explicitar &sgias de distor¢do (comportamentos
verbais de autores) dessa filosofia. Assim, a fongésse trabalho € explicitar tais
criticas muitas vezes descuidadas e ao mesmoauxdi selecdo de criticas externas
que merecem atencdo por parte da comunidade canportalista. Para isso, serdo
analisadas criticas de importantes autores desdis€rreas do conhecimento em relagéo
ao behaviorismo radical. Além disso, sera realizada breve analise sobre a funcéo da
propria comunidade comportamentalista na perpetudeacriticas direcionadas a tal
abordagem.

Behaviorismo: Modernismo e PGs-modernismo

Alysson Bruno M. Assuncao Rafael L. de Almeida e Silva; Luc M. Vandenberghe
(UCG/GO)

RESUMO: Interpretacdes diferentes da obra do fihso pesquisador B. F. Skinner
estdo frequentemente em conflito. Alguns, inclugisidcos do Behaviorismo Radical,
consideram que sua teoria estaria essencialmem@le@ até por volta de 1935,
segundo um pensamento influenciado por autores €umseel e Watson. Para outros, o
trabalho de Skinner sé estaria realmente consaidadés 1945, quando sé&o
perceptiveis as influéncias do pensamento de oatrtmes, como Darwin e Charles
Pierce. O presente trabalho consiste na apresentc@ma interpretacéo alternativa,
elaborada a partir do pensamento de Roy A. Moxieg sugere que dois sistemas
integrados e organizados de pensamento podem segndpmlos a partir da obra de
Skinner. O primeiro deles, que se estenderia a#h,18 considerado modernista,
mecanicista e aparentado ao positivismo légico.ré&sga énfase em certezas de
verdade, descricbes de relacdes causais linean@siaedesconsideracdo da natureza
contextual da probabilidade. Um segundo sistenta, pibs-modernista, evidenciado
apos a publicacdo do artigo The Operational AnslgEiPsychological Terms, expressa
uma mudanca notdvel no pensamento de Skinner. Nasty h& espaco para
explicacbes que levam em conta complexidades cmiiex a no¢cado de probabilidade,
um novo olhar sobre o papel das consequéncias,aerejgicéo clara da interpretacdo
representacionista da linguagem.

Efeitos do Autor sobre o Leitor: Como o nome de B. Skinner intervém na
avaliacdo de um texto cientifico, comparando-se comome de J. Piaget.

Hélida Luanna Silva Reis Artur Evilasio Ribeiro do Valle Bezerra; Christid/ichi
(Universidade Federal do Vale do S&o Francisco/ PE)

RESUMO: Referéncias errbneas sobre B. F. Skinreetedria a ele associada acabam
servindo de base de estudo para muitos alunos idelqgga em disciplinas como:
Historia da Psicologia; Teorias da Personalidadmriis e Sistemas em Psicologia;
entre outras. A literatura especializada apontapémn, que quando uma concepgao
errbnea da teoria é instalada torna-se dificil fic@ia, mesmo que o aluno passe a
conhecé-la bem. Para estudar este fendmeno fotadpliem 56 estudantes de
psicologia da Universidade Federal do Vale do Saadisco um instrumento contendo
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um recorte de um texto de Thomas Khun. Os partitgsaforam divididos em trés

grupos que receberam o texto assinado por SkiRm@get ou autor anénimo. Apds a
leitura, os participantes deveriam avaliar o teotton base numa escala likert de 12
pares de adjetivos antdbnimos (por exemplo: Bom 3 2 5 Ruim), em seguida

respondiam um segundo instrumento que visava awaligivel de conhecimento da
teoria do referido autor. Os resultados mostraraey gmbora o texto seja 0 mesmo,
quando assinado por Skinner a avaliacdo se torms megativa e que este efeito foi
mais notavel com os alunos do quarto periodo daqoeos alunos do primeiro.
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